PRATICAS

COLEGIO NOSSA SENHORA DAS NEVES. ANOS




SERVICO DE EDUCAQAO FiSICA - SEF
QUADRO DE HORARIQOS PARA 2024

Neste documento, apresentamos o quadro deral com as praticas corporais oferecidas aos Nnossos
estudantes e familiares, os dias, 0s horarios, a indicagao do nUmero minimo e maximo de vagas para cada
turma e os professores responsaveis. Faz-se importante ressaltar que para a iniciagao as praticas corporais,
obedeceremos as seguintes orientagdes:

« Ballet a partir do Nivel 3

» Natacao a partir do Nivel 4

« Judo a partir do Nivel 4

« Karaté a partir do Nivel 4

« Ginastica ritmica a partir do Nivel 4
« Ginastica artistica a partir do Nivel 4
« Xadrez a partir do Nivel 4

» Futsal a partir do 2° ano

« Basquete a partir do 2° ano

« Voleibol a partir do 2° ano

« Handebol a partir do 2° ano

IMPORTANTE: Caso uma turma nao atinja o nOmero minimo necessario para o seu funcionamento, os

estudantes inscritos serdo encaminhados para outras atividades, em consenso com os responsaveis
pelos mesmaos.
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QUADRO GERAL DAS PRATICAS
CORPORAIS QUE COMPOEM A EDUCACAO FisICA

) ) B Min.: 10
BADMINTON Turma 1 Segd/Qua 17:10/ 18:20 Ginasio 1 Max- 15
Prof. EDUARDO
PESSOA DA CUNHA
CREF: 001787 - G/RN
BALLET Sala Ballet Min.:
Ed. Infantil/Fundamental U L >eg/Qua S U Educacao Infantil Max.: 15
BALLET . ) . Sala Ballet Min.: 10
Educacdo Infantil Turma e Ter/Qui 12:05712:55  gducacio Infantil Max.: 15
BALLET _ , Sala Ballet Min.: 10
Educacdo Infantil Turma 3 Seg/Qua 18:05/18:55 Educacdo Infantil Max- 15

Profe. ALEXANDRA
BARROS DE FREITAS
CREF: 00304 - G/RN
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BASQUETE

IHICIaB(gSCJQI\l/.ljaES.,I(-:ELJlIHO Turma 1 Ter/Qui 12:30/13:20 Gabriel Ginasio 1/3 mgr:( 50
Inicigéésc?geiwrfnino Turma 2 Seg/Qua 12:30/13:20 Juliane Ginasio 1/3 lf\\/l/l;z é%
ln?acgsggg e Turma3  Ter/Qui  18:30/19:20 Gabriel Ginasio 1/3 lfx\/n/lé?( 0
Pré-eqﬁﬁjséqll;ggmirim Turma 4 Ter/Qui 18:30/20:10 Glauber Ginasio 1/3 lf\\/l/l;z é%
Equip:ﬁﬂ?ﬁnﬂgﬁwinino Turma 5 Segs/g(ua/ 13:20/ 15:00 Juliane Ginasio 1/3 lf\\/l/lg; é%
EquipeBlﬁif’/ﬁJl\j/Fl;rgminino Turma 6 Segs/g(ua/ 15:00/ 16:40 Juliane Ginasio 1/3 lf\\/l/lcl& é%
EquipeBl\l/\Iis;i?]:Jf/ITaiculino Turma 7 Ters/(g(ui/ %gsg ; %;gg Glauber Ginasio 1/3 lf\\/l/lgl é%
et Moscutno Tomas el (5C00I8I0 clawer G LD
cauipe veni Mascuino Tomad PGS (SSE0IET0 Glawer  Ginasons I

Prof2. JULIANE PATRICIE
DA SILVA SANTANA
CREF: 004920 - G/RN

Prof. GLAUBER AUGUSTO
SIQUEIRA SILVA
CREF: 003844 - G/RN

Prof. GABRIEL
ANSELMO LEAO
CREF: 007557 - G/RN
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BEACH TENNIS

BEAE%I:I”EENIS Turma 1 Ter/Qui/Sex 1(731318 5 %888 Quadra de Areia Mf\g?.::fo
Abert?)E[Qﬁ:Har.Trﬁ'i\laI?\leves Turma 2 Ter/Qui 18:20/19:10  Quadra de Areia Mf\g';?'::fo
Abert%?ﬁg;%ﬁ'f\,eves Turma 3 Ter/Qui 19:10/20:00  Quadra de Areia vae!\;n..::fo

BEACH TENIS Turma 4 Seq/Qua 1830/19:20 QuadradeAreia  pmar:1g

Aberto p/ Familia Neves

Prof. EDUARDO
PESSOA DA CUNHA
CREF: 001787 - G/RN

Prof. IAROM AUGUSTO
CORDEIRO WANDERLEY MARQUES
CREF: 001350 - G/RN

DANCA CONTEMPORANEA
I e I N
DANGAECFO_N;;EBI\SZ?RANEA Turma 1 Qua/Sex 12:40/14:20 Sala de Danga [’\\AA;T( 12%

Profa. SUZY DAVID
DE SOUZA GALLARDO
CREF: 000062 - G/RN
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FUTSAL

|n|C|a(;§to“|;?:AL2° a 50 Turma 1 Ter/Qui 18:30/19:20 Ginasio 2 I’\\/I/lcl“& >0
Equip':eu\./r:sglértino Turma 2 Ter/Qui 19:20/20:10 Ginasio 2 m;r;( %%
|mda§§gTE‘c§'L§L4o . Turma 3 Ter/Qui 12:30 / 13:20 Gindsio 3 I’\\A’“a’]( o
s Tumad  TeQuiSec  1300/1gap  Gnds02  arizo
Equ'i:[ljjglsn/?;ntil Turma 5 Ter/Qui/Sex %ggg ; %828 Ginasio 2 [’\\4/‘;?( 12%
EquﬁggJSLﬁ/Lenil Turma 6 Ter/Qui/Sex %Sig 5 %828 Ginasio 3 I,\\/I/l;?( %%

Prof. THIAGO DANTAS
DE BRITO GUERRA
CREF: 001667 - G/RN
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GINASTICA ARTISTICA

GINASTICA ARTISTICA
ey Turma 1 Seq/Qua 12:30/13:20 Sééll?]ad; 061/; w30
GINASTICA ARTISTICA Turma 2 , , Sala de G.A. Min.: 10
El/ EF Iniciadas Seg/Qua 13:20/14:10 (Ginasio 1) Max.: 15
GINASTICA ARTISTICA Turma 3 Seg/Qua/Sex  14:10/16:40 Sala de GA. Min.: 10
Equipe : : (Ginasio 1) Max.: 15
GINASTICA ARTISTICA _ _ Sala de G.A. Min.: 10
Iniciacdo El / EF LAz ST 18:30/19:20 (Ginasio 1) Max.: 15
GINASTICA ARTISTICA Turma 5 . . Sala de G.A. Ml’_n.: 10
€1/ EF Iniciadas e 19:201/20:10 (Ginasio 1) Max.: 15

Prof2. MERCIA LIMA
DE MELO
CREF: 007708 - G/RN

Prof. FRANCISCO
= ITAMAR DO NASCIMENTO
CREF: 000465 - G/RN
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GINASTICA RITMICA

GITln/'l\c'cglggg ,BJE%”IFA Turma 1 Ter/Qui 12:30/13:20 Ginasio 1/3 I’\\A/lla?( >0
Gl'xéggég‘}ﬂm/'ﬁf Turma 2 Seq/Qua 18:30/19:20  Ginasio 1/3 i 10
G'E“aﬁlsgécpﬂr‘e"gmr'g’* jurma 3 Ter/Qui 13:20/15:00  Ginasio 1/3 i 10
GINASTICA RITMICA Turma 4 Ter/QuiSex  15:00/16:40  Gingsio 1/3 (Tred)
GINASESSFETMICA Turma 5 Ter/Qui/Sex 1238 ; 1328 Ginasio 1/3 mg:( 1%
,nigg;g‘\osz'dcfn?i,{“fﬁ‘\e : Turma 6 Ter/Qui 18:30/19:20  (gy SE\,/lg/%iéolutas) n:10
GINASTICA RITMICA Turma 7 Ter/Qui 12:10/13:00 Vveiro 103 L0

Iniciacdo Ed. Inf.n. 4 e 5 (ou sala de danga) Max.: 15

Prof2. MERCIA LIMA
DE MELO
CREF: 007708 - G/RN

Prof2. JOLIA BRAGA
DOS SANTOS FIGUEIREDO
CREF: 007468 - G/RN
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HANDEBOL

Inllillg\;gcf?n?:ta Turma 1 Seg/Qua 12:30/13:20 Ginasio 2 I’\\/I/lcl*& 50
HANDEBOL - in.:
Equipe Mirim/Inf. Feminino Turma 2 Seg/Qua/Sex 13:30/15:10 Ginasio 2 l,\\/l/“al %%
HANDEBOL - in.:
Equipe Inf/Juv. Masculino Turma 3 Seg/Qua/Sex 15:30/17:10 Ginasio 2 I’\\/I/“a?( é%
HANDEBOL oL Min.: 1
Iniciacdo mista Turma 4 Seg/Qua 18:30/19:20 Ginasio 2 Mg:(.: 2%
HANDEBOL Turma 5 Seq/Qua 19:00 / 20:40 Gindsio 2 bl 110
' ' Max.: 20
Prof. EDUARDO Prof2. MAICE BARBARA
PESSOA DA CUNHA MIRANDA DE MACEDO
CREF: 001787 - G/RN CREF: 006499 - G/RN
: . . Min.: 10
JAZZ Turma 1 Ter/Qui 13:00/13:50 Sala de Danga Max 20

Prof2. ALEXANDRA
BARROS DE FREITAS
CREF: 00304 - G/RN
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JUDO

Jupd

E. Infantil N4 ao EF Turma 1 Seg/Qua 12:30/13:20
Jubod

E. Infantil N4 ao EF Turma 2 Seg/Qua 18:30/ 19:20
égu?p?e Turma 3 Seg/Qua/Sex 13:20/ 15:00

Prof. JOAO CLENYO
FERNANDES NASCIMENTO
CREF: 002555 - G/RN

L

Sala de Lutas

Sala de Lutas

Sala de Judd

Min.:

Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

15

10
15

10
15

Sala de Lutas

Min.:
Max.:

Min.:

15

10

KARATE
KARATE
Iniciaco Turma 1 Ter/Qui 12:30/13:20
plr(él_\:(ﬁlgge Turma 2 Ter/Qui/Sex 13:30/14:20

Prof. MARCONE
MARCELINO DE OLIVEIRA
CREF: 001858 - G/RN

Sala de Lutas

Max.:
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NATACAO

"‘éT?“é’Ew Turma 1 Seg/Qua  09:00/09:50 Juliane P‘;'éﬁgfa N'\lgl)r: l6O
Né-lr?%éo Turma 2 Seg/Qua 12:30/13:20 Luana PZEE?r?a N'\lg’:fo
Ng‘/\%ﬁ\o Turma 3 Seg/Qua  18:30/19:20 Juliane PF;'SEE?a N'\lgl)r: l6O
Ngﬁéo Turma 4 Seg/Qua  19:20/20:10 Juliane Pziaﬁie”r?a N'\lgl)r: 16O
NléT?EéO Turma 5 Ter/Qui 12:30/13:20 Juliane Plziafjigr?a N,\lgl)r2160
Nléln/\%éo Turma 6 Ter/Qui  18:30/19:20 Juliane Pi‘aﬁie“r?a N'\lgl)r: 160
"’ET?E§° Tuma7  Seg/Qua  12:30/13:20 Pedro L

sssssssssssssssssssssssssss



NATACAO

Fﬁf&%ﬁ% Turma 8 Ter/Qui 13:20/14:10 Pedro E'rsacr:gg f’\\/l/“aI; 15
Ngﬁi%éo Turma 9 Segslg(ua/ 13:20/15:10 Pedro Eirsacrigg f\’\//‘llau ig
Ensr‘ilr?c.)régrég Il Turma 10 Seg/Qua 18:30/19:20 Pedro Eirsacrigz f’\\/l/“ai; ig
Ensﬁﬂ?ﬁfg " Turmall  Ter/Qui  18:30/19:20 Pedro P | e 2
Fﬂ’g}ﬁ;’e Turmal2  Ter/Qui  19:20/20:10 Pedro T
En':iI?LAELﬁW%. | Turma 13 Ter/Qui 12:30/13:20  larom Augusto (F;irzcrigg f’\\/l/“az 11%

W esese oo humos © Tuma1a  SeyQu  I9EZL0  pego  fEE wini0
NAI\TQESA ° Tuma1s  *eY R Horarongigoat  Juliane Piiéﬁi:r?a j;eﬁ'%;ﬁ:)

Prof2. LUANA FARIAS
DE JESUS MOURA
CREF: 003007 - G/RN

Prof. IAROM AUGUSTO
CORDEIRO WANDERLEY MARQUES
CREF: 001350 - G/RN

Prof. JOAO CLENYO
FERNANDES NASCIMENTO
CREF: 0002555 - G/RN

Profa. JULIANE PATRICIE
DA SILVA SANTANA
CREF: 004920 - G/RN

Prof. PEDRO LUCAS LIMA
DO NASCIMENTO MARINHO
CREF: 003951 - G/RN "s'.
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VOLEIBOL

VOLEIBOL Gabriel Min.:

Iniciacdo Mista Turma 1 Qua/Sex 12:30/13:20 Anselmo Ginasio 1/3 M. 15
nicacioMsta  TUma2  SegiQua  1s30/1520 RS Gnaso1s 10
| m‘c’igégﬁ\‘,)ngt . Tma3  Seg/Qua  18:30/19:20 20 Ginssio1/3 M 10
EQUipevl\(/?ilFFr:wB?eLminino i < Segslg(ua/ 13:20/15:00 AErlegjr;]iw% Eiltile 12 f'\\/l/‘gz %(())
Equip\é%\sl?gr:-ﬂnino LT Se%/g(w/ %2(2)8 ; iégg Eggg?iigl/ GlEIaRES f’\\/l/“ar;( g())
cauperou Moscutno ™6 R 105000 amemo  O™02 Maizo
Equipe M\ilr(i)éfllr??fl\-/lasculino V) & Segs/gbua/ (1)328 ; %838 A?\ast;[Lewlo Ginasios f’\\/l/‘cl*; %(())
Prof. EUGENIO Prof. GABRIEL

ANSELMO LEAO
CREF: 007557 - G/RN

ANSELMO DE LIMA
CREF: 000283 - G/RN
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XADREZ

XADREZ Min.:
Escolinha - EFAI/EFAF Turma 1 Seg/Qua 12:30/13:20 Sala de Xadrez Max - 16
XADREZ ) . Min.: 10
Pré-equipe / Equipe Turma 2 Seq/Qua/Sex 13:20/14:50 Sala de Xadrez Max.: 16
XADREZ . . . Min.: 6
Escolinha - EI/EFAI Turma 3 Ter/Qui 12:30/13:20 Sala de Xadrez Max- 10
XADREZ ; . . Min.: 6
Escolinha - EI/EFAI Turma 4 Ter/Qui 17:40 / 18:30 Sala de Xadrez Max. 10
XADREZ q . . Min.: 10
Pré-equipe / Equipe Turma 5 Ter/Qui 18:30/19:20 Sala de Xadrez Max.: 16
Prof. MAXIMO IGOR . Prof:. MAICE BARBARA
MIRANDA DE MACEDO MIRANDA DE MACEDO
CREF: 002813 - G/RN CREF: 006499 - G/RN
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IMPORTANTE!
Antes da efetivacao da matricula
nas praticas corporais, &€ necessario
gue o responsavel pelo estudante efetue
0 pagamento na Central de Atendimento.

RENATA POLIANE NACER DE CARVALHO DANTAS
CREF: 003000-G/RN - COORDENACAQ SEF/NEVES

#sempreneves
colegiodasneves.com.br / @sempreneves




