


SERVICO DE EDUCACAO FiSICA -

QUADRO DE HORARIOS PARA 2026
SEF

Neste documento, apresentamos o quadro geral com as praticas
corporais oferecidas aos nossos estudantes e familiares, os dias,

os horarios, a indicacdo do numero minimo e maximo de vagas para
cada turma e os professores responsaveis. Faz-se importante
ressaltar que para a iniciagao as praticas corporais, obedeceremos
as seguintes orientacoes:

e Ballet a partir do Nivel 3

e Natacgao a partir do Nivel 3

e Judo a partir do Nivel 3

e Karate a partir do Nivel 3

e Ginastica Ritmica a partir do Nivel 4
e Ginastica Artistica a partir do Nivel 4
e Xadrez a partir do Nivel 4

e Futsal a partir do 1° ano

e Basquete a partir do 2° ano

e Voleibol a partir do 2° ano

e Handebol a partir do 2° ano

e Jazz a partir do 4°anos

e Danca Contemporanea a partir do 4°ano

Caso uma turma nao atinja o nimero minimo necessario

para o seu funcionamento, os estudantes inscritos serao encaminhados
para outras atividades, em consenso com Seus responsaveis.




QUADRO GERAL DAS PRATICAS

CORPORAIS QUE COMPOEM
A EDUCACAO FISICA

TURMAS DIAS HORARIO LOCAL VAGAS
BALLET Sala Ballet .
Turma 1 - Min.: 10
. . Educacao e
Nivel Il e IV Seg/Qua 12:00 / 12:45 Infanti‘l; Max.: 15
Turma 2 Nivel Egla BaIJet Min.- 10
c Ter/Qui 12:10/13:00 ucacao -
§ Vao4°ano /Qui / Infantil Méx.: 15
Turma 3 Sala Ba[let Min.: 10
i Seg/Qua  18:00/ 18:45 Educacéo i
Nivel lll e IV g/Q Infantil Max.: 15
Turma 4 Nivel Sala Ballet Min.: 10
V a0 4° ano Ter/Qui  18:10/19:00 ~ Educacdo  Max.:15
Infantil

Prof?. ALEXANDRA BARROS DE FREITAS | CREF: 00304 - G/RN
Prof2. JULIANA CLAUDINO FERREIRA| CREF: 007455 - G/RN




BASQUETE
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Prof2. JULIANE PATRICIE
DA SILVA SANTANA
CREF: 004920 - G/RN

Turma 1
Iniciagdo
Masculino
Feminino

Turma 2
Pré-equipe/Pré
mirim/Infantil

Turma 3

Equipe
Mirim/Masculino
Feminino

Turma 4
Infantil/Masculino
Feminino

Turma 5
Equipe Juvenil
Masculino

Ter/Qui

Ter/Qui

Ter/Qui/
Sex

Ter/Qui/
Sex

Ter/Qui/
Sex

DIAS HORARIO

12:30/
13:20

18:30/
20:10

13:20/
15:00

15:00/
16:40

16:40/
18:20

Prof?. GLAUBER AUGUSTO
SIQUEIRA SILVA

CREF: 003844 -

G/RN

PROF.

Marcos
Juliane

Glauber
Marcos

Glauber

Glauber

Glauber

LOCAL

Ginasio
1/3

Gindsio
1/3

Ginasio
1/3

Ginasio
1/3

Ginasio
1/3

VAGAS

Min.:
Max.:

Min.:
Maéx.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

10
20

10
20

10
20

10
20

10
20

Prof2. MARCOS VINICIUS
SOUTO
CREF: 0010214 - G/RN




DANCA TURMAS DIAS HORARIO LOCAL VAGAS

CONTEMPORANEA S
EF - 4° ao 8°

Qua/Sex 12:40/13:30  Sala de Danga II\\/I/Ig:( 12%

Turma 1 . Min.: 10
Ensino médio Qua/Sex 13h40 as 14h30  Sala de Danca Max : 20

Prof. SUZY DAVID DE SOUZA GALLARDO
CREF: 000062 - G/RN




FUTSAL
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Profe. THIAGO
DANTAS DE BRITO
CREF: 0017667 - G/RN

Prof. JOAO VICTOR DA
CRUZ FONSECA
CREF: 009627 - G/RN

TURMAS

Turma 1
Iniciagéo EF
1° ao 3° ano

Turma 2
Iniciagao EF
1°ao 3° ano

Turma 3
Iniciagao EF
4° ao 5° ano

Turma 4
Iniciagédo EF
4° ao 5° ano

Turma 5
Iniciagao/
Equipe
Vespertina
6° ao 9° ano

Turma 6
Equipe
Mirim

Turma 7
Equipe
Infantil

Turma 8
Equipe
Juvenil

Seg/Qua

Seg/Qua

Ter/Qui

Ter/Qui

Ter/Qui

Ter/Qui/Sex

Ter/Qui

Ter/Qui

HORARIO

12:20/13:10

18:20/19:10

12:20/13:10

18:30/19:20

18h40/ 20h10

13:10 / 15:00

15:00/ 16:40

16:40/18:20

LOCAL

Gindsio 2

Ginasio 2

Ginasio 2

Ginasio 2

Ginasio 2

Ginasio 2

Gindsio 2

Gindsio 3

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

10
20

10
20

10
20

10

10
20

16
20

10
20

10
20




GINASTICA

s

ARTISTICA

TURMAS DIAS HORARIO VAGAS

Prof2. FRANCISCO

‘ ITAMAR DO
NASCIMENTO
CREF: 000465-G/RN

Prof. VITORIAKAROLYNE

SILVA

CREF: 006736 - G/RN

Turma 1
Nivel 4 El
ao 2° ano

Turma 2
Iniciadas a
partir do
3°ano

Turma 3
Pré-Equipe

Turma 4
Equipe Mirim

Turma 5
Equipe
Infantil
juvenil

Turma 6
Nivel 4 El ao
5° ano

Turma 7
Pré-equipe
Iniciadas

6° ao 9° ano

Turma 8
Nivel 4 El ao
2° ano

Seg/Qua

Seg/Qua

Seg/Qua/
Sex

Seg/Qua/
Sex

Seg/Qua/
Sex

Seg/Qua

Seg/Qua

Ter/Qui

12:30/13:20

13:20/14:10

14:10/ 15:00
13:00 / 14:30

14:30/16:10
13:00 / 14:30

15:00 / 16:40
13:00 / 14:30

18:20/19:10

19:10/ 20:00

12:30/13:20

Sala de G.A.

(Gindsio 1)

Sala de G.A.

(Ginasio 1)

Sala de G.A.

(Ginasio 1)

Sala de G.A.

(Ginasio 1)

Sala de G.A.

(Gindsio 1)

Sala de G.A.

(Ginasio 1)

Sala de G.A.

(Ginasio 1)

Sala de G.A.

(Ginasio 1)

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

10
15

10
15

10

10
15

10

10
15

10
15

10
15




GINASTICA

s

RITMICA

Prof2. JULIA BRAGA
DOS SANTOS FIGUEIREDO
CREF: 007468 - G/RN

Profe. MERCIA
LIMA DE MELO
CREF: 007708 - G/RN

TURMAS

Turma 1
Iniciagao
3°ao 5° ano

Turma 2
Iniciagao
1°ao0 9° ano

Turma 3
Iniciacao
1° ao 2°ano

Turma 4
Iniciagao
Ed. Inf.
Nivel 4 ao 5

Turma 5
Iniciagdo
Ed. Inf.

Nivel IV ao V

Turma 6
Equipe pré
Infantil

Turma 7
Equipe Infantil

Turma 8
Equipe Juvenil
Turma 9
Equipe
vespertino
Turma 10

Pré equipe
mirim

Prof2. BEATRIZ NERY DE SOUSA AZEVEDO

CREF: 006012 - G/RN

Seg/Qua

Seg/Qua

Ter/Qui

Ter/Qui

Ter/Qui

Ter/Qui

Ter/Qui
Sex

Ter/Qui
Sex

Ter/Qui

Seg/Qua

Prof2. JULIANA CLAUDINO FERREIRA

HORARIO

12:45/13:35

18:45/ 19:35

12:30/13:20

12:30/13:20

18:00/18:50

13h20/ 15:00

15:00/ 16h40

16:40/18:20

18:30/20:10

13:30/15:10

CREF: 007455 - G/RN

Gaiola

Gindsio 1/3

Ginasio 1/3

Sala de Danca

Sala de Luta

Ginasio 1/3

Gindsio 1/3

Ginasio 1/3

Ginasio 1/3

Gaiola

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

Min.:

Max.:

10
20

10
20

10
15

10
15

10
20

10
20

10
15

10
15

10
15

10
20




TURMAS DIAS HORARIO

HANDEBOL

Turma 1 .
Seg/Qua  12:30/13:20  Ginasio2  Min.: 10

Iniciagcdo mista Max.: 20
2° ao 5° ano
Turma 2 Min.: 10
Mirim/Infantil Seg/Qua 13:30/ 15:00 Sagrada n.-
.............. . Max.: 20
Misto
(LTE S : : Min.: 10
Iniciagao mista Seg/Qua 18:30/19:20 Sagrada Méx - 20
----- 2° a0 5° ano
e Turma 4 . . oA Min.: 10
‘ Prof. MARCOS VINICIUS Mirim/Infanti Seg/Qua  19:00/20:40 Ginasio 2 Méx - 20

SOUTO
CREF: 0010214 - G/RN

Prof2. MAICE BARBARA
MIRANDA DE MACEDO
CREF: 006499 - G/RN

TURMAS DIAS HORARIO LOCAL VAGAS

Min.: 10

Turma 1 Ter/Qui 13:30/ 15:00 Sala de Danga Max : 20

Prof2. ALEXANDRA BARROS DE FREITAS
| CREF: 00304 - G/RN




TURMAS

Turma 1

HORARIO

E. Infantil Seg/Qua  12:00/12:40  Salade Lutas M",”-i11°5
NIV e NV ax..
10 NossA SENHORA PASNEVES | T ry 5 ) . ) Min.: 10
1° a0 5° ano Seg/Qua 12:40/13:30 Sala de Lutas Méx.: 15
Turma 3 P
E Infantil Seg/Qua  18:00/18:40  Saladelutas ~ M- 10
NIV e NV )
..... Turma 4 . . Min.: 10
1° 20 5° ano Seg/Qua 18:40 / 19:30 Sala de Lutas Méx.- 15
Turma 5 Seg/Qua/ . . Min.: 10
‘ e Sex 13:30/15:00 Sala de Lutas Méx.: 15
Prof. SILVANIO
DE FRANCA NUNES Lo © Sex 12:00/12:40  Saladelutas  Min:10
CREF: 005358 - G/RN ve Max.: 15
Turma 7 . . Min.: 10
Pré Equipe Seg/Qua 19:30 / 20:20 Sala de Lutas Y
TURMAS DIAS HORARIO LOCAL VAGAS
Turma 1 Ed. Sala de Lt
o . s ala de Lutas Min.: 10
Infantll{vaeI Ter/Qui ~ 12h as 12h40 o AU e il
[l ao Nivel V
Sala de Lutas
T 2 R PN
e e ang  Ter/Qui  12h40as13h30  Prof* Jonathane Min. 10
Augusta ax..
Turma 3 . Min.: 10
, . Ter/Qui 13h30 as 15:00 Sala de Lutas Max.: 15
Pré-equipe

Prof. JONATHAN
HENRIQUE MEDEIROS
DANTAS

CREF: 001558 - G/RN

Prof. MARIAAUGUSTADE
MELO FRANCA
CREF: 0010260 - G/RN




NATACAO

DN T

Prof2. LUANA FARIAS DE
JESUS MOURA

CREF: 003007 - G/RN

Prof2. JULIANE PATRICIE
DA SILVA SANTANA
CREF: 004920 - G/RN

Prof. PEDRO LUCAS LIMA
DO N. MARINHO
CREF: 003951 - G/RN

Prof. JOAO VICTOR DA
CRUZ FONSECA
CREF: 009627 - G/RN

TURMA

Turma 1
Nivel 11l

Turma 2
Nivel IV
ao 1°ano

Turma 3
Nivel 11l

Turma 4
Nivel IV
ao 1°ano

Turma 5
Nivel Il

Turma 6
Nivel IV
ao 1°ano

Turma 7
Nivel IV
ao 1°ano

Turma 8
2°ano
ao 5°ano

Turma 9
Pré
Equipe

Turma 10
2°ao
9° ano

Turma 11
Equipe

Turma 12
2° ano
ao 5° ano

Turma 13
Nivel 111

Turma 14
2° ano
ao 9° ano

DIAS

Seg/Qua

Seg/Qua

Seg/Qua

Seg/Qua

Ter/Qui

Ter/Qui

Ter/Qui

Seg/Qua

Seg/Qua

Seg/Qua

Seg/Qua/

Ter/Qui

Ter/Qui

Ter/Qui

HORARIO

12:00/12:30

12:30/13:20

18:00/18:30

18:30/19:20

12:00/12:30

12:30 /13:20

18:30/19:20

12:30/13:20

13:20/ 14:10

18:30/19:20

16:50 / 18:20

12:30/13:20

18:00/18:30

18:30/19:20

PROF.

Joao
Victor

Juliane

Joao
Victor

Juliane

Joao
Victor

Jodo

Victor

Juliane

Pedro

Pedro

Pedro

Pedro

Pedro

Jodo
Victor

Pedro

LOCAL

Piscina
Ed.
Infantil

Piscina
Pequena

Piscina
Ed.
Infantil

Piscina
Pequena

Piscina
Ed.
Infantil

Piscina
Pequena

Piscina
Pequena

Piscina
Grande

Piscina
Grande

Piscina
Grande

Piscina
Grande

Piscina
Grande

Piscina
Ed.
Infantil

Piscina
Grande

VAGAS

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Maéx.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Maéx.:

Min.:
Max.:

10
15

10
15

10
15

10
15

10
15

10
15

10
15



VOLEIBOL

Prof2. EUGENIO
ANSELMO DE LIMA
CREF: 000283 - G/RN

Prof2. GABRIEL
ANSELMO LEAO
CREF:007557- G/RN

TURMA

Turma 1
Iniciacdo
Feminino
2°ao 7° ano

Turma 2
Pré-mirim
Iniciacao Mista
2°ao 7° ano

Turma 3
Iniciacdo Mista
2°ao 7° ano

Turma 4
Iniciacdo Mista
2°ao 7° ano

Turma 5 Equipe
Mirim Feminino

Turma 6 Equipe
Infantil
Feminino

Turma 7 Equipe
Juv. Masculino

Turma 8 Equipe
Mirim/Inf.
Masculino

Turma 9
Equipe Juvenil
Masculino

DIAS

Seg/Qua 12:30/13:20

Seg/Qua 18:30/ 19:20

Seg/Qua 18:30/ 19:20

Qua/Sex 12:30/13:20

Seg/Qua/

Sex 13:20/ 15:00

Seg/Qua/

Gy 13:20/15:00

Seg/Qua/ 19:20/ 21:00
Sab  10:30/12:10

Seg/Qua/ 14:50 / 16:30
Sab  08:50/10:30

Seg/Qua/ 19:20/ 21:00
Sab  10.30/12:10

HORARIO  PROF,

Gabriel
Anselmo

Eugénio
Anselmo

Gabriel
Anselmo

Gabriel
Anselmo

Gabriel
Anselmo

Eugénio
Gabriel

Eugénio
Gabriel

Gabriel
Anselmo

Gabriel
Anselmo

LOCAL

Ginasio 1/3

Gindsio 1/3

Ginésio 1/3

Ginasio 1/3

Gindsio 1/3

Gindsio 1/3

Ginasio 1/3

Ginasio 2

Ginasio 3

VAGAS

Min.:
Max.

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

Min.:
Max.:

10

215

10
15

10
15

10
15

10
20

10
20

10
20

10

10
20




TURMAS ~ DIAS HORARIO LOCAL  VAGAS
XADREZ

Turma 1 Salade Min.: 8

Iniciagao Seg/Qua 12:30/13:20 L

1° ao 8° ano Xadrez  Max.: 16
Turma 2

Pré-equipe/ Seg/Qua/ 13:20/15:00 Salade Min-8
Equipe F2 e Ter 12:30/15:00 Xadrez  Max.: 16

ensino médio

Turma 3

Iniciagdo . . . Salade Min.:6
Nivel IV ao e lzz el Xadrez  Max.: 10
5° ano

Prof2. MAXIMO IGOR Prof2. MAICE BARBARA
MIRANDA DE MACEDO MIRANDA DE MACEDO
CREF: 002813 - G/RN CREF: 006499 - G/RN




Antes da efetivacdo da matricula nas praticas corporais,
€ necessario que o responsavel pelo estudante efetue
0 pagamento na Central de Atendimento.

RENATA POLIANE NACER
DE CARVALHO DANTAS
CREF: 003000-G/RN
COORDENACAO SEF/NEVES




COLEGIO NOSSA SENHORA DAS NEVES

colegiodasneves.com.br @sempreneves




