COLEGIO NOSSA SENHORA DAS NEVES



FICHA
TECNICA

Diregao Institucional

Irma Marli Araujo da Silva
Vice-Direc¢ao

Adalgiza Maria Alves Pereira
Coordenacao Pedagégica
Cristina Freitas

Lindaura Rodrigues

Professores

Alvaro Luis Lins de Paiva

Darlle Daniela Silva de Oliveira
Hercelino Rodrigues Teixeira Neto
Juciana Freitas da Silva

Ludmila Brena Gesteira da Paixao
Auxiliares de Educacdo

Diogo Rafael de Oliveira Silva
Gabriel Rodrigues Barbosa

Jane Neves

Jéssica Katrine Damiao Barbosa da Silva

Magndlia Miranda Correia




APRESENTACAO

O Colégio das Neves tem compromisso
com a reflexao critica e investigativa perante
a vida. Acreditamos que o conhecimento
cientifico e tecnologico é indispensavel para
o protagonismo diante da realidade social.

Neste e-book, reunimos pesquisas nas
diferentes areas de ensino, como resultado
de um trabalho colaborativo entre nossos
educadores.

Ao longo das paginas, vocé tera acesso
aos conhecimentos cientificos, bem como as
acdes inovadoras, tornando realidade o
aprender a ser, o aprender a conhecer e o
aprender a fazer.

Esperamos que essas pesquisas possam
ser inspiragao para estudantes e educadores,
ampliando as possibilidades de reflexao e
inovagao no cotidiano escolar.

BOA LEITURA!
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INTRODUCAO

O objetivo da pesquisa € informar e explicar a distrofia muscular
de Duchenne, também conhecida como (DMD) ou chamada de distrofia
muscular pseudo-hipertrofica, devido ao aumento de volume das
panturrilhas, frequentemente observado nos pacientes. Se identifica
por meios de exames genéticos, também pode se identificar a doenca
precocemente na triagem neonatal, e também por meio de exames

clinicos e por meio de bidpsia muscular.




DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE:
ENTENDENDO A DOENCA E SUAS IMPLICAGOES

A distrofia muscular de Duchenne (DMD) ndo apresenta os
mesmos sintomas em todos 0s pacientes, mas 0s principais sao
fraqueza muscular e atraso no desenvolvimento motor, e os sintomas da
distrofia muscular de Duchenne, nao tem sintomas que mudem com o
género. E os sintomas pioram com o decorrer da idade. Os primeiros
sintomas que aparecem na fase infantil, pode ser percebido como o
atraso do desenvolvimento motor, fraqueza muscular que piora com o
tempo e o costume de andar com as pontas dos dedos dos pés. Em
quadros mais avangados, podem aparecer outros sintomas como o
aumento progressivo do coracao, problemas respiratorios e escoliose e
contracao das articulagées. Em quadros mais avancados, podem
aparecer outros sintomas como o aumento progressivo do coragao,
problemas respiratérios e escoliose e contracao das articulacoes. A
distrofia muscular de duchenne tem tratamento que € feito a partir de
medicamentos, como corticoides e esterdides que sao responsaveis por
amenizar o aumento do coracdo e também amenizar os problemas

respiratorios e diminuir o ritmo do avanc¢o da doenca.
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0 meédico responsavel pela descoberta da distrofia muscular, foi o
meédico inglés Charles Bell, que relatou o “Case of Partial Paralysis of the
Lower Extremities e 0 médico Edward Meryon fez uma descricao mais
completa da distrofia muscular em 1852, ele observou que a DMD era
uma doenca hereditaria pois havia pessoa da mesma familia que era
afetada e também ele concluiu, que era uma doenca que atacava os
tecidos musculares e nao era um disturbio neuroldgico. A de Duchenne é
mais frequente e mais grave, afetando 1 em cada 3500 nascidos vivos do
sexo masculino; ela apresenta seus primeiros sinais aos 5 anos de idade,
aumentando a sua manifestacao gradativamente, ao longo do
desenvolvimento do individuo. Por mais que a contribuicao de Meryon
tenha sido altamente significativa, seu trabalho foi deixado de lado pelo
neurologista DR. Guillaine Bejamin Amand Duchenne nove anos depois
relatou casos da doenca. Os pacientes com a distrofia muscular de
Duchenne devem receber todas as imunizacoes previstas no calendario
vacinal. Algumas vacinas, entretanto, devem ser administradas antes da
introducao dos corticoides, pois sao contraindicadas na vigéncia de
imunossupressao (pelas altas doses de corticoide). Estas sdo as vacinas
de virus vivos atenuadas, como as vacinas de varicela, Sabin para
poliomielite, Febre amarela e triplice viral. A DMD ocorre pela falta de
distrofina - uma proteina que proporciona a estabilidade da membrana

do musculo.
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ENTENDENDO A DOENCA E SUAS IMPLICAGOES

A distrofia muscular de Duchenne geralmente acomete meninos,
enquanto as meninas podem carregar a mutagao genética que causa a
doenca, muito raramente apresentando sintomas. Maes de pacientes
com DMD podem carregar a mutagao genética e irmas também podem
ser portadoras. Essas mulheres devem ser encaminhadas para
aconselhamento genético, devido ao risco de recorréncia da doengca em
outros filhos. O termo distrofia muscular, designa um grupo de doencgas
genéticas cuja caracteristica comum € a degeneracao progressiva da
musculatura, no caso da DMD, o nome é uma homenagem ao
neurologista francés Guillaume-Benjamin-Armand Duchenne que em
1868 descreveu 0s primeiros casos e 0s sintomas classicos da
doencga.Para entender a causa da distrofia muscular de Duchenne (DMD),
precisamos lembrar de alguns conceitos de genética. Proteinas sao os
pequenos tijolos que compdem o0 nosso corpo, estando presentes na
pele, ossos, musculos, cérebro etc. Para que nosso corpo produza as
proteinas da forma correta e na quantidade correta, € necessaria uma
receita. E esta receita estd contida em trechos do nosso DNA, que
chamamos de genes. No caso da DMD, ocorre um defeito em um gene

localizado no cromossomo X que impede a producao da distrofina.
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Esta proteina é fundamental para o funcionamento e para a
integridade dos musculos do corpo. A sindrome de Duchenne possui
heranca recessiva ligada ao cromossomo X. Isso significa, que o gene
cuja mutacao gera as sindromes, esta localizado no cromossomo sexual
X e € necessario que todos os alelos desse gene, possuam a mutacao,
para haver a manifestacdao da condicao. Esses fatos explicam a maior
incidéncia em homens, pois as mutagoes da DMD j& se manifestam pois o
homem so6 tem um cromossomo X, ja nas mulheres a mutacao da DMD

para se manifestar tem que afetar os dois cromossomos x.

METODOLOGIA

A realizacao da pesquisa cientifica foi de carater exploratorio de
variavel qualitativa, iniciado no periodo fevereiro até junho de 2025, por
meio de uma busca ativa nos bancos de informacao nacional e
internacional: Departamento de Neurologia da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Estadual de Campinas (FCM - Unicamp), Pfizer,
MUSCULAR DYSTROPHY UK (MDUK). Com o objetivo de qualificar e

expor as pesquisas feitas sobre a distrofia muscular de duchenne.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

A primeira pessoa a relatar a distrofia muscular foi Sir Charles
Bell, um cirurgido, anatomista, fisiologista e neurologista escocés, que
escreveu um ensaio em 1830 sobre uma doenca, que levava a fraqueza
muscular progressiva em meninos. Descoberta pelo pesquisador inglés
Eduard Meryon, a Distrofia Muscular de Duchenne (DMD) foi descrita
como uma doenca que causa fraqueza muscular levando a morte na
maioridade. Benjamin-Amand Duchenne foi o primeiro cientista a
realizar uma biopsia para obter tecido de um paciente vivo para exame
microscopico. Foi documentada especificamente pela primeira vez em
1858 .

A relacao deste pesquisador foi que, a partir deles, a sindrome
muscular de duchenne, comecou a ser mais aprofunda nos estudos e
atualmente as pesquisas sobre essa distrofia esta mais voltada para
melhor entendimento sobre ela, desenvolver tratamentos mais eficazes
e melhorar a qualidade de vida dos pacientes com os sintomas dessa

doen(;a Ou com caso grave.
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CONSIDERACOES FINAIS

0O estudo tem como objetivo explicar e informar os principais
sintomas da distrofia muscular de Duchenne, e o resultado da pesquisa
foi as informacgoes a respeito de que a distrofia muscular de Duchenne
tem varios sintomas que variam de pessoa para pessoa a depender do
género e da idade e os estudos dos pesquisadores da distrofia muscular
de Duchenne contribuem para a melhor compreensao sobre a doenga.

Esses resultados ampliam a compreensao sobre os sintomas e
tratamentos da distrofia muscular de Duchenne e os estudos da distrofia
muscular de Duchenne contribuem para o aprofundamento dos métodos

de tratamento, bem como para o aprofundamento da DMD.
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INTRODUCAO

O presente trabalho acerca do tema “Xeroderma Pigmentoso” sob
orientagao da professora Juciana Freitas, tem como objetivo apresentar
e analisar as mutacoes genéticas das células nos genes que formam o
DNA, bem como expor os sintomas e as possibilidades de tratamento da
doenca. Sequndo os dermatologistas Lorivaldo Minelli, Airton dos Santos
Gon e Flavia Regina Siega, "0 xeroderma pigmentoso € uma
genodermatose rara, de carater autossémico recessivo, que combina
uma extrema sensibilidade a radiacao UV a uma falha na excisao e reparo
do DNA.” Com isso, os portadores dessa doenca, apos exposicao a luz do
sol, apresentam uma mutacao no DNA, podendo ocasionar um cancer de
pele. De acordo com estatisticas norte-americanas e europeias, as
chances de desenvolver XP sao de um para um milhdao. Atualmente, o
tratamento disponivel para a doenca é apenas paliativo, ou seja, nao visa
a cura, mas sim o controle de seus efeitos. A principal forma de cuidado
envolve a identificacao e remocao de lesdes ou tumores antes que
evoluam para cancer. Por isso, 0 acompanhamento médico frequente é
essencial, permitindo que possiveis alteragcoes sejam detectadas e
tratadas o quanto antes. Essa abordagem ajuda a reduzir riscos e
contribui para uma melhor qualidade de vida dos pacientes.

B R T T s T A 2 . 1 o R e N Y NS T e
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XERODERMA PIGMENTOSO (XP): DESAFIOS E
AVANCOS NO DIAGNOSTICO, TRATAMENTO E
PREVENCAO
METODOLOGIA

A realizagao da pesquisa foi de carater exploratoério bibliografico,
executada no periodo de fevereiro até junho de 2025, por meio de uma
busca ativa nos documentos e registros de xeroderma pigmentoso (XP).
As principais fontes de pesquisa foram os registros da Revista Brasileira
de Medicina, publicada em 26 de outubro de 2015, ministrada pelos
médicos dermatologistas Lorivaldo Minelli, Airton dos Santos Gon e
Flavia Regina Siega; a Revista Brasileira de Cancerologia, a qual publicou
no Volume 93 de 2018, um artigo escrito por Renata Almeida sobre a base
genética do xeroderma pigmentoso e sua relagao com cancer de pele;
além de artigos retirados da pagina Biblioteca Nacional de Medicina.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Inicialmente, o DNA - Acido Desoxirribonucleico - é um composto
organico cujas moléculas contém as instrucdes genéticas que
coordenam o desenvolvimento e funcionamento de todos os seres vivos
e alguns virus. Dessa forma, a sua principal funcao é armazenar as
informacodes necessarias para para construcao de proteinas.

Além disso, o termo genodermatose € utilizado para se referir a um
grupo de doengas genéticas raras que afetam principalmente a pele.
Sendo as genodermatoses condicoes hereditarias, elas nao sao
transmissiveis e podem se manifestar ja no nascimento. Ademais, elas
sao classificadas como incapacitantes e podem até mesmo ser letais.

Baseando-se no artigo “Genodermatoses”’, publicado no “dournal of
Pharmacy and Bioallied Sciences” , € possivel aferir que as
genodermatoses sao doencgas hereditarias da pele associadas a
estrutura e a funcao. Varias genodermatoses apresentam envolvimento
multissistémico e levam ao aumento da morbidade e mortalidade.




XERODERMA PIGMENTOSO (XP): DESAFIOS E
AVANCOS NO DIAGNOSTICP, TRATAMENTO E
PREVENCAO

Dessa maneira, relacionando o artigo com o objeto de estudo,
Xeroderma Pigmentoso, os estudiosos, Babu, N. Aravindha; Rajesh, E.;
Krupaa, Jayasri; Gnananandar, G. - escritores do artigo - afirmam que o
XP é uma genodermatose hereditaria com traco autossémico recessivo,
causada por um dos varios defeitos no mecanismo de reparo por excisao
e/ou pos-replicacao do DNA.

Outrossim, a radiagao UV - radiagao eletromagnética proveniente da
luz do sol - que pode ser nociva a pele, apresenta comprimentos de onda
menores. Ainda, a radiagao ultravioleta pode ser classificada em “UVA”",
radiagao que causa o fotoenvelhecimento - envelhecimento precoce da
pele - e manchas, “UVB" responsavel pelas queimaduras e
bronzeamento, bem como estimula a producao de vitamina D e causa
danos ao DNA, e “UVC", forma mais energética da radiacao UV e ¢
absorvida pela camada de oz6nio. Ambos os tipos “UVA” e “UVB" podem
ocasionar cancer de pele quando ha exposicao excessiva a luz solar.

CONSIDERAGOES FINAIS

Portanto, esse resumo expandido buscou estudar as mutacoes
genéticas presentes na célula de DNA e expor sintomas e possibilidades
de tratamento para o Xeroderma Pigmentoso. As pesquisas mostraram a
caréncia de uma cura e um tratamento limitado a remocao de lesdes
cutaneas, a fim de evitar sua evolucao para o cancer de pele. Vale
ressaltar que o estudo também contribui significativamente para
analises futuras e para pesquisas basicas sobre a doenca, além de
auxiliar no desenvolvimento de possiveis tratamentos.
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INTRODUCAO

O presente trabalho da trilha de Ciéncias da Natureza, sob
orientagao da professora Juciana Freitas, tem como objetivo informar a
sociedade sobre uma doenca rara que poucas pessoas tém
conhecimento sobre.

A FOP, Fibrodisplasia Ossificante Progressiva, € uma doenca
genética rara que afeta um a cada 1,4 milhdes de pessoas, causando
formacao de ossos no interior dos musculos, tenddées, ligamentos e
outros tecidos conectivos. Esses 0ssos vao atravessando as articulagoes
do corpo, tornando os movimentos impossiveis. A doenca progride de
cima para baixo, do interior para o exterior do corpo e, por ultimo, atinge
a mandibula, fazendo com que a boca se “trave” e seja bastante dificil
falar e se alimentar.

A FOP, Fibrodisplasia Ossificante Progressiva, é causada por uma
mutacao no gene “ACVRT", localizada no cromossomo 2. Esse gene é
responsavel por produzir uma proteina chamada receptor da activina tipo
1, que regula o crescimento 0sseo. A mutacao faz com que o corpo
interprete traumas e inflamacdes nos tecidos moles como um sinal para
formar ossos extras.
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O processo de ossificacao geralmente é perceptivel na primeira

infancia (0 a 5 anos), afetando os movimentos de pescoco, ombros e
membros. Os pacientes podem ter dificuldade para respirar, abrir a boca
e até se alimentar. Pessoas com FOP nascem com o dedo do pé maior
(halux) malformado bilateralmente, e aproximadamente 50% também
tém polegares malformados. Esse é um sinal importante para a doenga e
especialmente util no exame do recém-nascido.
Outros sinais congénitos incluem ma formacao da parte superior da
coluna vertebral (vértebras cervicais) e um colo do fémur anormalmente
curto e grosso. A FOP nao tem cura, os cuidados multiprofissionais e
alguns medicamentos sao oferecidos de forma integral e gratuita pelo
Sistema Unico de Saude (SUS) e podem amenizar os sinais, sintomas e
inflamacoes.

METODOLOGIA

A realizacao da pesquisa foi de carater exploratorio, executada no
periodo de 10 de fevereiro de 2025 a junho de 2025, por meio de uma
busca ativa na sequintes paginas eletronicas: Agéncia Brasil, do autor
Kleber Sampaio; Biblioteca Nacional de Medicina, Medline Plus; Drauzio
Varella, médico, oncologista, cientista, escritor brasileiro formado pela
Universidade de Sdo Paulo (USP); Artigo SciELO, Scientific Electronic
Library Online.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A Fibrodisplasia Ossificante Progressiva (FOP) é uma condicao
genética incomum que transforma musculos, tenddes e tecidos moles
em 0ssos, um fendémeno conhecido como ossificacao heterotopica. A
formacao Ossea excessiva pode restringir gradualmente os movimentos
do corpo e causar limitacoes fisicas graves.
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Estima-se que a FOP afete aproximadamente um em cada dois
milhdes de individuos. Em todo o mundo, existem aproximadamente 900
casos documentados. No Brasil, existem aproximadamente 90 a 100
casos conhecidos. Dada a obscuridade da condigao, o diagnostico chega
tardiamente ou de forma imprecisa, piorando o quadro do paciente.

Nos dias atuais, a FOP nao tem cura. O tratamento visa aliviar os
sintomas e prevenir complicagoes, evitando lesdes fisicas e usando
anti-inflamatorios durante as crises. Pesquisas estao em andamento
para desenvolver medicamentos que possam retardar a progressao da
doenca, como o palovarotene.

No Brasil, instituicdes como o Instituto Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz)
e grupos de apoio como a FOP Brasil auxiliam pacientes e seus familiares
com orientacao, assisténcia e acompanhamento meédico. A
conscientizacao sobre a FOP é crucial para a deteccao precoce e a
melhoria da qualidade de vida dos pacientes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo buscou analisar a Fibrodisplasia Ossificante
Progressiva (FOP), destacando suas causas, sintomas, diagnéstico e
formas de tratamento. Os resultados demonstram que a FOP é uma
doenca genética rara, progressiva e incapacitante, cujo diagnostico
precoce e essencial para melhorar a qualidade de vida dos pacientes.
Confirmou-se o objetivo de informar a sociedade sobre a gravidade e os
desafios do tratamento da FOP, reforcando a importancia da
conscientizacao e da atuagao multiprofissional.

Estes resultados ampliam a compreensao sobre a doenca e contribuem
para a divulgacao cientifica de uma condicao pouco conhecida.
Sugere-se que pesquisas futuras investiguem novos tratamentos e
estratégias para diagnostico precoce, visando reduzir o impacto fisico e
emocional nos pacientes e suas familias.
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INTRODUCAO

O trabalho referente a Ciéncias da Natureza, sob orientacao da
professora Juciana Freitas, tem como objetivo informar e conscientizar
a populacao sobre a doenca fibrose cistica. Visto que ela € uma doenca
desconhecida pela massa. Ela se caracteriza como progressiva, com
seus sintomas tendendo a piorar ao longo do tempo. Além de recessiva,
ou seja, € necessario que ambos os pais possuam um gene mutante.
“Acontece que quando as pessoas tém uma copia so6 do defeito, elas nao
sabem. E elas podem se encontrar casualmente na populacao. O que
facilita esse encontro de dois portadores da mutagao do gene da fibrose
cistica, muitas vezes, € o mesmo parentesco’, explica a Chefe do
Laboratorio de Genética - HB, Agnes Cristina Fett Conte.
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O gene CFTR (cystic fibrosis transmembrane conductance
regulator) sofre uma mutagao que gera uma proteina CFTR defeituosa ou
ausente, levando a desequilibrios na regulacao da quantidade de sodio e
ions que sao carregados por meio de proteinas transportadoras.
Reduzindo, dessa forma, a permeabilidade da membrana plasmatica.E
por consequéncia gera-se um acumulo de secrecao de dificil expulsao.
Um ambiente propicio a bactérias. Cerca de 90% da mortalidade de
pacientes com fibrose cistica sao causadas pelas bacteérias
Pseudomonas aeruginosa e Staphylococcus aureus. A primeira triagem
a ser feita é a neonatal biolégica conhecida como o teste do pezinho, que
facilita o diagnostico precoce da doenca.Contudo, nem sempre a fibrose
pode ser apontada no teste. “Uma outra forma de identificar, de fazer o
diagnostico da fibrose cistica, é através do suor. O suor tem um gosto
mais... Mais salino, mais salgado”. Explica, Varella, 2014. Por este motivo,
a doenca ficou popularmente conhecida como doenca do “beijo salgado”.
De acordo com a National Library of Medicine(NLM) em um estudo sobre
as diferencas de género nos resultados de pacientes com fibrose cistica,
os dados apontam que ha diferenga quando analisado que o género
feminino é o primeiro a ser colonizado com certos patégenos comuns da
fibrose cistica mais cedo do que o masculino. Mostrando, alem disso,
uma expectativa de vida reduzida no contexto de infecgdes respiratorias.
“ExplicacOes para essa disparidade de género estao apenas comecgando
a ser desvendadas e mais investigacbes sobre mecanismos sao
necessarias para ajudar a desenvolver terapias que possam estreitar
essa lacuna de género.” Afirma pesquisa da NLM.
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Ha também, além de uma diferengca de género, uma diferenca
étnica que relaciona os descendentes de europeus como 0S mais
suscetiveis & doenca. indices indicam uma diferenga de sobrevida entre
o Brasil, que atualmente possui média de 43,8 anos e Estados Unidos que
possui 46,2 anos. Apesar dessa diferenca ter diminuido bastante,
nota-se uma desiqualdade econ6mica entre um pais em
desenvolvimento e um desenvolvido que afeta diretamente a vida dos
individuos residentes de cada pais. No Brasil, de acordo com o Registro
de Fibrose Cistica (REBRAFC) cerca de 3.000 pessoas possuem a
doenca, porém ha chances desse numero ser muito maior, mas as
pessoas nao possuirem o diagnostico. “Ha cerca de 40.000 criancas e
adultos vivendo com fibrose cistica nos Estados Unidos (e estima-se que
105.000 pessoas tenham sido diagnosticadas com FC em 94 paises).
Aproximadamente 1.000 novos casos de FC sao diagnosticados a cada
ano. Mais de 75% das pessoas com FC sao diagnosticadas até os 2 anos
de idade.” Afirma pesquisa do Manual MSD. Esta variacao, como
anteriormente visto, acontece gracas a descendéncia étnica da
populacao. Desse modo, nagdes, como a estadunidense, sao mais
propicias a portar a doencga do que outras.
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METODOLOGIA

A realizagcao da analise cientifica foi de carater exploratério de
variavel qualitativa e executada no periodo de fevereiro de 2025 a junho
de 2025, por meio de uma busca ativa em bancos depdsitos de patentes
nacionais e internacionais:National Library of Medicine (NLM),
Organizagdao mundial de saude (OMS), Sistema unico de saude (SUS),
SciELO - Scientific Electronic Library Online, com o objetivo de qualificar
a populacao sobre a fibrose cistica, formas de diagnostico e as
implicacoes para diferentes grupos. Alem disso, em relagcdo a
organizacao dos dados, todo o material e conteddo da pesquisa foi
depositado no Google documentos.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A pesquisa esta fundamentada na analise das caracteristicas e
sintomas da doenca Fibrose Cistica e suas variacoes de acordo com pais,
etnia e género. Assim como seu desenvolvimento em meio a sociedade.
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De acordo com a Académica do curso de graduacao em Farmacia
do Centro Universitario Sao Lucas e Farmacéutica Especialista em
Assisténcia Farmacéutica com énfase em Atencao Farmacéutica e
Docente do curso de Farmacia do Centro Educacional Sao Lucas a
fiborose, Bruna de Almeida Matos e Rita Cristina Martins,
respectivamente, o gene CFTR, Proteina Reguladora da Conduténcia
Transmembrana da Fibrose Cistica ou Cystic Fibrosis Transmembrane
Conductance Regulator (CFTR). “Atualmente existem mais de 1.800
mutacgoes ja descritas, porém a primeira mutacao identificada do gene
CFTR foi a AF508, considerada a mais frequente entre os pacientes. O
surgimento dessa mutacao se deve a delecao da sequéncia de trés pares
de bases, Citosina-Timina-Timina (CTT), no éxon 10 do gene CFTR, o que
gera uma perda de fenilalanina na posicao 508 da proteina 2,2. O
tratamento da fibrose cistica melhorou bastante ao longo dos anos. Se
antigamente a expectativa de vida era de 15 anos, atualmente passou
para 40 anos. Esse tratamento envolve acompanhamento meédico da
infancia até a fase adulta, uma dieta rica em calorias, reposicao
enzimatica (em 80% dos casos, principalmente de vitaminas A, D, E, K.),
suplementacao vitaminica, uso de broncodilatadores, antibioticos,
anti-inflamatorios e fisioterapia respiratéria, além de medicamentos que
afetam diretamente no gene defeituoso que causa a doenga, permitindo
assim uma maior qualidade e tempo de vida do paciente afetado, se
acompanhado desde a infancia.” De acordo com o coordenador da
Comissao Cientifica da Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia
(SBPT), Dr. Rodrigo Athanazio, tais remédios ja foram aprovados pela
ANVISA, porém falta a implementacao no SUS.
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“Com a maior sobrevida, o pneumologista deve estar preparado para
acompanhar o individuo durante toda a trajetoria da terapia: a prescricao
de dornase alfa é conveniente para clarear e expectorar o excesso de
muco nos pulmoes, a salina hiperténica 7% ajuda a fluidificar as
secrecoes, enquanto a nebulizagao com antibiéticos previne infecgoes.”
explica o Dr. Rodrigo.

CONSIDERAGOES FINAIS

E notério que ao decorrer deste resumo expandido foi adquirido
conhecimentos sobre a doenca Fibrose cistica, que se demonstra como
uma doenga desconhecida em meio a sociedade apesar de ser de
extrema importancia conhecimentos prévios sobre seus aspectos.

Com base nesse conhecimento, agora podemos entender melhor como
as pessoas que sofrem com a FC passam por algumas privacées por
omissao de conhecimento sobre a doenca.
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INTRODUCAO

O presente trabalho referente as ciéncias da natureza, sob a
orientacao da professora de biologia Juciana Freitas, tem por objetivo
informar e conscientizar, principalmente, os idosos, mais propensos a
ter perda sensitiva na face e dor bilateral, em relacao a Neuralgia do
trigémeo, também conhecida como doenca de Fortherquill e prosopalgia
dolorosa, ou ainda pela expressdo francesa tic douloureux (tique
doloroso). A Neuralgia do trigémeo pode ser classificada em Neuralgia do
trigémeo classica, Neuralgia Trigeminal Idiopatica e Neuralgia Trigeminal
Secundaria. De acordo com o manual MSD (também conhecido como
manual Merck), uma empresa de saude cuja funcdo é desenvolver
medicamentos e vacinas, a doenga em questao tem como causa a
compressao do nervo trigémeo em sua raiz por uma al¢a aberrante de
uma artéria intracraniana, ou ainda pela expressao francesa tic

douloureux(tique doloroso).
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A Neuralgia do trigémeo pode ser classificada em Neuralgia do trigémeo
classica, Neuralgia Trigeminal Idiopatica e Neuralgia Trigeminal
Secundaria. De acordo com o manual MSD (também conhecido como
manual Merck), uma empresa de saude cuja funcdo é desenvolver
medicamentos e vacinas, a doenca em questao tem como causa a
compressao do nervo trigémeo em sua raiz por uma alga aberrante de
uma artéria intracraniana, ou ainda pode ser causada por tumores,
esclerose multipla ou malformacao arteriovenosa. A enfermidade afeta
com maior frequéncia a regiao maxilar ou mandibular na face
correspondente a segunda e terceira divisao do nervo do trigémeo,
sendo o lado direito mais frequente. Com base na pesquisa do doutor
Erich Fonoff, a doenca apresenta diversos sintomas, dentre elas, muitas
formas de dor facial. Além disso, a Neuralgia apresenta duas formas de
dor, uma delas é a forma tipica ou “classica” do disturbio, que causa dor
extrema, esporadica, queimacao repentina ou dor facial semelhante a
choques, que duram de alguns segundos a até dois minutos. Existe
também a chamada forma “atipica’, bem menos comum, caracterizada
por dor constante, queimacao e pontadas de intensidade um pouco mais
baixa do que a forma classica. Ambas as formas de dor podem ocorrer na
mesma pessoa, as vezes a0 mesmo tempo, sendo assim chamada de
neuralgia trigeminal bilateral. A dor, por ser de forte intensidade, causa

extremo desconforto e sofrimento, sendo motivo frequente de restrigcao
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de atividades e drastica perda na qualidade de vida. O tratamento pode
ser feito tanto por medicamentos (como anticonvulsivantes e
antidepressivos), e cirurgias, essas podendo ser a “descompressao
microvascular’, ou métodos percutaneos (sem corte) como a “rizotomia
trigeminal por radio frequéncia“. Apesar de nao existirem casos de
pessoas que foram curadas da doenca, algumas conseguiram ter seus
sintomas aliviados e, ou, quase nunca mais 0s sentiram. Embora a
Neuralgia trigeminal muitas vezes seja causada pela compressao
neurovascular sobre o nervo trigémeo, sequndo Erich Fonoff, muitas
pessoas possuem a mesma compressao da artéria sobre o nervo, mas
nao desenvolve a neuralgia trigeminal propriamente dita. Assim,
acredita-se que ha uma predisposicao pessoal que provavelmente € uma
disfuncao de origem genética que causa alteragées em canais idnicos no

proprio nervo.
METODOLOGIA

A realizacao do trabalho foi de carater exploratoério e bibliografico,
realizado no periodo de fevereiro a junho de 2025, por meio de busca no
Manual MSD (Manual Merck), doutor Erich Fonoff, professor da USP
(Universidade de Sao Paulo) e neurocirurgido, SciELO (Scientific
Electronic Library Online), The Journal of Headache and Pain. Com o
objetivo de explorar as pesquisas realizadas sobre a doenc¢a da Neuralgia

Trigeminal e as suas implicacdes na saude.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

De acordo com a pesquisa realizada pelo doutor Carlos Eduardo Romeu,
neurocirurgiao especialista em coluna e dor crbénica, com area de
atuacao em Neurocirurgia Funcional, a Neuralgia do Trigémio é
caracterizada por episodios muito curtos e muito intensos de dor do tipo
“‘choque” ou “gueimacaon” na face. De forma simples e pratica, a doenca
pode ser entendida com uma “crise epiléptica” do nervo trigémeo, onde
disparos disfuncionais do nervo levam informacoes de dor quando
nenhum estimulo nocivo esta se apresentando. Na maioria dos casos, 0
que ocorre é um contato anémalo entre uma artéria cerebral e o nervo
trigémeo logo na sua saida do tronco cerebral. Existem algumas
situacbes em que nenhuma causa € encontrada, sendo entao
classificada como “idiopatica”. Existem causas menos frequentes, como
a esclerose multipla ou tumores.

Ainda segundo Carlos Eduardo Romeu, o diagnostico da neuralgia do
trigémeo € baseado em informacgdes das sua histdria e caracteristicas da
dor, exame clinico e exames de imagem. O tratamento da neuralgia do
trigémeo se inicia com medicagdes, como a carbamazepina, e algumas
pessoas nao necessitam de nenhum tratamento a mais, mantendo o bom

controle das crises de dor.
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Porém, outras pessoas podem comecar a parar de responder bem as
medicacdes, ou terem efeitos colaterais muito importantes. Nessas,
outras opcgoes terapéuticas se tornam necessarias, como a rizotomia,
um conjunto de técnicas percutaneas, feitas através de uma pungao com
agulha na face para se chegar até o forame oval, uma abertura na base do
cranio por onde passa o nervo trigémeo. Também pode-se realizar a

radiocirurgia e a cirurgia de descompressao vascular.
CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou analisar a neuralgia do trigémeo, junto de suas
principais causas, caracteristicas e efeitos em pacientes e células
humanas acometidas por essa doenca. Os estudos mostraram que a
Neuralgia do Trigémio afeta principalmente idosos, mais vulneraveis a
doenca, e ocorre devido a lesdes na regiao do nervo trigémeo, que leva a
estimulos de dor aleatérios na face. Estes resultados ampliam a
compreensao sobre as causas da neuralgia do trigémeo e formas de
prevencao e tratamento para minimizar o impacto dessa doenca nas

pessoas.
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INTRODUCAO

Este resumo expandido € um projeto do primeiro semestre da
trilha de Ciéncias da Natureza, da primeira série “A", 2025, sob a
orientacao da professora Juciana Freitas. O presente trabalho tem como
objetivo informar e conscientizar a populagao a respeito do cancer de

coracao, uma doenca letal.
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Tal qual outros tipos, essa patologia € uma doenca que se
caracteriza pelo crescimento anormal e descontrolado das células por
uma alteracao genética, que causa o acumulo de ceélulas e, em
consequéncia, a formacao de um tumor em certa parte do corpo, nesse
caso, o tecido conjuntivo cardiaco. A mutagdo genética que ocorre
nessas celulas pode ocasionar aleatoriamente, por predisposicao
genética ou por um incentivo externo, como o fumo, um caso em que a
nicotina presente nos cigarros aumenta a multiplicagcao de células e,
consequentemente, o acumulo de erros genéticos.

Existem dois tipos de tumores que podem afetar o coracao, os
benignos, por exemplo os tumores Mixoma e Fibroelastoma Papilar, e os
malignos, que se subdividem em quatro denominagoes: sarcomas,
mesotelioma, linfoma, e rabdomiossarcoma. Os tumores cardiacos
primarios surgem no proprio 6rgao, podendo ser malignos ou benignos,
enquanto os secundarios dao-se em ceélulas cancerosas que realizam o
processo de metastase, ou seja, que migram para O coracao e se

desenvolvem, e sao estritamente malignos.
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Os sintomas desse cancer envolvem o repentino desenvolvimento
de insuficiéncia cardiaca, arritmia cardiaca (podendo causar também
palpitacoes, fraqueza e/ou desmaios), sangramento e acumulo de liquido
no pericéardio (levando ao mau funcionamento do coragao), dor no peito,
entre outros sintomas, que variam, dependendo do local, tamanho e da
fragilidade do tumor; e, em casos de tumores metastaticos, ocorrem
sintomas paralelos aos do tumor original.

Mesmo que a formacgao do cancer de coragao se dé de forma
aleatoria, é possivel observar que os individuos mais afetados por esse
cancer sao homens adultos de 30 a 50 anos, fumantes e pessoas
infectadas com AIDS.

Assim como outros casos de cancer, algumas precaugoes devem
ser tomadas, como evitar a ingestao de substancias quimicas, como a
nicotina e bebidas alcoolicas, e o contato com meios radioativos.

O tratamento de tumores cardiacos primarios malignos
geralmente é paliativo (radioterapia, quimioterapia). J& para tumores
cardiacos metastaticos, o tratamento depende da origem e do tipo do

tumor, podendo incluir quimioterapia sistémica ou terapia paliativa.




CARDIO-ONCOLOGIA: DESVENDANDO 0 CANCER
NO CORACAO

Embora o cancer de coragao seja incomum, sua gravidade exige
atencao, portanto, ficar atento aos sintomas e realizar exames de rotina
€ necessario para que o diagnostico e, consequentemente, o tratamento
sejam realizados 0 mais cedo possivel, caso seja detectada a presenca

do cancer no organismo.

METODOLOGIA

A realizacao da pesquisa académica cientifica foi de carater
bibliografico de variavel qualitativa, executada no periodo de fevereiro de
2025 a junho de 2025, com busca ativa por meio da pagina oficial da
Republica Federativa Brasileira com dados do Instituto Nacional de
Cancer (INCA). Para o desenvolvimento da pesquisa, utilizou-se dados da
Cleveland Clinic, do grupo oncoclinicas (maior grupo dedicado ao
tratamento de cancer da América Latina) e da Universidade

Estadunidense de Cardiologia (ACC).
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FUNDAMENTACAO TEORICA

A pesquisa esta fundamentada no conceito de que o cancer de
coracgao ainda é incomum em ambito midiatico, logo, foram selecionadas
pesquisas que abordam essa doenca de forma geral. Os autores Lauren
A. Baldassarre e Emmanuel Akintoye, professores da Yale School of
Medicine trazem em sua pesquisa 0s principais sintomas, a forma de
conseqguir um diagnéstico e o tratamento do cancer de coracao.

Ademais, também foi utilizada a pesquisa do Grupo Oncoclinicas,
tendo como responsavel técnica a médica Mariana Laloni, que trouxe
definicoes sobre o cancer de coracao e outros tumores. Ambas as
pesquisas tiveram tamanha contribuicao para a formulagao do resumo

expandido.
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CONSIDERACOES FINAIS

Em resumo, o cancer de coracao € uma doenca de risco, rara e
pouco conhecida em ambito midiatico. Apesar de nao haver muitas
vitimas, € importante ficar atento aos sinais e, em caso de possuir a
doenca, iniciar o tratamento assim que possivel. Além disso, é de suma
importancia que haja maior discussao sobre o cancer de coragcao na
esfera social. Outrossim, a producao do resumo expandido foi

significativo em relacao a vida académica dos integrantes do grupo.
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INTRODUCAO

O presente trabalho sob orientagdo da professora MsC em
biologia Juciana Freitas no itinerario formativo em ciéncias da
natureza, tem por objetivo expor e analisar os aspectos da anemia
falciforme como desafio a ser enfrentado pelos portadores

pertencentes a populacao de baixa renda no Brasil.
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SAUDE PUBLICA BRASILEIRA

A anemia falciforme € uma condigao caracterizada pela alteracao no
formato da hemacia, célula vermelha do sangue, a qual deve apresentar
formato bicdncavo e flexivel, e no caso da doenca, possui formato de
foice, de modo que as hemacias nao conseguem se encaixar se
devidamente na hemoglobina, impossibilitando o transporte adequado
do oxigénio dos pulmdes para o corpo.

Segundo a professora e pesquisadora da faculdade de Medicina
da USP, Ester Sabino: "Os médicos ainda tém pouco conhecimento
sobre a doenca, que é repleta de estigmas por afetar majoritariamente
pessoas negras e pode levar a morte”.

De acordo com dados do Ministério da Saude, a doenca falciforme
atinge cerca de 8% da populacao negra do Brasil, e entre 2014 e 2023,
74,3% das mortes por doenca falciforme no pais ocorreram entre
pessoas pardas ou negras.

Essa alteragao nas hemacias ocasiona uma gama de sintomas, se
manifestando de modos variados em cada individuo. Como crises de
dor, causadas pela obstrugcao de pequenos vasos sanguineos pelos
globulos vermelhos; sindrome mao-pé, marcada por inchago, dor e
vermelhidao; infecgoes; ulcera de perna; sequestro de sangue no baco;
sindrome toracica aguda (STA), a qual afeta principalmente o pulmao;

anormalidades renais; retinopatia e priapismo.
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METODOLOGIA

A realizacao da pesquisa foi de carater exploratorio e
bibliografico, executada no periodo de fevereiro de 2025 até junho de
2025 por meio de uma busca ativa nos documentos sobre anemia
falciforme. As fontes principais foram a pesquisa realizada pela
Faculdade de Medicina da USP (FMUSP), liderada pela Professora
Ester Sabino, estudo que alcangou o sequenciamento genético de
trés mil pacientes com anemia falciforme; um mini documentario, no
qual o Dr. Drauzio Varella entrevista a hematologista Rita Cavalheiro e
Sheila Ventura, assistente social na Associacao Pro-Falcémicos; Uma
revista digital realizada pelo Ministério da Saude, a qual descreve a
natureza genética da doenca falciforme e os impactos disso na vida
dos portadores. A analise feita com base nos dados coletados,
demonstrou que a doenca falsiforme, a qual afeta majoritariamente
negros e pardos, deve ser identificada nos portadores o mais cedo
possivel, por viés do teste do pezinho, visto que nao € apenas uma
questao médica, mas também um problema social voltado a inclusao

e ao racismo.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

Inicialmente, o sangue humano é composto pelo plasma e por trés
tipos de células: as hemacias, leucécitos e as plaguetas. As hemacias
sao células arredondadas repletas de um pigmento chamado
hemoglobina(Hb), que da a cor vermelha ao sangue. Esse pigmento é
uma proteina levemente esférica composta por quatro subunidades, na
qual cada uma possui em seu interior um radical heme, o qual contém
um atomo de ferro. Diante disso, a hemoglobina nada mais que é um
carregador do atomo de ferro, o qual tem alta reatividade e devido a isso
possui afinidade com o oxigénio, permitindo que este seja transportado
para todos os tecidos do corpo.

Diante disso, essa capacidade de circulacao depende em grande
parte do formato da hemoglobina, ligado diretamente a mutacao de um
gene. Nesse viés, quando ocorre uma mutagao no gene da hemoglobina
beta, chamada HBB, é produzida a HbS (a letra S simboliza a primeira
letra da palavra _sickle_, a qual traduzida do inglés significa foice).Na
mutacao, a substituicao do acido glutamico pela valina, na cadeia beta,
resulta em uma interacao hidrofébica com outras moléculas de
hemoglobina, desencadeando agregacao em grandes polimeros. Assim,
quando a quantidade de polimeros aumenta, as hemacias assumem a

forma de foice.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Conclui-se que a anemia falciforme € uma doenca genética que
afeta principalmente a populagao negra e parda no Brasil, revelando nao
apenas um desafio médico, mas também social. O diagndstico precoce,
por meio do teste do pezinho, e a ampliacao do conhecimento entre os
profissionais de saude sao fundamentais. Além disso, € necessario
combater o preconceito e garantir acesso iqualitario ao tratamento,
reforcando a importancia de politicas publicas inclusivas e da

conscientizacao da sociedade.
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INTRODUCAO

O presente trabalho foi elaborado no @mbito do itinerario formativo
multidisciplinar promovido pelo Colégio Nossa Senhora das Neves, o qual
abrange o componente curricular de biologia e a area de linguagens.

Essencialmente, a realizagcao desse projeto busca propiciar o
desenvolvimento de habilidades de pesquisa, analise de uma tematica —
relacionando-a a outros topicos —, suposicao e/ou
comprovacao/refutacao de hipoteses e disseminacao de conhecimento

cientifico aprofundado, porém conciso.
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Nessa perspectiva, o texto é direcionado a estudantes que buscam
uma abordagem simplificada, mas detalhada a respeito de um grupo
heterogéneo de neoplasias que surgem nos sistemas reticuloendotelial e
linfatico: os linfomas; com foco nos classificados como de Hodgkin (LH),
em sua etiologia e nos diversos elementos, tecidos e 6rgaos envolvidos
em sua proliferacao e em seu tratamento.

Nessa oOtica, a sintese elaborada mostra-se importante ao
possibilitar, também, que os fatos conhecidos acerca de tal patologia
alcancem mais individuos, tornando-os mais conscientes e precavidos
em relacao a seu proprio bem-estar. Dessa maneira, € possivel promover
um aumento no numero de curados, visto que Resende (2016, p. 20)
afirma que “O tratamento e prognostico para um paciente com linfoma
de Hodgkin dependem tanto do tipo exato e da fase em que se encontra a
enfermidade”, logo, se precocemente identificada a doenga, maiores
serao as chances de recuperacao — com um tratamento bem-sucedido

e auxilio médico.
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Diante disso, nota-se um panorama preocupante no Brasil. Nos
ultimos anos, houve um aumento no numero de diagnésticos da doencga e
na sua mortalidade, com 91.468 novos casos entre 2010 e 2020, de
acordo com o estudo realizado pelo Observatorio de Oncologia. Ao
analisar os dados, ainda é possivel perceber que a causa principal pode
ser a identificacao tardia da doenca, tendo em vista que isso afeta
diretamente as chances de cura, além dos gastos empregados pelos
cofres publicos.

Nesse sentido, o tratamento por paciente custa em meédia
RS11.118,45, podendo ser mais caro a depender da conduta escolhida, a
qual e determinada pelo estadiamento do linfoma — o quanto a doenca
se espalhou pelo corpo: O, I, II, Il ou IV. Nesse contexto, os principais
tratamentos para o Linfoma de Hodgkin sao quimioterapia e
radioterapia, sendo 721.096 procedimentos de alta complexidade
promovidos pelo Sistema Unico de Satde (SUS), durante o periodo
analisado pelo Observatdério. Diante do exposto, estudos aprofundados
sobre a causa do LH podem partir do resumo e mostram-se
imprescindiveis para identificar o mais cedo possivel o cancer e diminuir
0s gastos publicos a ele atrelados — pois pode-se haver uma economia
de 34% quando tem-se o diagnostico adiantado —, além de melhorar as

chances do paciente ser curado.
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Ademais, sabe-se que o linfoma € uma neoplasia maligna, ou seja,
ha o crescimento incorreto e exacerbado dos linfocitos — células de
defesa do organismo, responsaveis pela protecao contra infecgoes. Tal
irreqularidade é causada pela mutacao genética dos globulos citados,
que se transformam em células malignas chamadas de Reed-Sternberg, e
acabam contaminando o sistema linfatico, o que desencadeia uma
reacao inflamatéria. Com isso, ela passa a ser rodeada de diferentes
tipos de ceélulas normais de defesa. Esse aglomerado, com uma mistura
de células malignas e normais, é que forma a massa tumoral.

Ainda ha muito a ser explorado no que diz respeito ao estimulo
ocasionador da mutacao sofrida pelos linfocitos para se tornarem
células de Reed-Sternberg, objeto de estudo promissor na esfera dos
linfomas e seus tratamentos e que serd introdutoriamente abordado

nesta sintese.
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METODOLOGIA

A realizacao da pesquisa foi de cunho bibliografico e exploratorio
de variavel qualitativa e quantitativa, executada no periodo de fevereiro a
junho de 2025, mediante pesquisas e leituras em sites, analises
estatisticas e revistas e artigos cientificos online, tais quais: portal da
Associacao Brasileira de Linfoma e Leucemia (ABRALE), portal CISCE,
ONG Oncogquia, site da American Cancer Society, portal Minhavida e
Manual MSD para Profissionais de Saude. As buscas foram feitas com o
objetivo de unir e analisar um conjunto de informacdes e dados
relacionados a etiologia do LH e das células de Reed-Sternberg (CRS).
Além disso, foram utilizados aparelhos eletrénicos — notebooks, tablets
e celulares — para acessar os materiais. Quanto a organizagao, o recurso
Docs da plataforma Google foi o escolhido para disposicao dos conteudos

e escrita do resumo.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

Segundo o estudo “On some Morbid Appearances of the Absorbent
Glands and Spleen” — disponivel na “National Library of Medicine (National
Center for Biotechnology Information), o LH é uma neoplasia
linfoproliferativa caracterizada histopatologicamente pela presencga de
células neoplasicas com variada morfologia, denominadas
Reed-Sternberg. Devido a diversidade estrutural das celulas malignas, a
etiopatogenia do Linfoma de Hodgkin € multifatorial e ainda nao
completamente estabelecida, envolvendo a interacao de fatores
genéticos, imunoldgicos e ambientais. Como exemplo, alguns fatores de
risco tém sido descritos: historia de linfoma na familia, imunossupressao
(casos de transplante de 6rgaos) doencgas autoimunes, exposicao a
radiacao, contatos com herbicidas e doencas infecciosas, com destaque
para as causadas pelo virus Epstein-Barr (EBV), também chamado de
herpesvirus humano 4 (HHV-4) (FURTADO MONTEIRO, T.A., 2010).
Consoante a isso, percebem-se sintomas inespecificos como febre,
suores noturnos, perda de peso, prurido e astenia (DIEHL, VOLKER,
2004). Tais fatores, aliados ao aparecimento de adenopatias, tornam as
manifestacoes clinicas de um linfoma parecidas com as de outras
doencas das células B (linfocitos), mas permitem a suspeita do
diagnostico, que deve ser confirmado por exames complementares,
sendo a biopsia ganglionar o principal deles (AMERICAN CANCER
SOCIETY, 2018).
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Ademais, o Linfoma de Hodgkin (LH) é categorizado em dois
principais grupos — Linfoma de Hodgkin Classico (LHc), que representa
a maioria dos casos, e o Linfoma de Hodgkin com Predominéncia
Linfocitica Nodular (LHPLN) —, que possuem significativa diferenga no
que tange as caracteristicas histopatolégicas, perfil imunofenotipico,
comportamento clinico e, consequentemente, abordagem terapéutica e
prognoéstico. H4, ainda, quatro tipos englobados nos LHc's, sao eles:
Esclerose Nodular (EN), Celularidade Mista (CM), Rico em Linfécitos (RL)
e Deplecao Linfocitaria (DL); dessa maneira, o tratamento sera
determinado levando em consideragdao o subtipo de linfoma
diagnosticado, seu estadiamento e as designacdes adicionais no
estadiamento, todavia, a quimioterapia e a radioterapia sao comumente
empregados. No que se refere a determinagao do estagioem que o LH se
encontra, ha o sistema de Classificacdo de Ann Arbor (Modificado por
Lugano), com as fases O, I, ll, lll e IV, — o qual se baseia na distribuicao
das regioes linfonodais acometidas e no envolvimento de sitios extra
linfaticos. Semelhante a isso, ha ainda as designagdes para detalhar um
determinado estagio: “A/B” (auséncia ou presenca dos sintomas B, os
quais apontam maior massa tumoral), “E” (designa o envolvimento extra
linfatico) e “Doenca Bulky" (presenca de massa tumoral volumosa,

frequentemente indica a necessidade de intensificacao terapéutica).
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Desse modo, a categorizag¢ao dos linfomas de acordo com suas
especificidades fisiopatologicas auxilia na escolha correta da forma de
tratamento, contribuindo para a cura definitiva dos pacientes, o que
ajuda a evitar o fenébmeno observado nos paises industrializados, onde
tem sido descrito que o LH possui uma distribuicao bimodal quanto a
idade, com infeccao inicial aos 20 anos e o0 segundo pico por volta dos 50

anos de idade (FURTADO MONTEIRO, T.A., 2010).

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou analisar o Linforma, especialmente o de
Hodgkin, com destaque para sua etiologia de natureza multifatorial,
classificagoes e principais tratamentos. Assim, foi construida, por meio
de vasta pesquisa bibliografica, uma sintese das principais informacgoes
referentes ao LH, a qual contribui para maior entendimento da doenca
pelo leitor e serve de ponto de partida para estudos mais especificos e

detalhados sobre os fatores envolvidos na doencga e suas implicagoes.
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INTRODUCAO

O HIV/AIDS é uma doencga infecciosa causada pelo Virus da
Imunodeficiéncia Humana que ataca o sistema imunologico, responsavel
por uma das atividades mais nobres do nosso organismo: a de proteger o
corpo de infeccoes e da doenca. Esse virus enfraguece essa defesa ao
destruir principalmente os linfécitos T CD4 + - células especializadas que
fazem parte do sistema. A infeccao pelo HIV pode nao causar sintomas
por muitos anos até que se manifeste como Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida, sem tratamento, podem levar a
morte.Nessa fase, o corpo enfraquece e se torna suscetivel a infeccoes
oportunistas e canceres especificos. O HIV é transmitido através de
relacdes sexuais nao protegidas, contato com sangue infectado, uso
compartilhado de agulhas e, em alguns casos, da mae para o filho
durante a gravidez, parto ou aleitamento. Embora ndo haja cura, o
tratamento com terapia antirretroviral torna possivel para a pessoa que

convive com o HIV levar uma vida normal e baixar sua taxa viral para
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Indetectéaveis, o que impede a transmissao do virus.A prevencgao e
a principal forma de combater o HIV/AIDS, por meio do uso de
preservativos, testagem reqgular, e acesso ao tratamento adequado.
Dessa vez, o corpo enfraguece e se torna suscetivel a infeccoes
oportunistas e canceres especificos. 0 HIV é transmitido atraves de
relacdes sexuais nao protegidas, contato com sangue infectado, uso
compartilhado de agulhas e, em alguns casos, da mae para o filho
durante a gravidez, parto ou aleitamento. Embora ndo haja cura, o
tratamento com terapia antirretroviral torna possivel para a pessoa que
convive com o HIV levar uma vida normal e abaixar sua taxa viral para
niveis indetectaveis, o que impede a transmissao do virus.
como o préprio receptor CD4 e co-receptores como CCR5 ou CXCRA4.
Depois de se ligar, o HIV injeta seu material genético na ceélula e utiliza a
enzima transcriptase reversa para transformar seu RNA em DNA, que €
integrado ao DNA da célula hospedeira. A partir disso, 0 virus passa a se
multiplicar dentro da célula.

Com o tempo, o HIV destréi essas células de defesa. A medida que o
numero de linfocitos T CD4 + diminui, o sistema imunoldgico fica
enfraquecido e o organismo passa a ter mais dificuldade de combater
infeccbes comuns e outras doencas. Isso leva ao desenvolvimento da
AIDS, fase em que o corpo fica vulneravel a infec¢oes oportunistas, como
pneumonia, tuberculose, candidiase e até certos tipos de cancer.
Portanto, a principal estrutura celular afetada pelo HIV sao os linfocitos T
CD4 +, e a principal alteracao causada é o enfraquecimento do sistema
imunolégico, comprometendo a protecao natural do organismo.
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METODOLOGIA

Acredita-se que, para realizar este trabalho sobre o HIV/AIDS,

nao s6 devemos coletar informagoes técnicas e cientificas, mas também
tentar entender todos os aspectos humanos, sociais e emocionais que
envolvem a vida das pessoas soropositivas. Nossa crenca é que falar
sobre HIV/AIDS é muito mais do que dizer apenas numeros técnicos. Em
outras palavras: € uma atitude muito empatia, respeito e luta contra o
preconceito. Com base em fontes seqguras e atualizadas, pesquisamos o
site do Ministério da Saude, a Organizagao Mundial da Saude.

E materiais produzidos por instituicoes que atuam na prevencao e
apoio a pessoas vivendo com HIV. Além disso, foram consultados artigos,
reportagens, videos educativos e depoimentos reais, 0 que permitiu um
olhar mais sensivel e abrangente sobre o tema.

A escolha das fontes teve como critério a confiabilidade e a relevancia do
conteudo, sempre com o cuidado de evitar informacdes falsas ou
estigmatizantes. Durante a organizacao do trabalho, buscamos
apresentar o HIV/AIDS de forma clara, sem alarmismo, mas assim, fica
clara a seriedade necessaria que o assunto exige. No que tange a
metodologia que foi entre as etapas feito o levantamento de
informacodes, selecao dos principais pontos a serem abordados, escrita

em linguagem acessivel g, por fim, revisao e adaptacao para o publico.
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HIV E AIDS: DESAFIOS, AVANCOS E
CONSCIENTIZACAO

FUNDAMENTAGAO TEORICA

O HIV é um retrovirus (uma familia de virus que possuem genoma
constituido por RNA fita simples senso positivo e que replicam o RNA
viral por meio de um processo denominado transcrigcao reversa, onde
moléculas de DNA dupla fita sdo geradas a partir de RNA) que ataca o
sistema imunoldgico, comprometendo a capacidade do corpo de
combater infeccoes e doencgas. A infeccao pelo HIV pode ocorrer por
meio de relacdes sexuais desprotegidas, compartilhamento de agulhas
contaminadas, transfusao de sangue contaminado e transmissao
vertical de mae para filho durante a gravidez, parto ou amamentacao.

A terapia antirretroviral (TARV) é o tratamento padrdo para o HIV,
que pode ajudar a controlar a replicagao do virus e prevenir a progressao
da doenca. O diagnéstico precoce do HIV é fundamental para o sucesso
terapéutico e para a interrupcao da cadeia de transmissao. Pode ser
realizado por meio de testes sorologicos rapidos ou laboratoriais, que
detectam anticorpos anti-HIV e/ou antigenos virais. O tratamento do HIV
baseia-se no uso da Terapia Antirretroviral (TARV), que consiste na
combinagcao de medicamentos que inibem diferentes etapas do ciclo de
vida do virus. Embora o HIV ainda nao tenha cura, a TARV permite que
pessoas vivendo com HIV tenham uma expectativa de vida proxima a da
populacao geral, com qualidade de vida, além de reduzir a carga viral a

niveis indetectaveis, tornando o virus intransmissivel.
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HIV E AIDS: DESAFIOS, AVANCOS E
CONSCIENTIZACAO

CONSIDERAGCOES FINAIS

Com base no exposto, vé-se que este estudo procurou analisar
aspectos essenciais do HIV, como a transmissao, métodos de prevencao,
além de relevancias sociais a partir do estigma e crencas em torno da
doenca. Os resultados permitem concluir que a informacao e o devido
tratamento, de fato, tém grande influéncia na melhoria da qualidade de
vida das pessoas vivendo com HIV. Portanto, é certo afirmar que a ideia
inicial de que o conhecimento é decisivo para a diminuicao de
preconceitos e maior aceitagao social.

Eles trazem mais um argumento a relevancia central da
educacao na prevencao de doencas. Dessa maneira, possiveis
implicacdes que essa investigacao traz para a pratica € constituir-se
como uma forma de guiar a tomada de decisao no combate a epidemia
de HIV, e o conhecimento obtido pode centralizé-la para futuras agoes e
pesquisas.A fundamentacao Teodrica envolve o estudo da sua natureza
viral, mecanismos de infeccao, transmissao, ciclo de vida e as
implicagdes na saude humana. O HIV é um retrovirus ( uma familia de
virus que possuem genoma constituido por RNA fita simples senso
positivo e que replicam o RNA viral por meio de um processo
denominado transcricao reversa, onde moléculas de DNA dupla fita sao
geradas a partir de RNA) que ataca o sistema imunologico,

enfraquecendo a defesa do organismo contra diversas doencgas.
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HIV E AIDS: DESAFIOS, AVANCOS E
CONSCIENTIZACAO
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INTRODUCAO

O presente trabalho refere-se a Ciéncias da Natureza, sob orientacao
de Juciana Freitas e tem como objetivo informar e conscientizar as mulheres
gestantes das causas, consequéncias e tratamento da diabetes gestacional. A
diabetes tem como causa a combinacao de fatores hormonais e metabolicos,
0S quais ocorrem por um problema na producao/secrecao do horménio
produzido nas células beta dos islotes pancreaticos, insulina. Quando o
horménio esta com deficiéncia, seja na producao ou na liberagao de tal, a
glicose nao consegue chegar ao seu destino e fica dispersa na corrente

sanguinea, o que pode levar a morte.




Durante a gravidez ocorrem adaptacdes para permitir o
desenvolvimento do bebé. A placenta libera horménios que reduzem a
acao da insulina, fazendo com que o pancreas da mulher aumente a
producao de insulina para compensar esse quadro de resisténcia a sua
acao. Porém, em algumas mulheres isso nao ocorre e elas desenvolvem
quadro de diabetes gestacional, caracterizado pelo aumento do nivel de
glicose no sangue, de modo a ndo ser comum sintomas.

As ilhotas de langerhans (célula afetada) trabalham em conjunto para
reqgular os niveis de acucar no sangue. A insulina ajuda o corpo a usar
glicose para energia. O pancreas é uma glandula retroperitonial,
lobulado, com o peso entre 60 e 170g que mede de 12 a 25cm e divide-se
anatomicamente em cabeca (proximal) colo, corpo e cauda (distal).

Durante a gestacao as ilhotas de langerhan tém suas funcdes alteradas,
pois 0s horménios da gravidez aumentam a resisténcia a insulina. Os
hormdnios que podem alterar as funcdes da insulina durante a gravidez
sao o Glucagon, horménio peptidico, produzido pelas células alfa do
pancreas, que atua principalmente no figado para aumentar a glicose no
sangue, especialmente durante a hAs; incretinas, hormonios intestinais
que regulam o metabolismo da glicose, estimulando a liberagao de

insulina e inibindo a liberagao de glucagon apos uma refeigao.




DIABETES GESTACIONAL : FISIOPATOLOGIA,
DIAGNOSTICO E ABORDAGEM CLINICA

Somatostatina € um hormoénio sintetizado pelas células & das ilhotas
pancreaticas, formado por uma sequéncia de 14 aminoacidos, em cadeia
unica. A somatostatina inibe praticamente todas as funcdes gastrintestinais
e pancreaticas. O efeito inibidor na secregcao de insulina é associado a
diminuicdo do AMPc, hiperpolarizacao da membrana e diminuicao da
concentracao intracelular de calcio. A liberacdao da somatostatina é
estimulada pelas refei¢oes ricas em gorduras, carboidratos e proteinas.
Incretinas sdo hormonios derivados das células intestinais, membros da
familia do glucagon, secretados em resposta intestinal a nutrientes,
principalmente glicose e gordura. Sao responsaveis por estimular a
secrecao pancreatica de insulina, de maneira dependente da alimentacao.
Essa resposta insulinotropica, chamada de efeito incretinico, € responsavel
por cerca de 50% da secrecao total de insulina liberada apés ingestao de
glicose. Atualmente, sabe-se que os principais horménios incretinicos sao o
GIP e o GLP-1.

METODOLOGIA

A presente pesquisa possui abordagem qualitativa, com carater
exploratorio, tendo como objetivo compreender os aspectos fisiologicos,
causas, consequéncias e formas de tratamento da diabetes gestacional,
visando promover a conscientizacao de gestantes e profissionais da saude.
O levantamento de dados foi realizado entre fevereiro e junho de 2025, por
meio de pesquisa bibliografica em fontes confiaveis da internet, com énfase
no portal cientifico SanarMed, além de artigos, publicacdes cientificas e
sites institucionais voltados a saude da mulher e endocrinologia. A selecao
das fontes considerou critérios como atualidade, relevancia e credibilidade
cientifica.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Matthews Duncan, médico escocés, contribuiu significativamente para o
entendimento do diabetes gestacional, concluindo que mulheres que
desenvolvem a condicao durante a gravidez podem ter maior risco de
desenvolver diabetes tipo 2 mais tarde na vida. Além disso, Duncan também
salientou a importancia do tratamento do diabetes na gestacao, que reduz o
risco de complicacoes paraa mae e o bebé. O pancreas € uma glandula mista

_que atua tanto.como.glandula exdcrina auanto como alandula endécrina.



DIABETES GESTACIONAL: FISIOPATOLOGIA,
DIAGNOSTICO E ABORDAGEM CLINICA

CONSIDERACOES FINAIS

Perceber os sinais do diabetes gestacional o quanto antes faz toda a diferenca
para garantir um bom cuidado durante a gravidez. Mesmo que muitas
mulheres nao apresentem sintomas, € importante que os profissionais de
saude figuem atentos a sinais como sede em excesso, cansago, urinar com
frequéncia e visao embacgada — principalmente em quem ja tem fatores de
risco. Observar esses sinais e fazer o acompanhamento correto no pré-natal
ajuda a evitar complicacdes para a mae e o bebé. Por isso, o cuidado continuo,
a informacao e o trabalho em equipe sao essenciais para uma gestacao mais

tranquila e sequra.
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INTRODUCAO

O trabalho do itinerario de Ciéncias da Natureza, sob a orientacao da
professora Juciana Freitas, tem como objetivo analisar o transtorno
neurodegenerativo progressivo conhecido como Alzheimer. Esta doenca
provoca, diariamente, a acumulagcao da proteina beta-amiloide,
manifestando-se  pela  deterioragdo cognitiva e da  memoria,
comprometimento progressivo das atividades de vida diaria e uma variedade
de sintomas neuropsiquiatricos, além de alteragcbes comportamentais. O
ponto de partida da doenca reside na microglia, uma das células imunes do
cérebro, que pode atuar de maneira exacerbada, resultando na morte de
células essenciais para a formacao das memdérias. Ademais, as mitocondrias,
organelas celulares, podem apresentar disfuncdes que contribuem para o
desenvolvimento da doenga de Alzheimer, conforme indicado pelo Ministério
da Saude. Seqgundo dados da Associacao Brasileira de Alzheimer (Abraz), ha
cerca de 1,2 milhao de casos da doenca no Brasil, muitos ainda sem
diagnostico. Isso acontece, muitas vezes, pela dificuldade em identificar o
Alzheimer, uma vez que seus sintomas podem ser confundidos com outros
comportamentos comuns da velhice. O grupo de risco para essa condi¢ao é

constituido, predominantemente, por idosos.




ALZHEIMER - CAUSAS, SINTOMAS E AVANCOS NO
TRATAMENTO DA CELULA NEURODEGENERATIVA

O numero de idosos deve dobrar nos proximos 25 anos, o que implicara
um aumento nos casos de declinio da memaria e deméncia, especialmente em
relacdo a incidéncia da doenca de Alzheimer, conforme salientou o
neurologista Paulo Caramelli. Com a progressao da enfermidade, surgem
sintomas mais graves, como a perda de memaoria remota, irritabilidade, falhas
na linguagem, prejuizo na capacidade de orientagdao no espago e no tempo,
resisténcia na realizacao de tarefas diarias, ins6nia, incontinéncia urinaria e
fecal, além de dificuldades alimentares. O tratamento da doenca de Alzheimer
é predominantemente medicamentoso, e 0s pacientes dispoem de uma
variedade de medicamentos que podem minimizar os disturbios associados a

condicao.

METODOLOGIA

A pesquisa de carater exploratoério foi realizada entre fevereiro e junho de
2025, com foco em variaveis informativas. Foram utilizados dados do
Ministério da Saude, informagdes do neurologista e professor titular do
Departamento de Clinica Médica da Faculdade de Medicina da UFMG, e dados
da Associacao Brasileira de Alzheimer (Abraz). O objetivo foi conscientizar a
populacao idosa sobre a doenga de Alzheimer, que causa um numero

significativo de mortes globalmente.

FUNDAMENTACAO TEORICA
Ao longo dos anos, diversos estudos e avangos tém contribuido para

_alharar o ontandimento...o-tratamentiowe—owciidado..das. . .Dessoas. —alio



ALZHEIMER - CAUSAS, SINTOMAS E AVANCOS NO
TRATAMENTO DA CELULA NEURODEGENERATIVA

Uma parceria entre o Instituto Butantan e a Universidade Sao
Francisco (USF) resultou no desenvolvimento de um peptideo que pode se
tornar um aliado no tratamento da doenga. A merluza (Merluccius productus)
foi identificada como uma fonte de uma molécula que inibe a enzima
beta-secretase, associada a formacao da beta-amiloide.

A Doenca de Alzheimer caracteriza-se pelo acumulo excessivo das
proteinas beta-amiloide e tau. A beta-amiloide se origina da clivagem da
proteina precursora de amiloide (APP), que ocorre principalmente nas
membranas celulares neuronais. Essa clivagem é mediada por enzimas como
a beta-secretase e a gamma-secretase, resultando em fragmentos que se
agregam e formam placas que se depositam entre o0s neurdnios,
interrompendo a comunicacao neural e causando inflamacao. A proteina tau,
por sua vez, estarelacionada a formacao de emaranhados neurofibrilares, que
surgem devido a fosforilacao anormal da tau, levando a desestabilizacao dos
microtubulos neuronais.

A apresentacao principal € o declinio cognitivo, com énfase no prejuizo
da memoria. Inicialmente, observa-se relatos de esquecimentos e
desorientacbes, que evoluem para uma situacao de perda da capacidade
funcional”, explica o Dr. Marcelo de Oliveira Ribeiro Paixao, referéncia técnica
em Neurologia do Hospital de Urgéncia de Sergipe (HUSE) e neurologista

assistente do HUSE e do Hospital Universitario (HU).




ALZHEIMER - CAUSAS, SINTOMAS E AVANCOS NO
TRATAMENTO DA CELULA NEURODEGENERATIVA

A anélise do transtorno neurodegenerativo revela que a beta-amiloide
desempenha um papel fundamental na deterioracdao cognitiva,
comprometendo as  atividades diarias e causando sintomas
neuropsiquiatricos. A microglia, responsavel pela resposta imune no sistema
nervoso central, pode contribuir para a neuroinflamacao e a perda de
neurdnios. Além disso, disfuncdoes mitocondriais tém sido associadas ao
desenvolvimento da doenga, afetando a producao de energia celular e a saude
neuronal. O grupo de risco é predominantemente composto por idosos, que se
mostram mais vulneraveis devido a doengas concomitantes e a interacoes

medicamentosas.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo aprofundou a compreensao da Doenca de Alzheimer,
destacando o papel crucial do acumulo das proteinas beta-amiloide e tau no
desenvolvimento da doencga, que resulta em declinio cognitivo significativo,
especialmente em idosos. Os resultados evidenciam que a Doenga de
Alzheimer afeta a memoria e as atividades diarias, impactando a qualidade de
vida dos pacientes. A pesquisa ressalta a importancia de intervencoes
precoces e 0 uso de peptideos inibidores como novas estratégias de
tratamento, além de enfatizar a necessidade de um enfoque multidisciplinar
que considere aspectos bioldgicos, sociais e emocionais, urgindo politicas de
saude que visem melhorar a qualidade de vida dos pacientes e apoiar suas

familias.
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INTRODUCAO

Este trabalho referente as Ciéncias da Natureza, sob orientacao
da professora dJuciana Freitas, busca informar de forma mais
aprofundada a populacao sobre a Fibromialgia, uma doenca crénica
recorrente, porém pouco conhecida.

Segundo a Sociedade Brasileira de Reumatologia, a sindrome da
fibromialgia (FM) é uma sindrome clinica que se manifesta com dor em
todo o corpo, principalmente na musculatura. A dor é acompanhada de
outros sintomas como: fadiga, sono nao reparador, problemas na
bexiga, dor de cabeca e outros sintomas como alteragées de memoria

e atencao, ansiedade, depressao e alteracoes intestinais.




A Fibromialgia e a Disfuncao Mitocondrial

Uma caracteristica das pessoas que possuem essa doenca € a
grande sensibilidade ao toque e a compressao da musculatura. Outro
fator relevante é o fato de que esta condicao acomete mais mulheres, 7 a
9 dos 10 pacientes diagnosticados sao mulheres. Nao se sabe o porque,
porém acredita-se que talvez os critérios utilizados hoje no diagnostico
da FM tendem a incluir mais mulheres.

Além disso, outro tépico importante para esta pesquisa € a
disfuncao mitocondrial, a qual pode ser uma das causas da fibromialgia.
Essa disfungdao mitocondrial acontece quando ha uma falha na
capacidade das mitocéndrias de converter nutrientes em energia, um
processo conhecido como fosforilagao oxidativa. Essa falha pode ser
devido a defeitos nos préprios componentes mitocondriais, que sao
influenciados tanto por DNA mitocondrial (herdado maternalmente)
quanto por DNA nuclear. Os fatores que levam a disfuncao sao variados e
complexos, podem incluir mutagoes genéticas que afetam as proteinas
mitocondriais, danos causados por radicais livres (estresse oxidativo),
bem como exposicao a certas drogas e toxinas. Disturbios musculares e
metabolicos também sao comumente associados a disfungao
mitocondrial, assim se relacionando a fibromialgia, pois afeta a

capacidade do musculo de gerar energia adequadamente.




A Fibromialgia e a Disfuncao Mitocondrial

METODOLOGIA

A realizacao deste trabalho foi de carater bibliografico, executado
no periodo de fevereiro a junho de 2025, por meio de pesquisas
realizadas por especialistas e profissionais da area biocientifica a
sequir: Sociedade Brasileira de Reumatologia (SBR), Dr. Silvio Almeida
de Lima, Dra. Meira Souza, Grupo Longevidade Saudavel e o Dr. italo
Rachid.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Segundo o Dr. italo Rachid, integrante do Grupo Longevidade
Saudavel e especializado em Medicina Integrativa, a disfuncao
mitocondrial pode ser gerada por variados fatores, como: mutacoes
genéticas que afetam as proteinas mitocondriais e quando ha uma falha
na capacidade das mitocéndrias de converter nutrientes em energia -
denominada fosforilacao oxidativa. Comisso, a relacao entre essa falha e
a fibromialgia fica clara, pois a insuficiéncia na producao de energia gera
fadiga excessiva nos musculos, podendo ser um dos principais motivos

para as dores crbnicas que caracterizam a fibromialgia.




A fibromialgia e a Disfuncao Mitocondrial

Além disso, o Dr. italo Rachid afirma que, quando essas estruturas
celulares essenciais (mitocondrias) ndo funcionam de maneira eficiente,
a saude cognitiva e a capacidade fisica sao afetadas. O cenario
conhecido como disfungcao mitocondrial estd no centro de inumeras
condicoes, desde a fadiga crbnica até doencas neurodegenerativas e
metabolicas.

Nesse mesmo contexto, entender o que é a disfuncao
mitocondrial e como ela impacta o organismo é crucial para reconhecer
o0s sinais de alerta e buscar estratégias eficazes de manejo e prevencao.
As mitocondrias sao responsaveis por converter os nutrientes em ATP, a
forma de energia que alimenta inumeros processos celulares. Quando
essas pequenas usinas falham, todo o organismo sente as
consequéncias, manifestando sintomas que podem reduzir

significativamente a qualidade de vida.

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, este estudo teve como objetivo analisar bibliograficamente
a relacao entre a disfuncao mitocondrial e a doenga crénica
fibromialgia, a qual é caracterizada por causar dores generalizadas em
varias partes do corpo. E assim, ressaltar também sobre o impacto
dessa doenca relacionando com o mal funcionamento das estruturas
celulares essenciais (mitocondrias), a partir da pesquisa do Dr. italo
Rachid.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo divulgar a distrofia
muscular de becker, as suas causas, seu tratamento, onde afeta e quem
afeta. A distrofia € uma deficiéncia adquirida no musculo, mais
precisamente no sistema musculo-esquelético, causando a destruicao
progressiva dos musculos voluntarios. Ela afeta principalmente homens,
com taxa de incidéncia de 8 a cada 100 mil pessoas do sexo masculino. A
distrofia de becker estd relacionada a uma mutagdao genética que
impede a producao da proteina distrofiana essencial para manter as
células musculares intactas, sem elas, os musculos nao funcionam e
como consequéncia surgem les6es que acabam com as fibras dos
musculos.Nao existe cura, porem ha um tratamento para melhorar a
qualidade de vida do paciente e aliviar os seus sintomas. O tratamento
envolve o uso de corticoides para reduzir a inflamacao dos musculos e a
fisioterapia para ajudar a manter o movimento dos musculos. Com o

tratamento, a expectativa de vida do paciente gira em torno dos 50 anos
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METODOLOGIA

A realizagcdao da pesquisa foi de carater exploratério e
bibliografico realizada entre fevereiro de 2025 a junho de 2025, por meio
de uma busca ativa nos bancos depésitos de patentes nacionais e
internacionais: Unidade Avancada Neuro Coluna Dor (UANCD), Scielo
Brasil, Orphanet, Alianca Distrofia Brasil (ADB), International journal of
cardiovascular sciences (IJCS), Repositorio institucional da UFBA, PUC
Goias, Genoma USP, Universidade, BMJ Best Pratice, Biblioteca virtual
em saude, a+ medicina diagnodstica, portal de periodicos UNIFESP,
encontros municipais de distrofia de becker, Artigos cientificos sobre

tratamento do Dr. Thiago Rodrigues e de Dr. Rodrigo Corcino.
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A distrofia muscular de Becker (DMB) é uma condigao genética que
compromete gradualmente os musculos, afetando principalmente os
homens. Ela esta ligada a uma falha no gene responsavel por produzir a
distrofina — uma proteina essencial para manter as células musculares
funcionando corretamente. Quando essa proteina esta ausente ou
deficiente, os musculos vao se enfraquecendo aos poucos.O inicio dos
sintomas varia bastante, mas geralmente aparece na infancia ou
adolescéncia. Os sinais mais comuns sao dificuldade para correr, subir
escadas ou levantar-se do chao, além de cansaco facil. Com o tempo, os
musculos das pernas, quadris e ombros vao sendo mais afetados. Em
alguns casos, 0 coragao e o0s pulmoes também podem sofrer
consequéncias, exigindo acompanhamento constante.Apesar de ser uma
doenca rara, com poucos casos em relacao a populacao, a DMB precisa ser
mais conhecida. O acesso a informacao, o diagndstico precoce e um
tratamento bem estruturado fazem toda a diferenca na vida de quem
convive com essa condicao.
Hoje, os tratamentos disponiveis ndo curam a doenca, mas ajudam a
controlar os sintomas. O uso de medicamentos como corticoides,
fisioterapia reqular e acompanhamento com diferentes profissionais de
saude sao fundamentais para manter o paciente ativo e com mais
qualidade de vida. Além disso, pesquisas em andamento sobre terapia

génica e técnicas de edicao genética trazem esperanca para o futuro.
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CONSIDERACOES FINAIS

Falar sobre a distrofia muscular de Becker é uma forma de dar voz a
uma realidade que muitas vezes passa despercebida. Mesmo sendo uma
condicao rara, ela impacta profundamente a vida de quem é diagnosticado e
também de suas familias. Saber que nao ha cura pode assustar, mas a verdade
€ que, com os cuidados certos, é possivel viver com dignidade e autonomia por
muitos anos. O mais importante é o diagnostico precoce e 0 acesso a um
tratamento adequado. Isso inclui o uso de medicamentos, a pratica de
fisioterapia, o apoio emocional e o acompanhamento de diferentes
especialistas. Tudo isso junto contribui para uma vida mais ativa e com menos
limitagoes. Por isso, é essencial divulgar informacdes sobre essa doenca.
Quanto mais pessoas conhecem, mais cedo ela pode ser identificada — e mais
oportunidades os pacientes tém de receber o cuidado que merecem. Informar

€ cuidar, e cuidar é transformar vidas.
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INTRODUCAO

O presente trabalho, da trilha de Ciéncias da Natureza sob
orientacao da professora Juciana Freitas, tem como objetivo divulgar
informacdes acerca da osteoporose, doenca caracterizada pela
diminuicao da densidade mineral ¢ssea, especificamente no publico
infantil. O diagnéstico é feito por densitometria Ossea com
absorciometria de raios
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X de dupla energia (DXA scan) ou pela confirmacgao de uma fratura por
fragilidade. A prevencao e o tratamento sao feitos pela modificacao dos
fatores de risco, suplementos de calcio e vitamina D; exercicios para
otimizar a forca 6ssea e muscular, melhorar o equilibrio e minimizar o
risco de quedas; e tratamento farmacoldgico para preservar a massa
0ssea ou estimular a neoformagao ossea. A osteoporose nas criancas
pode-se classificar em primaria e secundaria. No primeiro caso surgem
anormalidades intrinsecas ao osso de causa genética. A causa mais
frequente nesta categoria é provocada pela alteracao da composicao da
matriz éssea, geralmente devido a alteracao quantitativa e/ou qualitativa
da sintese do colageno tipo |. Segundo Rafael Fenato, meédico
especialista em ortopedia, “A cada 3 meses, 10% de todo osso do corpo é
renovado. Isto é possivel pela acao de células que retiram calcio do osso,
chamadas de osteoclastos, enquanto outras células, os osteoblastos,
depositam calcio no 0sso. Ja os ostedcitos sao responsaveis por compor
0 interior da matriz 6ssea, preenchendo assim as lacunas das quais
partem os canaliculos. Cada uma dessas lacunas pode abrigar apenas um
osteocito. Caso ocorra alguma alteracao nestas células, a osteoporose
pode se desenvolver.”

METODOLOGIA

A realizagdao da pesquisa sobre osteoporose foi de carater
bibliografico de variavel quantitativa e qualitativa, executada no periodo
de fevereiro de 2025 a Junho de 2025. Por meio das pesquisas
bibliograficas em sites nacionais e internacionais com o objetivo de
concentrar e expandir as pesquisas feitas pelas universidades e
profissionais na area da medicina e biologia. Obteve-se a presenca de
informagodes das seqguintes instituicées: Harvard Medical School e
Universidade Estadual de Sao Paulo.
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Neste trabalho, foi analisada a fundamentacao teorica de todos os
artigos selecionados com especial énfase nos artigos feitos por Marcy B.
Bolster, Harvard Medical School e do artigo da International journal of
molecular sciences. De acordo com Marcy B. Bolster, ela afirma como um
dos agentes osteo anabdlicos mais potentes com um mecanismo de agao
unico, o romosozumabe apresenta alta eficacia no tratamento da
osteoporose. E um anticorpo monoclonal contra a esclerostina, um
inibidor natural da via de sinalizacao WNT, e, ao inibir a esclerostina, a
ativacao da sinalizacao WNT ocorre com uma cascata de alteracoes,
levando, em ultima analise, a ganhos de densidade mineral ¢ssea (DMO).
Além disso, Leonardo Ozima, da Universidade Estadual de Sao Paulo, fez
uma pesquisa recente que demonstra a capacidade da reparacao da
osteoporose a partir de células tronco. No estudo, foram analisadas as
interagcoes entre as células saudaveis e as células osteoporoticas tanto
em experimentos in vitro quanto em animais com defeitos 0sseos e
osteoporose. Os resultados do trabalho da Faculdade de Odontologia de
Ribeirao Preto (Forp) da USP estédo publicados em artigo na Life Sciences.
Um estudo demonstrou que em pessoas saudaveis, 0s osteoclastos e
osteoblastos trabalham em conjunto para manter o equilibrio na alteracao
0ssea, que é o processo de renovacao do tecido 6sseo. Na osteoporose,

esse equilibrio se altera, com a reabsorcao 0Ossea, realizada pelos

___ostegclastos. superando a formagag 0ssea. realizad i
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pelos osteoblastos. Isso leva a uma perda progressiva de massa 6ssea,

tornando os 0ssos mais frageis e propensos a fraturas.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou analisar a osteoporose infantil sobre suas
principais causas e possiveis tratamentos para a doenca. Por meio dessa
pesquisa foram obtidos resultados e a descoberta de que a osteoporose
infantil pode ser tratada com estudos atuais. Além disso, relacionou-se a
osteoporose junto a suas causas e sintomas. Seqgundo o jornal USP,
descobrimos que é possivel tratar a osteoporose por meio de celulas
troncos, tendo em principio a interagao das células saudaveis e as células
tronco. Por fim, a conscientizacao sobre a osteoporose infantil é crucial
para implementar estratégias preventivas que incluem a modificacao de
fatores de risco, a suplementacao adequada e a pratica reqgular de
exercicios fisicos, fundamentais para garantir um desenvolvimento 6sseo
saudavel e minimizar o impacto potencial dessa doenca na qualidade de
vida das criancas. Este trabalho contribuiu para uma maior disseminacao
de informacodes sobre o tema, incentivando a discussao e a acao em prol
da saude ossea infantil.
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O arquiteto Ted Morby realizou seu primeiro grande projeto: a
criagao da ponte Mosby. Os cabeamentos da ponte, acima destacados
em azul, formam um angulo de 90°, ou seja o tridngulo BAC é retangulo
em A, e tem um lado medindo 20 metros e o outro medindo 21 metros.
Sabendo que a largura da via na qual os veiculos transitam mede 10
metros, calcule a area total da mesma.

Sabendo que a largura da via na qual os veiculos transitam mede
10 metros, calcule a area total da ponte.
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RESOLUCAO:

1¢ passo: Compreensao do problema

Calcular a area total da via por onde os veiculos transitam na
ponte Mosby. E necessario descobrir o comprimento da base da ponte
usando o Teorema de Pitagoras e multiplicar esse valor pela largura da
via (10 metros). A incognita € a base da ponte, que é um dos catetos do
triangulo formado pelos cabos.

22 passo: Elaboracao de um plano
Aplicar o Teorema de Pitagoras com os lados de 20 m e 21 m
formando um angulo reto. Resolver em duas partes:
e (Calcularabase do triangulo aplicando o Teorema de Pitagoras.
e Usar essa base com a largura (10 m) para calcular a drea com a
formula: Area = base x altura.

32 passo: Execucao do plano
Aplicando o Teorema de Pitagoras:
c?=20%+ 217 = 400 + 441 = 841
c=/841=29 metros
Area=29x10=290 m?

42 passo: Revisao do problema

A solucao esté correta: a base foi encontrada com o Teorema de
Pitagoras e a é&rea calculada como a de um retangulo. Outras
abordagens s6 seriam aplicaveis se os dados fossem diferentes
(angulos ou outras formas geométricas).
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Darlle esta no processo de reforma de sua loja de roupas e
decidiu trocar todo o piso antigo por um novo revestimento de
porcelanato em forma de tabuas. A loja possui um formato retangular, e
Darlle j& sabe que a largura do espaco é de 10 metros. Para obter as
medidas exatas do local, ela também verificou a diagonal do retangulo,
que mede 25/2 metros, de acordo com a figura a sequir.

| &

10m

Com essas medidas em maos, Darlle deseja calcular a area total
da loja para saber quantas tabuas serao necessarias para completar o
novo piso. Segundo as especificagées do material, sdo necessarias 2
tabuas para cobrir cada metro quadrado do chao.

Até o momento, Darlle ja utilizou 30 tébuas no inicio da
instalacao. Agora, ela quer saber quantas tabuas ainda precisara para
concluir todo o revestimento do piso da loja.
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RESOLUGAO:
1. Compreender o problema:

Formato da loja: retangulo.
Largura: 10 metros.
Diagonal:25/2 metros.

Cada m? utiliza 2 tabuas.
Tabuas ja usadas: 30 tabuas.

2. Elaboracao de um plano:

Usar Pitagoras para achar o comprimento.
Calcular a area.

Calcular o total de tabuas.

Subtrair as que ja foram usadas.

3. Execucao do plano:

Usar Pitagoras para achar o comprimento.
Sabemos que:

Largura=10 m

Diagonal =25/2 m

Pelo Teorema de Pitagoras:
(25/2)*=10% + X
x=15/2m

Comprimento=75m

Calcular a area:
Area=10x 7,5 = 75m?
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Calcular o total de tabuas:
75 x 2 =150 tabuas necessarias.

Subtrair as que ja foram usadas:
150 - 30 =120 t4buas ainda faltam.

Resposta final:
Darlle ainda precisa de 120 tabuas para terminar o piso da loja.
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Pedro, um engenheiro da UFRN, esta fazendo um trabalho onde
ele deve medir o patio do seu bairro para uma pesquisa da faculdade,
logo apdés medir os amigos de pedro ficaram curiosos de saber as
medigoes, entretanto, ele nao facilitou, as unicas informagoes dadas por
Pedro € que: comprimento do patio é 10 metros maior que a largura. A
area do patio é de 600 metros quadrados.

e (Qualéalarguraeocomprimento do patio?
e (Qual é o perimetro do patio?

RESOLUCAO:

12 Passo: Compreensao do problema

e (Oqueoproblemaestapropondo?
Descobrir as dimensodes (largura e comprimento) do patio de
Pedro e calcular o perimetro.

e (0O que énecessario pararesolvé-lo?
Usar as informacgoes fornecidas: o comprimento € 10 metros
maior que a largura e a &rea é 600 m*.

e Qual(is)a(s) variavel(is) ou incognita(s)?
Largura: x(em metros).
Comprimento: x+10 (em metros)
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22 Passo: Elaboracao de um plano
e (Qual aestrategia?
Usar a férmula da area de um reténgulo:
Area = largura x comprimento — x.(x + 10) = 600
e Vamos resolver por partes? Quais?

Sim.
1. Montar a equagao usando a area.
2. Resolver aequacao para encontrar alargura.
3. Calcular o comprimento.
4. Calcular o perimetro com:

PERIMETRO =2 x( LARGURA + COMPRIMENTO)

32 Passo: Execugao do plano
1. Montar aequacao:
x(x +10)=600
x? +10x = 600
x?+10x-600=0
2. Resolvera equac;éo
10 i \[ (10%- 4-1(-600))1/ (2-1)
+./(100 + 2400)]/ 2
=[-10+,/2500]/ 2
x=[-10£50]/ 2

° Xa =50=10)/ 2 =40Ns2="20
e Xx:=(-10-50)/2=-60/2=-30(descartado)

3.  Determinar as dimensoes:
e largura=20metros
e Comprimento=20+10=30 metros
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4. Calcular o perimetro:
Perimetro =2 -(largura + comprimento)
Perimetro=2-(20+30)=2-50 =100 metros

4° Passo: Revisao do Problema
e Examinar se a solucao esta correta:
Verificagao da area: Area=20x 30 =600 m?

e Existem outras formas de resolucao?
Sim, poderiamos usar métodos graficos ou substituicao, mas o
método algébrico é o mais direto e eficaz aqui.

Resposta Final:

Largura: 20 metros.
Comprimento: 30 metros.
Perimetro: 100 metros.
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Alice deseja revitalizar sua casa de praia para passar o veraneio. O
piso do lugar mede 36m de comprimento e 10m de largura, mas nao
combina com a estampa da parede. Por isso, ela decide revestir seu chao
utilizando dois tipos de azulejo quadrado com 1,5m de lado, um em cada
metade do piso: um azul, que custa RS37,50 a unidade; e um rosa, cuja
unidade custa RS43,78. Considerando que nenhum azulejo foi cortado,
quanto Alice vai gastar com essa reforma no piso?

RESOLUCAO

12 passo: COMPREENSAO

O problema quer saber o valor gasto na reforma da casa de Alice. Para
isso, precisamos descobrir a area do piso, a area de 1 (um) azulejo,
quantos azulejos ela ira utilizar e quantos de cada cor. Alem disso,
precisamos do valor, que sera calculado com base nesta ultima
informacao (quantos azulejos de cada cor).
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2° passo: ELABORAGAO DE UM PLANO

Calculamos a érea da casa(A,);

Calculamos a area de 1(um)azulejo (A, );

Dividimos A, por A, =R, (resultado 1);

Para descobrir quantos azulejos sao rosas e quantos sao azuis,
dividimos R, por 2 =R, (resultado 2);

Calculamos o prego dos azulejos azuis (P,) = R, x §7,50;
Calculamos o preco dos azulejos rosas (PR)= R, *43,78;

7. Porfim, o gasto total sera de P, + P, =x reais.

AN -

)

32 passo: RESOLUGCAO (execugao)

Area da casa: 36m 10m=360m?

Area de 1azulejo: 1,5m?=2,25m

Q. de azulejos a serem usados: 360m?*2,25m?=160
Custo dos azuis (80): 8037,50=3000 reais

Custo dos rosas(80): 8043,78=3502,40 reais
Gasto total: 3000+3502,40=6502,40 reais

4° passo: REVISAO

Para terminar, revise todas as operacoes feitas, com atencao para os
célculos e para o raciocinio adotado. Pronto, o problema foi resolvido!

Resposta: Alice gastara RS6.502,40 para reformar o piso




ORGANIZANDO A FESTA NA PISCINA

Victor Andreas Da Costa Dantas
722766@colegiodasneves.com.br

Luiz Alberto Ribeiro Pereira
723439@colegiodasneves.com.br

Joao Guilherme Barros de Freitas Negreiros
721171@colegiodasneves.com.br

Caua Nascimento Xavier De Oliveira
724777@colegiodasneves.com.br

Ana vai oferecer uma festa de aniversario em um clube com uma
piscina retangular. A piscina tem 10 metros de comprimento, 6 metros de
largura e 2 metros de profundidade, todas as medidas internas. No
entanto, por sequrancga, a piscina s6 sera preenchida até 80% da sua
capacidade total. Para encher a piscina, sera utilizada uma caixa dagua

de 2.000 litros.

Sabendo que 1 metro cubico equivale a 1.000 litros, responda:

Quantas viagens completas com a caixa dagua serao necessarias para

encher a piscina até o nivel desejado (80%)?
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RESOLUCAO
1° Passo: Compreenséo do problema

-Calcular o volume total da piscina.

-Descobrir quanto € 80% desse volume.

-Converter esse volume para litros.

-Dividir esse volume pela capacidade da caixa d'agua(2.000 litros).

2° Passo: Elaboragao de um plano

-Calcular o volume total da piscina em m®

-Calcular 80% desse volume

-Converter o resultado paralitros

-Dividir o volume em litros pela capacidade da caixa d'agua

3° Passo: Execugao do plano

Parte 1- Volume total da piscina:

A piscina tem 10 m de comprimento, 6 m de largurae 2 m de
profundidade.

V=10x6x2=120 m3

V=10x6x2=120 m3

Parte 2 - Calcular 80% da capacidade total:
120x0,8=96 m3
120x0,8=96 m3
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Parte 3 - Converter para litros:

Sabendo que 1m®=1.000 litros:

96x1.000=96.000 litros

96x1.000=96.000 litros

Parte 4 - Calcular o numero de viagens com a caixa d'agua de 2.000
litros:

96.000/2.000 = 48 viagens

4° Passo: Revisao do problema

A solucao esta correta.

Resposta final:

Sao necessarias 48 viagens completas com a caixa d'agua para encher
80% da piscina.




PRODUCAO DE MOEDAS

Miguel Manso de Castro
721409@colegiodasneves.com.br

Joao Gabriel de Figueiredo Castro
722182@colegiodasneves.com.br

Sandro Luiz Alves e Silva Filho
723479@colegiodasneves.com.br

Caio Victor da Silva Antunes
725372@colegiodasneves.com.br

Luiz Filipe do Vale Ferreira
721285@colegiodasneves.com.br

No Brasil, as moedas sao produzidas pelo Banco Central, e
possuem tamanhos especificos para cada valor, no entanto, a producao
de moedas foi reduzida em mais de 70% nos ultimos trés anos, reflexo do
avango dos meios eletronicos de pagamento. Enquanto a moeda de um
real possui cerca de 1,5 cm de raio, a de dez centavos possui metade da
area desta. Suponha que uma pessoa possui 8 reais em moedas de um
real e 10 reais em moedas de dez centavos. Qual a area total, em cm? de
todas as moedas? Considere 11 = 3,14.

RESOLUGAO:
12 Passo: Compreensao do problema

O problema esta propondo que o aluno descubra a area das moedas
dentro de um valor determinado. Para isso, sera necessario descobrir a
area de cada valor de moeda, e descobrir quantas moedas existem no
valor determinado pela questao, em sequida, devera se somar os valores
obtidos para achar o resultado final.
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22 Passo: Elaboracao de um plano

Para resolver o problema, devemos primeiro descobrir a area da moeda
de um real a partir do seu raio, para entao achar a drea da moeda de dez
centavos a partir da anterior. A sequir, deve-se achar a area de todas as
moedas dentro do valor estipulado. Para isso, € necessario descobrir
guantas moedas existem em cada valor e multiplicar essa quantidade por
suas areas. Apos isso, basta somar os resultados e obter o valor final.

3¢ Passo: Execucao do plano
1°: descobrir a drea de ambas as moedas.

Treal=r*x; (1,5)* x 3,14

Treal: 2,25 x 3,14

1real=7,065 cm?

10 centavos=1real : 2

10 centavos =7,065: 2

10 centavos = 3,5325 cm?

2°: descobrir a area de cada quantia.

8 x 1real =area(a,)

a,=8x7,065

a,=56,562 cm?

10 x 1real (em moedas de 10 centavos) = area(a,)
10x(10 x 10 centavos) = area(a,)

= 10 x (10 x 3,5325)

a,=10x 35,325

a,=353,25em?
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32: somar os resultados

ata,= 8,

56,52+ 353, 25 = a
a,. = 409,77 cm?

total

4° Passo: Revisao do problema

Sequindo o0 passo a passo estipulado, a resolucao do problema esta
correta e o resultado esta coerente com o pedido. Ndo existem outras
formas de se resolver esse problema que foram identificadas.
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Marcelo Silva de Lima Filho
724999@colegiodasneves.com.br

Ana Sofia Silva Bilro
726802@colegiodasneves.com.br

Laura Gurgel Araujo Leite
724950@colegiodasneves.com.br

Ana Julia da Costa Silva
724307@colegiodasneves.com.br

Luan esta reformando sua casa e ira revestir sua sala que tem
medidas de 3 metros de largura por 2,5 metros de comprimento usando
ceramicas de 20 cm por 15 cm, sabendo que as ceramica sao vendidas
em caixa com 20 ceradmicas, cada caixa custando R$85,00, quanto Luan
gastara para revestir essa sala?

RESOLUCAO

1¢ Passo: Compreensao do Problema

Luan quer saber quanto ira gastar para revestir o piso de uma sala de 3
metros de largura por 2,5 metros de comprimento, utilizando ceramicas
de 20 cm por 15 cm, sabendo que

® as ceramicas sao vendidas em caixas com 20 unidades.

e cada caixa custa RS 85,00.

O que é necessario para resolver?

e Calcular a area da sala

e Calcular a area de uma ceramica

e Determinar quantas cerdmicas sao necessarias
e Calcular quantas caixas serao necessarias

e Calcular o valor total gasto
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22 Passo: Elaboracao de um plano

Estratéeqgia:

1. Calcular a area da sala em m?.

2. Calcular a 4rea de uma cerdmica em m>.

3. Dividir a area da sala pela area de uma ceramica para saber a
quantidade necessaria.

4. Dividir o total de ceramicas por 20 (quantidade por caixa) para saber
quantas caixas comprar.

5. Multiplicar o numero de caixas pelo preco da caixa.

32 Passo: Execuc¢ao do Plano
1. Calcular a area da sala:
e3mx25m=75m?

2. Calcular a drea de uma ceramica:
e20cm=0,20m

e15cm=0,15m

¢ 0,20mx0,15m=0,03 m?

3. Calcular o numero de cerdmicas necessarias:
e 75m2+0,03m2=250 ceramicas.

4. Calcular o numero de caixas necessarias:
e 2650 +20=12,5 caixas.
e Como nao se pode comprar meia caixa, arredonda para 13 caixas.

5. Calcular o valor total gasto:
e 13 caixas x RS 85,00 = RS 1.105,00
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42 Passo: Revisar o plano

Esta correto?

Sim. As conversoes e calculos foram feitos corretamente. Arredondar o
numero de caixas

para cima € necessario para garantir que nao faltem ceramicas.

Existe outra forma de fazer?
Sim. Poderiamos fazer os calculos todos em centimetros quadrados:

e Sala: 300 cm x 250 cm =75.000 cm?2

e Cerdmica: 20cmx15¢cm =300 cm?2

e 75.000 + 300 = 250 ceramicas — mesmo resultado
e Sequir o calculo das caixas igual.

Conclusao

Luan irad gastar RS 1.105,00 para comprar 13 caixas de ceramica e revestir
toda a sala.




JOAO E A VIAGEM EM ETAPAS

Ana Beatriz Barbalho Medeiros
726540@colegiodasneves.com.br

Lilian Beatriz Oliveira de Farias Bezerra
726470@colegiodasneves.com.br

Maria Beatriz Antas
723922 @colegiodasneves.com.br

Maria Stela Santiago de Souza
726846@colegiodasneves.com.br

Sofia Nascimento de Pinho
726838@colegiodasneves.com.br

Joao saiu de bicicleta de sua casa para ir até uma chacara que fica
a 72 km de distancia. Nos primeiros 2 horas, ele pedalou a 18 km/h. Depois
disso, ele aumentou a velocidade para 24 km/h e manteve esse ritmo até
chegar a chacara. Quanto tempo ele levou no total para chegar ao
destino?

RESOLUCAO
Passo 1: Para descobrir quanto tempo total Joao levou para percorrer os
72 km.
Dividir o percurso em duas partes:
e Partel:2horasal8 km/h.
e Parte 2: resto do caminho a 24 km/h.
Variaveis:
e Tempo total.
e [Distanciarestante apos os primeiros 2h.
Incognitas
e Distancia da primeira parte (D1) e Distancia restante (D2).
e Tempo dasegunda parte(T1)e Tempo total (Tt).
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Passo 3: Calcular a distéancia que Joao percorreu nas 2 primeiras horas.
° Distancia nos primeiros 2ha 18 km/h
D1=18.2 =36 km.
e  Subtrair essa distancia total para saber quanto falta.
Distancia restante: D2=72-36 = 36 km.
e Calcular quanto tempo ele levou para percorrer o resto a 24 km/h.
Tempo para percorrer 36 km a 24 km/h:
T1=36/24=15h
e Somar ostempos.
Tempo total: Tt =1,5+ 2 =3,5h ou seja 3h30min

Passo 4
A resolucao foi revisada, assim podemos concluir que a distancia total foi
de 72 km e o tempo total foi de 3h30min.

Curiosidades

Outra forma de resolvermos essa questao seria montar uma tabela com
velocidades, tempos e distancias para visualizar melhor. Também daria
pararesolver por regra de trés em duas etapas.

Resposta:
A distancia total foi de 72km e o tempo total foi de 3h30min




A CASA DE PIPA

Beatriz Valentina Oliveira de Sousa Campos
724353@colegiodasneves.com.br

Livia Miranda Alves de Medeiros
725863@colegiodasneves.com.br

Mateus de Araujo Xavier
722916@colegiodasneves.com.br

Sophia Milena Nunes Barbosa
725748@colegiodasneves.com.br

Na cidade de Natal, um grupo de jovens, formado por Mateus,
Beatriz, Livia e Sophia, decidem construir uma casa de praia proximo a
Pipa, para que possam aproveitar o verao e o pér do Sol. Ap6s meses de
planejamento, o grupo resolve comprar telhas retangulares com X de
comprimento e X de largura para cobrir a casa com X m?. Além disso,
Beatriz sugeriu que as telhas fossem pintadas com tinta
amarelo-azulado, onde cada lata de tinta - que custa 70 reais - consegue
pintar X telhas.

e (Quantas telhas sao necessarias para cobrir todo o telhado?
e (Quanto sera gasto para que todo o telhado seja pintado?

RESOLUGAO

Compreensao do problema

O problema esta propondo uma situagao na qual os “personagens”
precisam descobrir quantas telhas sao necessarias para completar o
telhado de sua casa e o dinheiro gasto para pinta-la.

E necessario descobrir a quantidade de telhas a partir da medida
de sua area, para que assim se descubra quantas latas de tinta devem
ser utilizadas e multiplicar o valor pelo preco de cada lata de tinta.
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Elaborar um plano
Para desenvolver a estratégia, € preciso, primeiramente, analisar o
problema e as informacdes presentes no enunciado:
e Tamanho das telhas
o Areadacasa
° Preco de cada lata de tinta e quantas telhas podem ser pintadas

Depois disso, é preciso definir as equagoes que serao utilizadas.
e Areadastelhas =
e Quantidade de telhas = Area da casa + Area das telhas
e (Quantidade de latas de tinta = Quantidade de telhas + Quantidade
de telhas pintadas por cada lata
° Valor gasto para pintar todo o telhado =(Quantidade de latas) x
(Preco de cada lata)

A principio, para resolver a primeira questao serao utilizadas as
equacdes de "Area das telhas" e "Quantidade de telhas".

Posteriormente, as equacoes de "Quantidade de latas de tinta" e
"Valor gasto para pintar todo o telhado" auxiliarao na resolucao da
segunda questao.

Execucao do plano
e Parte 1:Quantas telhas sao necessarias para cobrir todo o telhado?
0,5m X 0,5m =0,25m?
110 m? + 0.25 m? = 440 telhas necessarias

e Parte 2:Quanto sera gasto para que todo o telhado seja pintado?
440+ 40=11 latas
11x70="770 reais
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Revisao do problema
A resolucao do problema esta correta, nao ha falhas.

Outras formas de resolucao
Além de utilizar essa forma como resposta para a segunda
pergunta: Quanto serd gasto para que todo o telhado seja pintado?
440 telhas + 40 =11 latas
11x70 =770 reais

Também tem como realizar a regra de trés, multiplicando 40 por X
e 70 por 440, que resultara em 40x= 30.800, sendo assim 30.800 + 40=770




SOMANDO MUDANCAS, MULTIPLICANDO
RESULTADOS NO CENIC

Jodo Pedro Torres de Moura
722289@colegiodasneves.com.br

Maria Clara Amaro de Azevedo Dantas
726724@colegiodasneves.com.br

Maria Julia Camara Diniz
726647@colegiodasneves.com.br

Rafaella de Souza Figueredo
726774@colegiodasneves.com.br

Para pintar a fachada do prédio do Cenic, sera necessario cobrir
uma area de 2bm por 18m. Levando em conta que existem seis
retangulos iguais com medigoes 5 por 4 em metros.

Sabendo que cada balde de tinta cobre exatamente 2,5 m?
quantos baldes de tinta sao necessarios para pintar toda essa area?

RESOLUCAO

Compreensao do problema:

A fachada do prédio mede 25 metros por 18 metros. Alem disso,
existem 6 janelas 5 por 4 na fachada.

Cada balde de tinta cobre 2,5 m?.
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llustracao da fachada:
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Elaboragao do plano

Se existem 6 retangulos de 5 metros por 4 metros que nao serao
pintados e queremos saber quantos baldes de tinta serao necessarios
para pintar a area util da fachada, utilizaremos os dados para
encontramos a area pintada a partir da area total menos a area dos
retangulos.

Execucao do plano
e Areatotal da fachada: 25 x 18 = 450 m?
o Areatotal dos 6 retangulos: 6 x(5 x 4)=6 x 20 = 120 m?
e Areaque sera pintada: 450 - 120 =330 m?
e Quantidade de baldes de tinta: 330 + 2,5 =132 baldes

Resposta final
Serao necessarios 132 baldes de tinta para pintar a fachada,
desconsiderando os 6 retangulos.




ARQUITETURA DE UM HOTEL COM AREA DE
BANHO

Esther Helena de Oliveira Melo
724664@colegiodasneves.com.br

Katherine Pinheiro do Amaral
726771@colegiodasneves.com.br

Kalisia Franco Nanes
726154@colegiodasneves.com.br

Luma Beatriz de Freitas Morais Conrado
726789@colegiodasneves.com.br

Uma pequena companhia de hotéis planeja construir um hotel
proximo ao Monte Fuji, na localidade de Fujikawaguchiko na provincia de
Yamanashi no Japao, O hotel tera um formato retangular com dimensoes
de 100m por 180 m. Dentro dessa area, tera um espaco de banho no
formato de um hexagono regular, que ocupara 1/1000 da area total do
hotel. Qual sera o perimetro da area de banho? Aproximadamente.

Use /3=17.

RESOLUCAO
e Areadoretangulo(Ar)
100 x180 = 18.000m?
e (Cadlculo da area do espaco de banh)
Area do espaco de banho x Area do hotel =
1/1000 x 18.000 m* = 18m?

° Célculo do lado do hexagono regular:

A area A de um hexagono regular é dada pela formula:

AC(|Re i)
Onde L é o comprimento do lado do hexagono.
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BANHO

Usando / 3=1,7
18 = (3= L= =ii7)iZ
182 =i 5 i
&) & L5 el
36/5,1 = L?
E22=E7 0k
L= 266m

e (alculo do perimetro do hexadgono
O perimetro p de um hexagono regular € dado por:
P=6L
P=6x2,66=15,96 m

Arredondando para o inteiro mais proximo:

arredondado para o inteiro mais proximo é 16 metros.

0 perimetro




SARAU DE ARTES

Cecilia Emanuelle de Moura Cardoso
724864@colegiodasneves.com.br

Davi Sucar Xavier da Costa Nogueira Ribeiro
724357@colegiodasneves.com.br

Laura Morais de Lima Braga
723910@colegiodasneves.com.br

Maria Luiza Neri de Farias
723958@colegiodasneves.com.br

Marina Martins Pereira Bandeira de Lyra
724203@colegiodasneves.com.br

Sarah Cristina Dantas da Silva
726049@colegiodasneves.com.br

Como projeto do Agosto Literario deste ano para as turmas do
82 ano, foram realizadas pinturas em relacao a natureza utilizando
folhas quadriculadas. A aluna Bianca criou uma obra que representa
um campo de flores utilizando, somente, sete cores, como pode ser

visto naimagem a sequir.
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Considerando que a folha possui 45 cm de largura e 30 cm de
comprimento, e que cada quadrado da folha utiliza tinta a qual possui

cores que sao jungoes de outras, como nas tabelas a sequir, responda:

Segundo nome
\‘.

Nomenclatura das cores

1° Vermelho/2° Avermelhado

1° Amarelo/2° Amarelado

1° Verde-claro 2° Esver-
} deado

1° Verde-escuro
I Azul-claro/Z2” Azulado

Primeiro nome

Observacgoes para as tabelas
Caso a cor se repita no primeiro e no sequndo nome na tabela
de cores, considere apenas o primeiro nome da nomenclatura. Além
disso, nao considere os quadrados marcados com “x” na tabela para
nomear cores na questao.
A) Oual a area e o perimetro de cada quadrado presente na folha?
/;JB) Quant@\\q\adrados existem de cada cor,. em formato de fra(;ao,

errespond@e\&obra apresentadaé}as tabeJas'?

\ %
\ R
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Resolugao do item A
12 etapa(compressao do problema)

O enunciado disponibiliza os sequintes dados: a medida da
largura, do comprimento e a quantidade de quadrados da figura, a qual
devemos usar para calcular o perimetro dos quadrados - o qual é
resultado da soma de todos os lados - e a sua area, que € resultado do

valor do lado dos quadrados ao quadrado.

22 etapa(estratégias para resolucao do problema):

Para descobrir o valor do lado dos quadrados, devemos dividir
os valores da largura e do comprimento dados no enunciado pela
quantidade de quadrados que estao na linha horizontal e vertical,
respectivamente.

Entao,devemos somar os quatro lados dos quadrados, ou
multiplicar o valor do lado por quatro - o0 qual é a quantidade de lados
do quadrado - para descobrir o perimetro e elevar ao quadrado o valor
do lado, ou multiplicar o valor do lado por ele mesmo, para descobrir a

area.
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32 etapa(resolucao do problema)
e ladohorizontal=45/9=5cm
e ladovertical=30/6=5cm
e Perimetrodoquadrado=5+5+5+50u5*=20cm

e Areado quadrado = 5% ou 5*5 = 25 cm?

42 etapa (verificacao)

Para verificar a veracidade da resposta, pode-se dizer que,
como os valores da largura e do comprimento sao 45 cm e 30 cm,
respectivamente, o perimetro seria 150 cm, assim, cada quadrado da
obra deveria possuir 20 cm - o que pode ser calculado por: (5*9)*2 +
(5*6)*2 =150 (sendo 0 5 a quantidade de cm de cada lado do quadrado, o
9 e o 6 lados de cada quadrado na horizontal e na vertical,
respectivamente, e o 2 a largura do lado de cima e de baixo, e 0
comprimento do lado esquerdo e direito, da figura). Enquanto a area
total da figura seria 1.350 cm?, entdo, cada quadrado deveria ter 25 cm?
de area - o que pode ser calculado por: 25*64 = 1.350, bem como

1.350/54 = 25 (sendo o b4 a quantidade total de quadrados na figura).

Resultado do item A
A area de cada quadrado na pintura equivale a 25 cm® e o

perimetro a 20 cm.
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Resolucao do item B
12 etapa(compressao do problema):

O enunciado disponibiliza os sequintes dados: somente sao
usadas 7 cores na obra, bem como nas tabelas nao ha a citacao de
uma cor especifica: o branco, o qual ndo deveria ser considerado
como cor para esta questao. Além disso, fazendo a contagem do total
de quadrados na figura, pode-se depreender que existem 54, mas que
13 nao estao pintados, considerando que estao na coloragao branca,

sendo assim, existem somente 41 quadrados pintados na pintura.

22 etapa(estratégias para resolucao do problema)

Para achar o que pede o item, deve-se considerar que, como a
quantidade de quadrados de cada cor deve ser representada por
fracao, o denominador para todas as quantidades deve ser 4,
mudando somente o numerador. Sendo assim, deve-se contar a
quantidade de quadrados de cada cor para entao descobrir o
numerador das fragoes das quantidades e, por fim, nomear cada uma

das cores de acordo com as tabelas.
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3@ etapa(resolucao do problema):

Contando a quantidade de quadrados e relacionando as cores

da obra as da tabela, temos como resultado que:

4/41 dos quadrados sao vermelhos, o que também ocorre para
0 azul-claro avermelhado;

2/41 dos quadrados sao amarelos, o que também ocorre para o
verde-claro esverdeado;

8/41 dos quadrados sao verde-claro amarelados;

10/41 dos quadrados sao verde-escuros;

11/41 dos quadrados sao azul-claro.

42 etapa (verificagao)

Para verificar a veracidade da resposta, é possivel, por logica e

por contagem dos quadrados de cada cor, relacionar os valores

encontrados a quantidade de quadrados na obra e as cores das

tabelas, emrelagao a pintura.

Resolucao final do item B

Na obra existem 4/41 de quadrados vermelhos e azul- claro

avermelhados, 2/41 de amarelos e verde-claro esverdeados, 8/41 de

verde-claro amarelados, 10/41 de verde-escuros e 11/41 de azul-claro.




MISSAO MATEMATICA NO GINASIO: QUANTOS
PISOS CABEM NO GINASIO DO COLEGIO
ESPERANCA

Pedro Henrique Costa Cabral Chacon
721487@colegiodasneves.com.br

Lucas Alexandre da Silva
723522 @colegiodasneves.com.br

Luca Ramos Serrano
724302@colegiodasneves.com.br

Raquel Sousa de Carvalho
724368@colegiodasneves.com.br

Maria Luiza Neri de Farias
723958@colegiodasneves.com.br

Na Escola Esperanca, havia um ginasio grande onde os alunos
jogavam futebol e vélei, eles faziam as aulas de educacao fisica. O
piso, porém, ja estava bem desgastado. Com o tempo, ele foi ficando
escorregadio e com algumas rachaduras. Foi entdao que a diretora
Dona Clara decidiu que era hora de trocar o piso.

Vamos colocar pisos de madeira! Eles sao mais bonitos e sequros!

O ginasio tinha uma area total de 540 metros quadrados, e 0s
novos pisos seriam quadrados, com 30 centimetros de cada lado. Os
alunos ficaram curiosos: quantos desses quadradinhos seriam
necessarios para cobrir todo o ginasio?




MISSAO MATEMATICA NO GINASIO: QUANTOS
PISOS CABEM NO GINASIO DO COLEGIO
ESPERANCA

A professora Darlle, que dava aulas de matematica, viu ai uma 6tima
oportunidade:
— Que tal vocés me ajudarem a calcular quantos quadradinhos serao
necessarios ?

Quantos pisos serao usados?

A. 8.000Pisos
100 Pisos
900 Pisos
6.000 Pisos
50.000 Piso

ol ) g oo




MISSAO MATEMATICA NO GINASIO: QUANTOS
PISOS CABEM NO GINASIO DO COLEGIO
ESPERANCA

Resolucao - compreensao do problema

0 que o problema esta propondo?
O problema propde que o ginasio da Escola Esperanga, que tem uma area
total de 540 metros quadrados, sera coberto com pisos quadrados de
madeira, cada um com 30 cm de lado. O objetivo é determinar quantos
pisS0OS sao necessarios para cobrir toda a area do ginasio.

0 que é necessario para resolvé-lo?
Para resolver o problema, é necessario calcular quantos pisos quadrados
de 30 cm de lado sao necessarios para cobrir 540 metros quadrados de
area.

Qual(s) a(s) variavel(s) ou incognita(s)?
A incognita é a quantidade de pisos de 30 cm de lado que serao
necessarios para cobrir toda a area do ginasio de 540 m?.

22 Passo: Elaboracao de um plano

Qual a estratégia?
A estratégia sera calcular a area de um piso quadrado e, em sequida,
dividir a area total do ginasio pela area de um piso para descobrir quantos
piSOS serao necessarios.

Vamos resolver por partes? Quais?

Calcular a area de um piso de madeira; Converter a area do ginasio de
metros quadrados (m?) para centimetros quadrados (cm?); Dividir a area
total do ginasio (em cm?) pela area de um piso (em cm?) para encontrar o
numero de pisos necessarios.




MISSAO MATEMATICA NO GINASIO: QUANTOS
PISOS CABEM NO GINASIO DO COLEGIO
ESPERANCA

32 Passo: Execucao do plano

1. Calcular a area de um piso de madeira:
Cada piso € um quadrado com 30 cm de lado. A area de um
quadrado é dada pela férmula:

Area do piso de madeira = Lado x Lado
Logo:
Area do piso= 30cm? 30cm?= 900 cm?
2. Converter a area do ginasio de m? para cm?:

Sabemos que 1 metro quadrado (m?) é igual a 10.000 centimetros
quadrados (cm?):

540m?=540x10.000cm? =5.400.000 cm?
3. Dividir a area total do ginasio pela area de um piso:

Para encontrar o niumero de pisos necessarios, basta dividir a area
total do ginasio pela area de um piso:

Area do ginasio + Area de um piso = 5.400.000 cm? 900cm? =
6.000




MISSAO MATEMATICA NO GINASIO: QUANTOS
PISOS CABEM NO GINASIO DO COLEGIO
ESPERANCA

42 Passo: Revisao do Problema

Examinar se a solugao esta correta:

Sim, o calculo esta correto. A area total do ginasio é 5.400.000

cm?, e a area de cada piso é 900 cm? Dividindo asdias)

encontramos que sao necessarios 6.000 pisos de madeira de 30 cm
de lado para cobrir a area do ginasio.

Existem outras formas de resolugao?

Essa é uma solucao direta e eficiente. Nao ha outras formas

praticas de resolucao, a nao ser que optassemos por uma abordagem

mais visual ou mais complexa, como contar a quantidade de pisos por

linha ou coluna. No entanto, a estratégia de célculo por area é a mais
simples e direta.




TRAVE DE FUTEBOL: CALCULANDO A AREA

Anthony Davi de Azevedo Moura Gomes
724724@colegiodasneves.com.br

Davi da Costa melo
725177@colegiodasneves.com.br

Juan Carlos de Sousa Alves
724066@colegiodasneves.com.br

Um goleiro precisa posicionar uma trave de futebol no campo. A
trave tem 7,32 metros de largura (largura oficial de uma trave de futebol).
A linha do gol precisa estar a 16,50 metros de distancia da linha de fundo
do campo (distancia da marca do pénalti a linha de fundo, um ponto de
referéncia comum para a area do gol). O campo possui 105 metros de
comprimento e 68 metros de largura (medidas padrdao para campos
profissionais).

Qual é a area do retadngulo formado pela largura da trave e pela
distancia da linha do gol até a linha de fundo do campo?

RESOLUGAO
As informacoes relevantes para o calculo da area sao:

e |arguradatrave =732 metros
e [Distancia da linha do gol até a linha de fundo do campo = 16,50
metros

A area(A)de um retangulo é dada pela formula: A=larguraxcomprimento
Substituindo os valores: A=7,32 mx16,50 m A=120,78 m2

A area do retangulo formado pela largura da trave e pela distancia da linha
do gol até alinha de fundo do campo é de 120,78 metros quadrados.




SITUAGAO-PROBLEMA: TREINO COM ZONA
PROIBIDA

Carlos Eduardo Oliveira de souza
721050@colegiodasneves.com.br
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Durante um treino tatico, o técnico de uma equipe de futebol
delimitou uma &rea retangular no campo para que 0s jogadores
praticarem passes rapidos. Essa area mede 30 metros de comprimento
por 20 metros de largura.

Para tornar o exercicio mais desafiador, o técnico marcou no
centro dessa &rea uma zona proibida com formato circular, de raio igual a
5 metros, onde os jogadores ndo podem entrar ou fazer passes.

Sabendo disso, responda:

Qual é a area util (em m?) disponivel para os jogadores treinarem?

A) 600 m?
B) 585 m?
C) 521,5 m?
D) 500 m?
E)550 m?




SITUAGAO-PROBLEMA: TREINO COM ZONA
PROIBIDA

Resolucao do Problema - Aplicando os 4 Passos de Polya
12 Passo: Compreensao do Problema
O que o problema esta propondo?

- Calcular a area util da regiao retangular onde os jogadores podem
treinar, desconsiderando a drea da zona proibida(circulo).

- Calcular o perimetro do retangulo delimitado pelo técnico.

O que é necessario para resolvé-lo?
- Saber calcular a area de um retangulo.

- Saber calcular a area de um circulo.

- Saber calcular o perimetro de um retangulo.
Qual(is)a(s)variavel (is)?

- Area util = area do retangulo - area do circulo.

- Perimetro = soma dos lados do retangulo (circunferéncia nao interfere
no perimetro externo).

22 Passo: Elaboracao de um Plano
Qual a estratégia?

- Para a area util: calcular a area total do retangulo e subtrair a area da
zona proibida (circulo).

- Para o perimetro: calcular normalmente a soma dos lados do retangulo.
Vamos resolver por partes? Quais?




SITUAGAO-PROBLEMA: TREINO COM ZONA
PROIBIDA

- Parte 1: Calcular a area do retangulo.

- Parte 2: Calcular a area do circulo.

- Parte 3: Subtrair as duas para obter a area util.
32 Passo: Execucao do plano

Parte 1- Area do retangulo:

A_retdngulo = comprimento x larglra = 30 <208 E DS

Parte 2 - Area da zona proibida (circulo):

A_circulo = 1tx r?= 3,14 x 52 = 3,14 x 25 = 78,5 m?

Parte 3 - Area util:

A_qtil =600 - 78,5 = 521,56 m?

Resposta correta: C)521,5 m?

4° Passo: Revisao do problema

A solucao esta correta?

- Sim, os célculos foram feitos com base nas formulas corretas.
Existem outras formas de resolucao?

- Poderiamos usar aproximagoes diferentes de mt(como 3,1416), mas 3,14 ¢
suficiente para esse nivel.




ESTIMATIVA TEMPORAL DE VAZAMENTO
GOTEJANTE EM RECIPIENTE DOMESTICO

Ana Beatriz Lucena Martini
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Durante a realizacao de tarefas domésticas, uma pessoa se
encontrava lavando a lou¢a quando, ao restar apenas uma panela na pia,
foi interrompida pelo latido de seu cachorro no quintal. Ao se dirigir ao
local para verificar a situacao, esqueceu-se de fechar completamente a
torneira. Durante esse periodo de auséncia, a panela, que antes se
encontrava vazia, acumulou dgua até a metade de sua capacidade.

Sabe-se que a torneira gotejava com a frequéncia de uma gota por
segundo, sendo que cada gota possui 0 volume de 4 mL. Considerando
que a capacidade total da panela é de 2,88 litros, pede-se:

a) Determinar, em minutos, o tempo em que a pessoa permaneceu No
quintal.

b) Calcular, também em minutos, o tempo necessério para que a panela
atinja sua capacidade total.

Resolugao segundo os Quatro Passos de Polya

1. Compreensao do Problema
e Atorneira estava pingando uma gota por seqgundo.
e (Cadagotatem4 mL.
e Apanelaficoucom metade da sua capacidade, ou seja, 1,44 L.
e Acapacidade total da panelaéde 2,88 L.




ESTIMATIVA TEMPORAL DE VAZAMENTO
GOTEJANTE EM RECIPIENTE DOMESTICO

2. Elaborac¢ao de um plano

Para responder aos dois itens da questao, € necessario:

Converter litros para mililitros (1L =1000 mL).

Calcular quantas gotas correspondem ao volume acumulado.
Determinar quanto tempo leva, em segundos, para esse numero de
gotas cair.

e Converter os segundos para minutos.

3. Execucgao do plano
Item (a)
e A panelaestava meia cheia, ou seja:
Metade de 2,88 L =2,88+2=144L=1.440 mL
e Secadagotatem4mL: 1440 + 4 = 360 gotas
e (Como caiuma gota por sequndo: 360 gotas = 360 segundos.
e Convertendo para minutos: 360 + 60 = 6 minutos

Resposta(a): A pessoa permaneceu aproximadamente 6 minutos no
quintal.

Item (b)
e C(Capacidade total da panela: 2,88 L =2.880 mL
e (Quantas gotas seriam necessarias: 2.880 + 4 =720 gotas
e (Como haumagota por segundo: 720 segundos + 60 =12 minutos

Resposta (b): A panela atingiria sua capacidade maxima em 12 minutos.

4. Verificagao da Solugao
e Asconversoes de unidades foram feitas corretamente.
e Os volumes e quantidades de gotas sao coerentes com os dados
do problema.
e (s tempos calculados estao de acordo com a taxa de gotejamento
e o volume total.




CALCULO DE AREA, VOLUME E PERIMETRO DE
EMBALAGEM TRIANGULAR PARA BOLO

Henrique Banhos Lordelo de Santana
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Pedro Igor Dantas Pontes
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O chefao do design numa fabrica de embalagens criou uma caixa
de papelao. O formato € de um tridngulo retangulo pra embalar pedacos
de bolo. A base da embalagem é um triangulo retangulo. Um dos lados
mede 24 cm, a hipotenusa tem 25 cm. Essa tampa sera recortada de uma
folha de papelao.

Se a embalagem tem 8 cm de altura, e sera lacrada com uma tampa
igual a base, o fabricante quer calcular o material necessario para fabricar
apenas uma embalagem.

Com base nessas informacoes, é correto afirmar que:

A) A area da tampa triangular é de 300 cm? e o volume interno da

embalagem é de 2400 Gl

B) O outro cateto da base mede 7 cm, e o perimetro da tampa é 56 cm.

C) A area lateral da embalagem ¢ 400 cm? e o perimetro da tampa é 72

Sl

D) O outro cateto mede 7 cm, a area da base é 84 cm?” e o volume é 672
3

cm®.

E) O outro cateto mede 7 cm, a &rea da base é 96 cm” e o volume é 768

cm’.




CALCULO DE AREA, VOLUME E PERIMETRO DE
EMBALAGEM TRIANGULAR PARA BOLO

Resolucao do Problema - Aplicando os 4 Passos de Polya

As informacades relevantes para o calculo da area sao:

SOLUCAO

O outro cateto é encontrado pelo Teorema de Pitagoras

A? + 247 = 25?
s + 576 = 625
A? = 49
A=7cm

Area da base (triangulo retangulo)
AREA =(24x7)+2 =168 + 2 = 84 cm?
Volume da embalagem:

VOLUME =84 x8=672 cm®
Perimetro da tampa

7+24+25=56cm

ALTERNATIVA CORRETA (D)




QUANTO CUSTA COLORIR UM QUARTO?

Ana Leticia Cabral de Macedo
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Pedro decidiu pintar seu quarto, para isso, ele esta fazendo um
orcamento para a obra, tendo em vista que, cada parede do seu quarto
tem bm de altura e 3m de largura, e que cada lata de tinta tem 3 litros de
capacidade e custa RS 105,00, com um litro de tinta, é possivel pintar
5m?. De acordo com essas informacdes, responda: Quanto Pedro ira
gastar com a pintura do quarto?

RESOLUGAO

O problema esta propondo a resolucao de calculos envolvendo
multiplicagcao, adicao, divisao e a area de um poligono, para descobrir
quanto sera gasto com a pintura do quarto.

Para resolver o problema, € necessario: Calcular a area das
paredes, a quantidade de tinta que sera usada, quantas latas de tinta
serdo necessérias e quanto serd gasto com as tintas. A incégnita € o
valor que Pedro ira gastar com a pintura do quarto.

A estratégia de resolugao sera seguir um passo a passo para
calcular informacoes e anotar as informagdes apresentadas no texto,
para melhor interpretacao do problema.

Primeiro, serdao anotadas as informagdes apresentadas no
enunciado, ap0s isso, sera calculada, primeiramente, a area das paredes,
em sequida, a quantidade de tinta que sera utilizada na pintura, depois, a
quantidade de latas de tinta que serao necessarias, e, por ultimo, quanto
sera gasto com as tintas.




QUANTO CUSTA COLORIR UM QUARTO?

—|nformacodes: Parede do quarto tem 5m de altura e 3m de largura, os
quartos tem 4 paredes, 3L de tinta por lata, Prego de cada lata de tinta:
RS 105,00, 1L de tinta pinta 5m?.
= Calculos: Passo a passo
1° Calcular a area das paredes
A=beh
A =5.3=15m?

Total: 415 = 60m?
2° Quantidade de tinta

Tinta: 60+5=12L
3° Quantidade de latas de tintas necessarias

Latasde tinta=12+3=4

4° Quanto sera gasto com as tintas

Gasto = Quantidade de latas « Preco =4« 105 = 420 reais

Resposta: Pedro ird gastar 420 reais para realizar a pintura no quarto.




FREEZER CILINDRICO DE UMA SORVETERIA

Alessandra Taina Gomes da Costa
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Ana Luisa Marinho Paes Bezerra
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Uma sorveteria artesanal decidiu instalar um novo freezer de
exibicao no formato de um cilindro transparente, que além de funcional,
atrai olhares pela estética moderna.

Esse freezer tem 0 mesmo raio da base dos antigos carrinhos de
sorvete: 3 metros. Sua altura, do chao até o topo da cobertura, é de 4
metros. Ele € usado para armazenar sorvetes em potes empilhados e
manter o ambiente interno resfriado e hermético.

Sabendo dessas informacaoes, a equipe de design precisa resolver
duas questoes antes da instalacao final

1. Qual sera a medida do contorno da base circular do freezer, que
servira para a instalacao de uma faixa adesiva promocional em sua volta?

2. Qual sera o volume interno disponivel para armazenar os potes

de sorvete e o ar refrigerado?




FREEZER CILINDRICO DE UMA SORVETERIA

RESOLUCAO
12 Passo: Compreensao do Problema

e (Oqueoproblemaestapropondo?
Calcular o contorno da base do freezer cilindrico e o volume
interno para armazenamento.
e (0 que énecessario pararesolvé-lo?
Conhecer o raio (3 metros), a altura do cilindro (4 metros) e utilizar
férmulas geometricas.
e (Quais saoasincognitas?
Contorno da base: C =2mr
Volume: V =mir*h

22 Passo: Elaboragcao de um Plano

e  [Estratégia: Utilizar formulas geométricas.
e [Divisdo em partes:

1. Calcular o contorno da base.

2. Calcular o volume do cilindro.

32 Passo: Execuc¢ao do Plano

1. Contorno da base:
Féormula: C=2rmr
e  Substituindor=23:
C=2mx3 =61t metros




FREEZER CILINDRICO DE UMA SORVETERIA

2. Volume:
Férmula: V=Tir*h
e Substituindor=3eh=4%:
V=TT x 32 x4 =T <1Gix 4 =2 B T

42 Passo: Revisdo do Problema

e Asolucao estacorreta?
Sim. O contorno é 6t metros e o volume é 361t metros cubicos.

e  Existe outraforma de resolucao?
Poderia-se representar o freezer com um desenho técnico para
visualizagao, mas os calculos sao diretos.

Conclusao

O problema apresentado contextualiza um cenario realista no
comércio de alimentos, utilizando a matematica para resolver uma
necessidade pratica de espago e apresentagcao. Isso estimula o

raciocinio matematico em situacodes aplicadas ao cotidiano.




ECONOMIZANDO PARA COMPRAR UM TENIS

Daniel Gorgonio De Medeiros
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Jodo deseja comprar um ténis que custa RS 180,00. Ele ja tem RS
60,00 economizados. Ele pretende economizar o restante em 4 meses,
guardando o mesmo valor todo més. Quanto ele precisara economizar

por més para comprar o ténis?

RESOLUGCAO
12 Passo: Compreensao do Problema

e (Oqueoproblemaestapropondo?
O problema propde que Jodo deseja comprar um ténis de RS
180,00 e ja possui RS 60,00. Ele quer economizar o restante em 4
meses, guardando o mesmo valor por més.

e (0O que énecessario pararesolvé-lo?
Calcular quanto falta para Joao completar o valor do ténis.
Dividir esse valor restante igualmente por 4 meses.




ECONOMIZANDO PARA COMPRAR UM TENIS

e Qual(s)a(s)variavel(s) ou incégnita(s)?
A quantia que Jodo precisa economizar por més (vamos chamar
de x).

22 Passo: Elaboracao de um Plano
e (ual aestratégia?
Primeiro, calcular quanto falta economizar.
Depois, dividir esse valor igualmente por 4 meses.

32 Passo: Execucao do Plano

e (Quanto falta economizar: 180-60 =120
e (Quanto Joao economizard por més: 120+4 = 30 reais por més

42 Passo: Revisdao do Problema

e A solugdo esta correta? Sim. Jodo ja tem RS 60,00, falta RS
120,00. Dividindo RS 120,00 igualmente em 4 meses, ele precisa
economizar RS 30,00 por més. Assim, apos 4 meses, ele tera os
RS 120,00 restantes e podera comprar o ténis.

e Existem outras formas de resolugao? Sim, poderiamos montar
uma equacao simples: 60+4x =180
Resolvendo:

4x =120
x =30
Resposta final

Jodo precisa economizar RS 30,00 por més durante 4 meses para
comprar o ténis.




CLINICA CAMINHO DA MEMORIA
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A clinica "Caminho da Memoria" esta localizada em uma area
tranquila no interior, cercada por arvores e montanhas. Ela oferece
cuidados especiais para pacientes com Alzheimer,
promovendo passeios ao ar livre como forma de terapia cognitiva e
emocional.

Paraisso, foi construido um jardim terapéutico retangular, com 20
metros de comprimento e 10 metros de largura. No centro do jardim, ha
um lago circular com 4 metros de raio, rodeado por um caminho circular
de 1 metro de largura, onde os pacientes podem caminhar em seguranca
e sob supervisao.

Recentemente, a clinica comecou a planejar atividades de
caminhada assistida. Para isso, € essencial medir com precisao as areas
e distancias do jardim e do lago, para controlar o tempo de caminhada,

evitar excessos e manter todos seqguraos.




CLINICA CAMINHO DA MEMORIA

A fisioterapeuta Ana prop6és o seguinte desafio para a equipe de
estagiarios: "Se um paciente fizer duas voltas completas ao redor do
jardim e trés voltas completas ao redor do caminho externo do lago, qual
sera a distancia total percorrida?”.

Alem disso, calcule: a area total do jardim, a area ocupada apenas

pelo lago e a area da faixa de caminhada ao redor do lago.

RESOLUCAO

1¢ passo: compreensao

Jardim Terapéutico com Lago e Caminho Circular

=3 Jardim (20 m x 10 m)
— =l Caminho ao redor do lago (1 m de largura)
- =1 Lago (raio 4 m)

10 m

10 Hiue ialyuia uuv jaiuliii

20 m de comprimento do jardim
4 m de raio do lago

1Tm de largura do caminho
4+1=b




CLINICA CAMINHO DA MEMORIA

2° passo: estratégia

Férmulas usadas
Perimetro do retangulo: P =2 «(base+altura)
Perimetro do circulo: P =21mtr
Area do retangulo: A =base - altura
Area do circulo: A = rir?
Area da faixa = Area do circulo maior - rea do circulo menor

32 passo: execucao

Perimetro do jardim (retangulo)
Pjardim=2+(20+10)=2x30=60m
Perimetro do lago (circulo com raio 4 m)
Plago=2 <1« 4=8m1=25,13m
Perimetro do caminho externo do lago
0 caminho tem 1 m de largura ao redor do lago, entao o perimetro
externo do caminho € o perimetro do circulo com raio bm:
Pexterno=2x1ix5=1011=31, 42 m
Area total do jardim (retangulo)
Ajardim =20 x 10 =200 m?
Area ocupada apenas pelo lago (circulo raio 4 m)
Alago =t 42 = 16m =50, 27 m*
Area da faixa de caminhada ao redor do lago
Essa faixa é o anel entre o circulo com raio 5 m (raio do lago +
caminho)e o circulo do lago com raio 4 m.
Area do circulo maior (raio 5 m):
Amaior =11+ 5% = 2511 = 78,54 m?
Area da faixa de caminhada:
Afaixa = Amaior - Alago = 25 - 1611 = 911 = 28, 27 m?
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Distancia total percorrida pelo paciente
Duas voltas completas ao redor do jardim:
2 x Pjardim=2x60120m
Trés voltas completas ao redor do caminho externo do lago:
3 x Pexterno=3x 31,42 94,26 m

Distancia total percorrida:

120+94,26 =214, 26 m

Grandeza

Perimetro do jardim
Perimetro do lago

Area total do jardim

Area ocupada pelo lago
Area da faixa de caminhada

Distancia total percorrida

Valor aproximado
60 m

2513 m

200 m?

50,27 m?

28,27 m?

214,26 m




ESPAGO DE SOCIALIZAGAO
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0 Coléegio Nossa Senhora Das Neves esta produzindo um local de
socializacao para os alunos, funcionarios e responsaveis. Esse local sera
feito com blocos de 4 centimetros de largura e 5 centimetros de
comprimento, tendo o local 4 metros de comprimento e 6 metros de
largura. Além disso, serdao colocados dois vasos em formas de
circunferéncia com plantas, que nao necessitam de blocos em sua
superficie. Sabendo que cada vaso tem 10 centimetros de raio, quantos
blocos serao necesséarios para preencher totalmente o espaco?

Considere 1=3.
RESOLUCAO

1°passo:

Primeiro, é necessario entender o que o problema esta propondo
e como é possivel resolvé-lo. Ele esta propondo que devemos descobrir
qual sera o numero de blocos que serao necessarios para a construcao

do local, tendo em vista que os vasos nao terao blocos em sua superficie.
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2°passo

Para a resolucao do problema, é preciso que seja calculada a area
do local de socializagao, dos vasos e dos blocos. Em seguida, diminuir a
area do local de socializacao pela area dos vasos. Apos isso, deve-se
descobrir a area dos blocos que serdo utilizados. E por fim dividir o
resultado da subtrag¢do da area do local de socializagao pela area dos
vasos pelo valor da area dos blocos.
3°passo

Para o célculo da area do local de socializacao, deve ser feito a
multiplicacao da largura pelo comprimento, tendo como calculo: 4
metros de comprimento x 6 metros de largura, sendo o total de sua area
24 metros, tendo 0 mesmo processo o calculo da area dos blocos, sendo
o comprimento X a largura, ou seja, 4 X 5=20 centimetros. Ja para o
célculo da éarea dos vasos, a formula muda, por serem uma
circunferéncia, sendo assim, a formula sera 1t x 0 raio da circunferéncia
ao quadrado, tendo como resultado 3 X 10° = 300 centimetros.

Apo6s isso deve ser feita a subtracao da area do local pela a area
dos vasos, tendo como resultado: 2400(nimero em centimetros)-300 X
2(numero de vasos)=1500 centimetros. Por fim, deverad ser feito o
resultado da subtracao da area do local pela a area dos vasos,dividido
pela area dos blocos, ficando assim, 2400+20=120 blocos.
4°passo

A dnica forma de resolver o problema foi a mostrada

anteriormente, sendo possivel apenas a mudanca de ordem dos fatores.
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UMA FAZENDA EM SANTA CRUZ

Caua Lima Frazao

Davi Paes Castelo Branco

Joao Gabriel Fernandes da Silva Araujo
Pedro Vinicius Araujo da Rocha Costa

O senhor Roberto, dono de uma fazenda em Santa Cruz, no
interior do Rio Grande do Norte, cultiva frutas e cria gado em um terreno
retangular de 3,5 km por 800 metros. Pensando em organizar melhor a
propriedade, ele quer saber a area total em metros quadrados, quantos
lotes de 250 m* cabem no terreno e quantos quildémetros de cerca serao

necessarios para proteger toda a fazenda.

RESOLUGAO

1¢ Passo - Compreensao do problema
0 que se quer saber: area, numero de lotes e quantidade de cerca.

e As medidas estdao em km e m, entao é necessario padronizar para

metros.
e Fdrmulas envolvidas:
e Areado retangulo:
A =comprimento x largura
Perimetro: P =2 x(comprimento + largura)

22 Passo - Elaboragao do plano

Resolver em trés etapas:

1. Calcular a area total do terreno.

2. Dividir a area pelo tamanho de cada lote.

3. Calcular o perimetro para saber a quantidade de cerca.
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32 Passo - Execucgao do plano

Parte 1- Area total
Converter 3,5 km para metros: 3,5 km = 3.500 metros
Calcular a area: Area =3.500 x 800 = 2.800.000 m?

Parte 2 - Quantidade de lotes
2.800.000 + 250 =11.200 lotes

Parte 3 - Perimetro (cerca)

Perimetro =2 x(3.500 + 800)=2 x 4.300 = 8.600 metros Convertendo para
quilémetros: 8.600 m = 8,6 km

42 Passo - Revisao

Unidades foram padronizadas corretamente.

Férmulas aplicadas corretamente.

Resultados coerentes com o enunciado.

Resposta final

Area total: 2.800.000 m? Cabem: 11.200 lotes de 250 m? Quantidade de
cerca: 8,6 km




CLIMATIZANDO UMA SALA DE AULA

Luiz Eduardo Albuguerque Marques
Joao Paulo de Sousa Medeiros

Felipe de Albuguerque Caldas de Sousa
Vitor Cavalcanti Fernandes

A direcao de uma escola esta planejando climatizar uma nova sala
de aula retangular para proporcionar mais conforto aos estudantes. A
sala tem 8 metros de comprimento e 5 metros de largura, com altura de 2

metros. Paraisso, foram pesquisados dois modelos de ar-condicionado:
Modelo A: ventila até 20 m? e custa RS 2.149,59.
Modelo B: ventila até 30 m? e custa RS 2.856,98.
A escola precisa garantir que toda a area da sala seja ventilada de
maneira eficiente. Como o orcamento é limitado, a escolha deve ser a
mais econdmica possivel, considerando a quantidade de aparelhos

necessarios e o custo total.

Qual dos dois modelos € mais econémico para climatizar toda a sala?

Quantos aparelhos seriam necessarios no total para cada modelo
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RESOLUCAO
1. Compreensao do Problema

Queremos climatizar uma sala retangular com medidas de 8 metros de
comprimento, 5 metros de largura e 2 metros de altura. Porém, como os
aparelhos ventilam a area do chao (m?), a altura ndo influencia no calculo
da érea a ser ventilada.

Temos duas opcoes de ar-condicionado:
e Modelo A: ventila até 20 m? e custa RS 2.149,59
e Modelo B: ventila até 30 m? e custa RS 2.856,98
Nosso objetivo é descobrir:
e (Quantos aparelhos de cada modelo seriam necessarios para
climatizar toda a sala;
e (Qual dos modelos sera mais econdbmico, considerando o custo
total.

2. Elaboragao de um Plano

- Calcular a drea da sala(comprimento x largura).

- Dividir essa area pela capacidade de ventilacao de cada modelo para
saber quantos aparelhos seriam necessarios.

- Multiplicar o numero de aparelhos pelo valor de cada modelo.

- Comparar os custos totais e identificar o modelo mais econémico.
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3. Execucgao do Plano

Area da sala:

Area=8mx5m=40m?

Modelo A:

- Capacidade: 20 m?

- Quantidade necessaria: 40 + 20 =2 aparelhos

- Custo total: 2 x RS 2.149,59 = RS 4.299,18

Modelo B:

- Capacidade: 30 m?

- Quantidade necessaria: 40 + 30 = 1,33 — arredondar para 2 aparelhos
- Custo total: 2 x RS 2.856,98 = RS 5.713,96

4. Verificacao e Conclusao

Verificamos que:
- 0 Modelo A cobre os 40 m? com exatidao, utilizando 2 aparelhos por RS
4.299,18.
- 0 Modelo B, embora mais potente, também exige 2 aparelhos, 0 que
eleva o custo para RS 5.713,96.

Logo, o modelo mais econémico para climatizar toda a sala € o
Modelo A, pois atende a necessidade com o menor custo total.

Resposta final

A escola deve optar pelo Modelo A, comprando 2 unidades, com um custo
total de RS 4.299,18.
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0 CENTRO HISTORICO DE NATAL E 0 PAPEL DA
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INTRODUCAO

O presente trabalho do itinerario formativo de ciéncias humanas,
sob orientacdo do professor Hercelino Rodrigues, tem como objetivo
informar e conscientizar os natalenses acerca da desvalorizagcao do
centro histérico da cidade de Natal, Rio Grande do Norte, destacando a
importancia da preservacao do patriménio cultural e o papel dos
cidadaos e gestores publicos nesse processo. Nos ultimos anos, a
cidade tem sido alvo de uma gradativa desvalorizacao, o que impacta
diretamente nao apenas a identidade cultural da cidade, mas também a
qualidade de vida da populagao. A decadéncia do patriménio histérico e
a falta de politicas publicas eficazes para a preservagao desses espacos
refletem um processo de descarte da memoria historica. Pierre
Bourdieu (1989) destaca que o espacgo urbano é também um campo de
disputas simbdlicas, onde diferentes agentes lutam pelo controle e pela
definicdo do que é legitimo e valorizado.

No caso de Natal, essa disputa se evidencia na gentrificagao e no
abandono de prédios historicos, deslocando populacdes de baixa renda
e favorecendo interesses comerciais especificos. A falta de educacgao
cultural também faz com que as pessoas desconhegam esses centros
historicos. Ademais, com o fenédmeno causado pela globalizagcao no
século XXI em todo planeta favoreceu e causou diminui¢cao das barreiras
culturais, assim, a troca de informacoes e repertorios
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socioculturais tornou-se cada vez mais ampla, enquanto, o patriménio
cultural ficou alheio ao conhecimento da populacao. Dessa forma,
acredita-se que o patrimonio historico € um fundamento essencial para a
nocao da identidade do cidadao, uma vez, deixado de lado o conhecimento
sob tal perspectiva é perdido. Segundo o socidlogo Stuart Hall, a
identidade de um grupo esta ligada as suas memorias, experiéncias
historicas e praticas culturais. Trazendo para o contexto do Riograndense,
€ necessario que tenha-se uma preservacao dos bens culturais do estado
de cunho imaterial e material, com o objetivo de mostrar a construgcao da
grupo e, consequentemente de uma identidade cultural da parte das
pessoas. Este trabalho visa sensibilizar a populacao natalense sobre a
importancia de se resgatar o valor histérico e cultural do Centro Historico,
assegurando que a cidade preserve sua identidade e historia, promovendo
um futuro mais consciente de suas origens. O problema esta diretamente
ligado a questao da necessidade de modernizacao, e a ruptura com o
passado, porém Le Goff alerta que ha que se considerar que "o passado s6
é rejeitado quando a inovacao € considerada inevitavel e socialmente
desejavel. E questiona: quando e como as palavras "novo" e "revolucionario”
se tornaram sinénimas de "melhor" e "mais desejavel"? (op. Cit., p.203).
Assim pode-se inferir que 0 nosso projeto busca mostrar que é evidente
que embora seja mais vidvel economicamente, a modernizagao, €
necessario também valorizar a historia e as origens.

METODOLOGIA

A realizagao deste trabalho foi de caréater bibliografico, executada
no periodo de fevereiro a junho de 2025, por meio da busca por artigos
cientificos, como “Formacao Histérica do Rio Grande do Norte: Origens e
Formagoes”, de Francisco Wellington Duarte, e “"Memoria do Turismo em
Natal/RN: Descarte, Desvalorizacao e Esquecimento”, de Andreia de

Albuguergue Viana. As obras selecionadas abordam temas das




0 CENTRO HISTORICO DE NATAL E O PAPEL DA
SOCIEDADE NA SUA CONSERVAGAO

areas de Arquitetura e Urbanismo, Histdria e Geografia, com o objetivo de
informar a populacao sobre o problema da desvalorizacao dos centros
historicos de Natal.

FUNDAMENTACAOQ TEORICA

Falar sobre o Centro Historico de Natal é, antes de tudo, falar sobre
identidade, memoria e pertencimento. E pensar na cidade como mais do
que ruas, prédios e monumentos antigos. E lembrar que ali existem
histérias, muitas vezes esquecidas , e que moldaram quem somos hoje
enquanto povo potiguar.
0 sociologo Pierre Bourdieu (1989) dizia que o espago urbano é um campo
de disputa simbdlica. Logo o que é valorizado ou deixado de lado nas
cidades revela quais histérias e quais grupos tém voz, e principalmente
quais sao silenciados. Em Natal, isso se mostra muito claro: areas que
antes foram o centro da vida politica, cultural e econdmica da cidade hoje
estdo abandonadas, como se ja ndo servissem mais para nada. Mas
servem, servem para lembrar.
A pesquisadora Andrea Vianna (2016) discute como o abandono de
espacos histéricos em Natal é frequentemente disfarcado pelo discurso
do “progresso’. Utilizando o conceito de “dialética da construcao
destrutiva’, ela revela como a ideia de modernidade pode servir como
justificativa para apagar o passado. Nesse processo, lugares carregados
de memdria coletiva sao deixados de lado ou destruidos, nao por falta de
valor, mas por nao se encaixarem nas exigéncias do mercado ou da
estética contemporadnea. Assim, 0 que se apresenta como
desenvolvimento muitas vezes representa, na verdade, uma perda
irreversivel da identidade cultural da cidade.
Francisco Wellington Duarte (2023), ao contar como se deu a formacgao do
Rio Grande do Norte, nos mostra que esse processo de apagar o passado
vem de longe. Desde a colonizacao, os povos indigenas foram expulsos,
silenciados e ignorados. Suas historias, culturas e formas de

e i
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viver foram sendo apagadas em nome de uma civilizagao que hoje nos
deixou marcas de desigualdade. Quando deixamos o Centro Historico cair
em pedacos, estamos repetindo esse mesmo gesto, de negar quem veio
antes. O sociologo Stuart Hall nos lembra que a identidade de um povo esta
nas suas memorias, nas suas vivéncias e no seu modo de viver. E o que
acontece quando esses elementos sao deixados de lado, é que as pessoas
passam a se sentir desconectadas da prépria cidade. E o que vemos hoje
em Natal, muitos moradores sequer sabem onde fica o centro histérico, ou
acham que é perigoso, feio, sem utilidade. Isso nao é coincidéncia, €
resultado da falta de politicas publicas, de educacgao histérica, e do
desinteresse de quem tem o poder de preservar.A globalizagao também
tem um papel nisso. Com tanta informacao, tanta troca cultural, é facil se
encantar com o que vem de fora e esquecer o que € nosso. Mas, como
alerta Jacques Le Goff (1990), o novo sé parece melhor quando a gente
esquece de olhar com carinho para o que ja existe. Por isso, pensar no
Centro Histérico de Natal é mais do que uma proposta de conservagao. E
um chamado, e um lembrete de que nao existe futuro forte sem memoria
viva. E que valorizar nossa historia € também valorizar a nés mesmos,
como cidadaos, como povo natalense, e sobretudo como potiguares, como
parte de um lugar que tem muito mais a oferecer do que as dunas, praias
bonitas.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou entender como a desvalorizacao do Centro
Historico de Natal afeta a memoria e a identidade do povo natalense. Ao
longo da pesquisa, ficou claro que o abandono desses espacgos esta ligado
a falta de politicas publicas, a pouca valorizacao da educacao cultural e ao
avanco de interesses que nao consideram o valor histérico da cidade.
Confirmou-se que o desejo de modernizar muitas vezes vem acompanhado
do esquecimento das nossas origens.
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Esses resultados nos ajudam a enxergar com mais clareza a importancia
de cuidar do que nos conecta com o passado. Valorizar o centro historico
nao € apenas preservar prédios antigos € manter viva a historia de quem
somos e de onde viemos.
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INTRODUCAO

O presente trabalho do itinerario formativo de Ciéncias Humanas,
com a orientagao do professor Hercelino Rodrigues, tem como objetivo
mostrar a desvalorizagao do patriménio ferroviario de Natal, no Estado do
Rio Grande do Norte, e como isso pode causar prejuizos para a cidade nos
dias de hoje. Um dos maiores desafios dos governantes atualmente é
cuidar da mobilidade urbana que, ao longo dos anos, tem se tornado algo
muito importante para o bom funcionamento das cidades, principalmente
as de médio porte, que continuam crescendo em populacao e estrutura. A
estacao ferroviaria de Natal € um espaco histérico da capital potiguar e
possui grande valor tanto para o transporte quanto para a cultura local.
Com o passar do tempo, porém, ela vem sendo deixada de lado, ja que o
foco tem sido em outros meios de transporte, como énibus e carros.A falta
de investimento e o abandono do local acabam prejudicando a cidade, pois
a estacao ainda pode ser util para melhorar o transporte publico e facilitar
a vida da populagao. Um transporte publico eficiente contribui para a
qualidade de vida, pois reduz o tempo de deslocamento, melhora o acesso
a servicos essenciais como saude, educacao e comércio, e promove a
inclusao social.
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A desvalorizacao da estacao ferroviaria representa nao apenas a
perda de um meio de transporte, mas também a perda de uma estrutura
que poderia ser modernizada e utilizada com mais eficiéncia. Este
trabalho apresenta uma analise sobre os impactos sociais, econdémicos e
ambientais causados pela falta de atencao com a estacao ferroviaria de
Natal. Também sao discutidas possiveis solucdes para mudar essa
realidade, baseadas em experiéncias positivas de outras cidades que
conseguiram recuperar seus sistemas ferroviarios. A valorizacao desse
tipo de estrutura é essencial para um futuro com mais mobilidade,
inclusao e qualidade de vida para todos os cidadaos.

METODOLOGIA

O presente trabalho da area de ciéncias humanas orientado pelo
professor Hercelino, tem como objetivo informar e investigar o problema
da desvalorizacao do patriménio ferroviario de Natal no estado do Rio
Grande do Norte e suas consequéncias para a cidade. Por meio de uma
busca ativa foram utilizadas reportagens de jornais locais, que retratam
problemas ligados a devida caréncia de cuidados direcionados ao
sistema ferroviario Natalense.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A complexidade da mobilidade urbana desponta como um dos
mais prementes desafios para os gestores publicos contemporaneos,
especialmente em centros urbanos de médio porte como Natal, no Rio
Grande do Norte, que experienciam um crescimento continuo tanto em
populacao quanto em infraestrutura.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

A capacidade de deslocamento fluido e eficiente das pessoas
dentro de uma cidade é intrinseca ao seu bom funcionamento e a
qualidade de vida de seus cidadaos, influenciando diretamente o acesso
a servigos essenciais como saude, educacao e comércio, além de
promover a inclusao social. Nesse cenario, o patriménio ferroviario,
historicamente vital para o desenvolvimento e a conectividade das
cidades, assume uma relevancia impar. O artigo "0 TRANSPORTE
FERROVIARIO URBANO NA CIDADE DO NATAL E GRANDE NATAL', de
Pedro Henrique de Sousa e Marli de Fatima Ferraz da Silva Tacconi,
ambos do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio
Grande do Norte (IFRN), oferece uma lente valiosa para compreender a
dindmica do modal ferroviario e sua interacao com a mobilidade urbana
em Natal. A pesquisa dos autores destaca que, embora o transporte
ferroviario tenha grande potencial como alternativa aos problemas do
transporte rodoviario (como congestionamentos, acidentes e poluicao),
ele ainda enfrenta obstaculos no Brasil, como sua baixa extensao e
capilaridade.A Estacao Ferroviaria de Natal, conforme a introdugao, nao
@ apenas um espaco fisico, mas um elo histérico e cultural da capital
potiguar. No entanto, sua desvalorizagao e abandono representam nao
apenas a perda de um meio de transporte potencialmente eficiente, mas
também a negligéncia de uma estrutura com vasto valor cultural e social.
A falta de investimento e a priorizacao de outros modais, como 6nibus e
carros, tém comprometido a capacidade da estacao de contribuir
ativamente para a melhoria do transporte publico local.
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Ainda de acordo com o artigo de Sousa e Tacconi, a discussao
sobre aintegracao intermodal é fundamental para o futuro do transporte
urbano. Reconhece-se que o modal ferroviario, por si s6, pode nao
resolver todos os problemas de mobilidade, mas sua integracao
estratégica com outros modais pode otimizar a locomogao na cidade. A
Estacao Ferroviaria de Natal, se modernizada e bem integrada, poderia
potencializar essa sinergia, oferecendo a populacao uma alternativa mais
rapida, confortavel e menos poluente. A analise proposta neste trabalho,
inspirada nas discussOes sobre planejamento urbano presentes na
literatura, buscara explorar os impactos sociais, econémicos e
ambientais decorrentes da desatencao ao patriménio ferroviario de
Natal. Alem disso, serdo consideradas solucdes préaticas baseadas em
experiéncias de sucesso na revitalizacao de sistemas ferroviarios em
outras cidades. Valorizar e resgatar a Estacao Ferroviaria de Natal é
crucial para um futuro com mais mobilidade, inclusao e qualidade de vida
para os natalenses.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Este estudo buscou analisar a desvalorizacao do patriménio
ferroviario de Natal e seus potenciais prejuizos para a mobilidade urbana
e a qualidade de vida na cidade. Os resultados demonstram que, ao
negligenciar a Estacao Ferroviaria e priorizar outros modais, Natal perde
uma estrutura valiosa com potencial para otimizar o transporte publico.
Confirmou-se a hipdtese de que a falta de investimento e o abandono
desse patrimonio historico e funcional acarretam impactos sociais,
econémicos e ambientais significativos.
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Os estudos mostraram que o modal ferroviario, embora
subutilizado na capital potiguar, representa uma alternativa eficaz e
sustentavel para o deslocamento de passageiros quando integrado a um
plano de mobilidade urbana abrangente. Estes resultados ampliam a
compreensao sobre a importancia de reavaliar e valorizar as
infraestruturas existentes, especialmente aquelas com relevancia
historica e funcional, para solucionar desafios contemporaneos de
mobilidade. O estudo fornece contribuigoes praticas ao sugerir que a
modernizacao e a revitalizacao da Estacao Ferroviaria de Natal sao
essenciais para promover maior mobilidade, inclusao social e qualidade
de vida para os cidadaos. Para futuras pesquisas, sugere-se a
investigacao de modelos de gestao e financiamento para a recuperacao
de patriménios ferroviarios em contextos urbanos similares.
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INTRODUCAO

O presente trabalho de itinerarios de Ciéncias Humanas das turmas
da primeira série do Ensino Médio do Colégio Nossa Senhora das Neves,
sob orientacao do professor Hercelino Neto, tem como objetivo entender
como o fendmeno da mobilidade urbana afeta o cotidiano das pessoas e o
desenvolvimento econémico e social da regiao.

As politicas de mobilidade urbana tém um impacto direto na inclusao
social e na qualidade de vida da populagao. Sequndo um estudo sobre a
Politica Nacional de Mobilidade Urbana, a falta de planejamento adequado
pode gerar desigualdade no acesso ao transporte.

Além disso, a mobilidade urbana influencia a economia local, afetando a
produtividade dos trabalhadores e o desenvolvimento da cidade. Investir
em um sistema de transporte eficiente pode reduzir custos para os
cidadaos, melhorar a acessibilidade e promover um crescimento urbano
mais sustentavel.

Em Natal, o transporte publico enfrenta varios problemas, como falta de
onibus, tarifas caras e poucas opc¢oes de deslocamento. Isso prejudica
especialmente quem depende do transporte coletivo para ir a escola, ao
trabalho e acessar servicos essenciais.
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Desse modo, este estudo busca diagnosticar especificamente o
cenario atual da mobilidade urbana em Natal e refletir sobre as politicas
publicas implementadas, considerando a inclusao social e os desafios
enfrentados pela populacao de baixa renda, avaliando como elas estao
funcionando atualmente, procurando explorar tanto as solucoes que ja
foram implementadas, quanto o que pode ser realizado no futuro para
aprimorar.

Assim, o objetivo € contribuir para que Natal se torne uma cidade mais
acessivel, organizada e eficiente.

METODOLOGIA

A pesquisa realizada foi de carater bibliografico, durante o
periodo de fevereiro a junho de 2025. Foi produzida a partir da leitura de
artigos cientificos, reportagens de jornais locais e de d&rgaos
responsaveis como o IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica), o IPEA (Instituto de Pesquisa Econdomica Aplicada) e o
IDEMA (Instituto de Desenvolvimento Econdmico e Meio Ambiente).

FUNDAMENTACAO TEORICA

A mobilidade urbana pode ser definida como a capacidade de
deslocamento das pessoas e bens dentro de um espago urbano,
influenciada por fatores como acessibilidade, infraestrutura, politicas
publicas e desenvolvimento sustentavel.

No Brasil, existe uma lei chamada Politica Nacional de Mobilidade
Urbana (Lei n? 12.587/2012), que determina que o transporte publico e
modos sustentaveis, como bicicletas, devem ser prioridade no
planejamento das cidades.
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A mobilidade urbana em Natal € um tema muito importante para o
planejamento urbano e a qualidade de vida da populacao, pois, ha muitos
problemas que dificultam essa mobilidade urbana, tais como, ruas
congestionadas e falta de espacos exclusivos para énibus, poucas linhas
de 6nibus, 0 que torna o transporte publico lento e lotado, o valor das
passagens € considerado caro para muitas pessoas, e também, o
transporte publico ndao se conecta bem com outras formas de
locomocao, como bicicletas e caminhadas.

Esses problemas afetam especialmente quem tem menor renda,
dificultando o acesso a servigos basicos, como saude e educacao.
Segundo o estudo de Davi Cerqueira da Silva, a divisao urbana da cidade
impacta diretamente o acesso ao transporte publico, tornando-o
excludente para a populacao de baixa renda. Além disso, um artigo
publicado pelo Jornal A Verdade destaca que o transporte publico em
Natal € considerado um dos mais precarios do pais e enfrenta uma crise
severa, com reducao de linhas e tarifas elevadas. A falta de
investimentos e transparéncia nos contratos de concessao agrava a
situacao, dificultando o deslocamento diario dos trabalhadores e
estudantes.

Outras cidades brasileiras j& encontraram solu¢oes para melhorar
a mobilidade urbana. Em Curitiba, por exemplo, tem um sistema
eficiente de Onibus chamado BRT (Bus Rapid Transit), que permite
deslocamentos rapidos. Ja Sao Paulo investe em corredores exclusivos e
integracao com metrds e trens urbanos. Em Natal, ainda ha muito a ser
feito para melhorar o transporte publico e tornar o deslocamento mais
eficiente.
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Por meio do Decreto n? 12.540, de 14 de junho de 2022, a
Prefeitura do Natal instituiu o Plano Municipal de Mobilidade Urbana
(PlanMob), no qual prevé a melhoria da mobilidade com a reorganizagao
das linhas de transporte publico para melhorar a acessibilidade e reduzir
o tempo de deslocamento. Natal j& testou algumas solugdes para
melhorar a mobilidade urbana, como por exemplo, em abril de 2025, a
Prefeitura de Natal iniciou testes com o dnibus elétrico Azure A12BR,
fabricado pela TEVX Higer. O veiculo foi avaliado por 30 dias em algumas
linhas da cidade, buscando reduzir a emissao de poluentes e modernizar
o transporte publico.

Dados recentes da Secretaria Municipal de Mobilidade Urbana
(STTU)indicam que a cidade esta em processo de licitagao para um novo
sistema de transporte coletivo, com previsao de langamento em junho de
2025. A iniciativa busca ampliar a transparéncia e melhorar a qualidade
do servico oferecido a populacao.

A Politica Nacional de Mobilidade Urbana, instituida pela Lei n®
12.587/2012, estabelece diretrizes para a melhoria da mobilidade urbana
no Brasil. O catalogo do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA)
apresenta informacdes sobre programas voltados a infraestrutura de
transporte e mobilidade urbana, destacando a necessidade de
investimentos em transporte publico coletivo e modos sustentaveis. No
entanto, a implementacao dessas politicas em Natal ainda enfrenta
desafios, como a falta de integracdo entre modais e a auséncia de
planejamento estratégico para atender as necessidades da populacao.
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Essa falta de mobilidade urbana em Natal tem impactos
significativos na vida dos cidadaos, como a desigualdade social, pela
qual a populacao de baixa renda enfrenta dificuldades para acessar
servicos essenciais como saude e educacao devido a precariedade do
transporte publico; a baixa eficiéncia do transporte publico, que afeta a
produtividade dos trabalhadores e o desenvolvimento da cidade; além de
problemas ambientais, uma vez que a dependéncia de veiculos
particulares contribui para o aumento da poluicao e congestionamentos
urbanos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo buscou diagnosticar o cenario atual da mobilidade
urbana na cidade de Natal/RN, comparando-a com outras capitais
brasileiras como Curitiba e Sao Paulo, bem como, refletir sobre solucoes
ja testadas e analisar os impactos sociais da falta de mobilidade urbana.

O cenario da mobilidade urbana em Natal reflete desafios comuns as
cidades brasileiras, exigindo planejamento estratégico e investimentos
em infraestrutura e politicas publicas.

Para melhorar a mobilidade urbana em Natal, é essencial adotar
politicas que promovam a equidade no acesso ao transporte e
infraestrutura urbana. Investimentos em transporte publico de
qualidade, a criacao de corredores exclusivos para 6nibus e um sistema
integrado de transporte podem ajudar a reduzir congestionamentos e
tornar a cidade mais organizada, sustentavel e inclusiva.
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INTRODUCAO

O presente trabalho do itinerario formativo de Ciéncias Humanas, sob
orientacao do professor Hercelino Rodrigues, tem como objetivo informar
e conscientizar sobre os problemas sociais referentes a infraestrutura da
cidade de Natal, com énfase no saneamento basico, especialmente nas
areas periféricas, como as Zonas Norte e Leste da capital. Diante do atual
cenario urbano, observa-se uma série de deficiéncias nos sistemas de
esgotamento sanitario e controle da poluicao, que comprometem a
qualidade de vida da populacao. Em periodos chuvosos, essas falhas se
agravam, resultando em transbordamentos e alagamentos frequentes,
principalmente nas proximidades das lagoas de captacao dessas regioes.

Além de destacar os impactos ambientais e sociais provocados por essas
deficiéncias, o trabalho também busca promover a reflexao critica sobre o
papel do poder publico e da sociedade civil na busca por solugdes
sustentaveis e inclusivas. A partir de uma abordagem investigativa e
analitica, pretende-se evidenciar como a desigualdade de acesso a
infraestrutura  basica reflete e intensifica as disparidades
socioecondmicas presentes em Natal.
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Nesse contexto, torna-se essencial compreender como as dinamicas
historicas, politicas e econdmicas contribuiram para a formacao de um
espaco urbano marcado por desigualdades. As periferias urbanas,
muitas vezes relegadas a segundo plano nas decis6es governamentais,
revelam um padrao persistente de negligéncia que impacta diretamente
o cotidiano de milhares de cidadaos. A escolha por abordar essas
questdes a partir da perspectiva das Ciéncias Humanas permite nao
apenas diagnosticar os problemas estruturais, mas também analisar
suas causas e consequéncias dentro de um panorama mais amplo de
injustica social.

Portanto, este trabalho visa nao sé expor os dados e evidéncias sobre
a precariedade da infraestrutura em Natal, como também fomentar o
debate critico e a construcao de propostas que envolvam a participacao
coletiva e o comprometimento com a equidade urbana. Acredita-se que,
por meio da educacao e do engajamento politico, seja possivel
transformar a realidade das comunidades mais afetadas e garantir o
direito a cidade de forma plena e democratica.

METODOLOGIA

Por meio de uma busca ativa, foram selecionadas reportagens de
jornais locais, especialmente aquelas publicadas nos ultimos anos, que
retratam problemas recorrentes nas Zonas Norte e Leste de Natal, como
alagamentos, falhas nas lagoas de captacao e auséncia de saneamento
basico. Esses materiais foram analisados com base em critérios de
relevancia, atualidade e impacto social.
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Além disso, textos académicos e estudos técnicos recentes foram
utilizados para fornecer embasamento tedérico e contextualizar os dados
apresentados nas reportagens. Esses documentos contribuiram para a
construcao de uma analise critica e aprofundada sobre os fatores
histéricos, politicos e sociais que perpetuam a precariedade da
infraestrutura urbana nessas regioes.

A triangulacao entre fontes jornalisticas, académicas e dados publicos
disponiveis (como relatorios da prefeitura ou dados do IBGE) permitiu
uma visao mais ampla e fundamentada do problema, garantindo maior
confiabilidade ao conteudo apresentado.

Adicionalmente, buscou-se manter uma postura reflexiva ao longo de
toda a investigacao, considerando a importancia do olhar critico na
analise dos dados. A escolha pela metodologia qualitativa se justifica nao
apenas pela natureza do tema, mas também pela necessidade de
interpretar os fenbmenos sociais a partir de multiplas perspectivas,
valorizando a complexidade das relacoes entre espaco urbano, poder
publico e populagcdes marginalizadas.

O uso de fontes diversificadas e complementares também teve como
objetivo minimizar possiveis vieses e fortalecer a argumentagdo. A
analise dos dados foi feita de forma interpretativa, buscando identificar
padrdes, contradicoes e recorréncias que ajudassem a compreender as
raizes estruturais dos problemas enfrentados pelas comunidades
afetadas.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

O presente trabalho esta voltado para identificacao dos
problemas relacionados a infraestrutura Urbana na cidade de Natal.
Durante anos, a cidade continua a passar por diversos problemas ligados
a chuva e a falta de estrutura para conté-la. Segundo a reportagem
realizada no dia dezessete de mar¢o de dois mil e vinte cinco por G1RN:

“a chuva que caiu durante o fim de semana e continua sobre Natal na
manha desta segunda-feira (17) causou mais de 20 pontos de
alagamentos em diferentes regides da capital, além de pane em
semaforos, segundo a Secretaria de Mobilidade Urbana (STTU) (GT,
2025).

“Em marco de 2025, fortes chuvas provocaram mais de 20 pontos de
alagamento em Natal, especialmente em bairros da Zona Norte, como
Nossa Senhora da Apresentagao, onde choveu mais de 109 mm em 24
horas. Além dos alagamentos, houve panes em semaforos e danos na
infraestrutura, como abertura de cratera e quedas de arvores. A
Defesa Civil emitiu alertas e recomendou cuidados a populagao. A
situagcao evidencia a necessidade urgente de investimentos em
drenagem e infraestrutura, especialmente nas areas periféricas da
cidade.”

0 saneamento basico é um conjunto de servigos essenciais para
garantir a saude publica e a qualidade de vida da populagao. Isso inclui
abastecimento de agua potavel, coleta e tratamento de esgoto, manejo
de residuos solidos e drenagem das aguas pluviais. Quando se fala de
saneamento, trata-se de um direito basico, reconhecido inclusive pela
Constituicao Federal como parte integrante do direito a saude.



https://g1.globo.com/rn/rio-grande-do-norte/cidade/natal/

INFRAESTRUTURA URBANA E DESIGUALDADE:
0 SANEAMENTO NAS ZONAS PERIFERICAS DE
NATAL

No entanto, quando se observa as cidades como Natal, capital do Rio
Grande do Norte, percebe-se que 0 acesso a esse direito ainda é muito
desigual, especialmente entre as diferentes regides da cidade. As zonas
Norte e Leste de Natal sdo exemplos claros dessa disparidade.

Luiz Roberto Santos Moraes é um destacado teodrico e ativista
brasileiro, reconhecido por suas contribuicdes significativas ao debate
sobre o saneamento basico no pais. Engenheiro civil pela Universidade
Federal da Bahia (UFBA), sanitarista pela Universidade de Sdo Paulo
(USP) e com doutorado em Saude Ambiental pela Universidade de
Londres, Moraes possui uma carreira académica e profissional dedicada
ao estudo e a implementacao de politicas publicas no setor de
saneamento.

Moraes critica a privatizacao do saneamento no Brasil, especialmente
apos o Novo Marco Legal do Saneamento (Lei n? 14.026/2020), que,
segundo ele, favorece o setor privado e prejudica a universalizacao dos
servicos, principalmente nas areas periféricas e rurais. Em suas
publicagdes, destaca a importancia do planejamento participativo nos
Planos Municipais de Saneamento Basico e aponta que, enquanto paises
europeus reestatizam esses servicos, o Brasil seqgue no caminho
contrario.

A pesquisa de Ferreira e Azzoni analisa como reformas econ6émicas
afetam os investimentos em infraestrutura, oferecendo base para
politicas publicas mais eficazes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante da analise realizada, é possivel perceber que os problemas
de saneamento basico e infraestrutura em Natal, especialmente nas
Zonas Norte e Leste, refletem nao apenas uma caréncia de
investimentos, mas também uma desiqualdade historica no acesso a
direitos fundamentais. A falta de planejamento urbano eficiente, aliada a
auséncia de politicas publicas inclusivas e sustentaveis, tem gerado
impactos significativos na saude, mobilidade e qualidade de vida da
populacao dessas regioes.

A pesquisa evidenciou que o saneamento nao deve ser tratado
apenas como um servico técnico, mas como uma questao social e
politica que exige participacao popular, transparéncia na gestao publica
e comprometimento com a justica social. A critica de especialistas como
Luiz Roberto Santos Moraes, bem como os dados de reportagens e
estudos académicos, reforcam a necessidade de repensar o modelo
atual, que tende a favorecer interesses privados em detrimento da
universalizacao dos servicos.

Conclui-se, portanto, que enfrentar os desafios da infraestrutura
urbana em Natal requer acoes coordenadas entre governo, sociedade
civil e instituicoes de pesquisa. Somente com politicas publicas bem
estruturadas, baseadas em diagnosticos reais e participagao
democrética, serd possivel garantir um futuro mais justo, saudavel e
digno para todos os cidadaos natalenses.
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Além disso, é imprescindivel que se promova a educagao cidada como
ferramenta de conscientizacao e empoderamento da populacao, para
que esta possa exigir seus direitos e atuar ativamente na construcao de
politicas publicas mais equitativas. A superacao das desigualdades
territoriais em Natal passa, necessariamente, por um novo pacto social e
politico que reconheca as especificidades de cada regiao e priorize 0s
grupos historicamente marginalizados.

Assim, este trabalho nao apenas denuncia as deficiéncias estruturais
existentes, mas também aponta caminhos possiveis para a
transformacao da realidade urbana da capital potiguar. A valorizagao do
conhecimento técnico aliado ao saber popular, o fortalecimento da
gestdo participativa e o compromisso ético dos gestores publicos sao
elementos essenciais para uma cidade mais inclusiva e resiliente.
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INTRODUCAO

O trabalho realizado a partir do itinerario formativo de ciéncias
humanas, sob orientacdo do professor Alvaro Lins, tem como objetivo
analisar o reflexo da cultura patriarcal na construcao da identidade
nordestina. Nesse sentido, a partir do desenvolvimento da sociedade do
engenho no Nordeste brasileiro, a regiao foi forjada sob uma perspectiva
misogina, que se sustentava na figura de um homem viril que possuia
autoridade absoluta sob seus dominios, que iam além dos limites da terra

e perpassava todos os aspectos da vida colonial.
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Assim, o entendimento de nordeste se limitou ao ideal do “cabra
macho” que simboliza a masculinidade ignorante e bruta. Nesse cenario,
a mulher exercia um papel coadjuvante de obediéncia, voltada aos
cuidados com o lar. Desse modo, se perdeu a singularidade local. De
acordo com a analise de Durval Muniz de Albuquerque (2000), em “Cabra
macho, sim senhor!: identidade regional e identidade de género no
Nordeste”, com o avanco da industrializacao e consequente aumento da
influéncia estrangeira, esses valores foram usados por autores, como
Gilberto Freyre, para a unificagao da regiao em torno de uma identidade
e dessa forma resistir a dominacgao ideoldgica e cultural da era moderna.
No entanto, essa escolha sintetizou toda a sua cultura dinamica e diversa
em uma imagem estatica e caricata que moldou o olhar de todo o pais e
dos proprios nordestinos sobre a localidade. A vista disso, a arte foi
instrumento de disseminacao dessa percepgao ao contar
reiteradamente na narrativa estereotipada. Na literatura, por exemplo,
0s “romances de trinta”, obras de carater regionalista, retratavam um

Nordeste acucareiro, marcado pelas desigualdades.




O REFLEXO DA CULTURA PATRIARCAL NA
CONSTRUCAO DA IDENTIDADE
NORDESTINA

METODOLOGIA

A realizacao do trabalho foi de carater exploratério de variavel
qualitativa, executado no periodo de fevereiro a junho de 2025, por meio
de uma busca ativa nos bancos depositos de patentes nacionais:
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) e Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG). Com objetivo de estudar o reflexo da
cultura patriarcal na construcao da identidade nordestina. Além disso, a
investigacao reconheceu o papel da arte na perpetuacao da
problematica, a partir da analise do livro “A invengao do Nordeste e

outras artes”(1999) de Durval Muniz Albuquerque .

FUNDAMENTACAQ TEORICA

O trabalho tem o propdsito de analisar a relacao entre os
conceitos de patriarcado e identidade cultural. Nesse sentido, o
professor e pesquisador Durval Muniz de Albuquerque (UFRN) apresenta
um suporte teorico ao conceituar a figura do ‘cabra macho” na
construcao da identidade nordestina, por meio do livro "A invencao do
Nordeste e outras artes" (1999). Desse modo, o autor especifica
diferentes aspectos da cultura nordestina, investigando a influéncia dos

esteredtipos sociais na manifestacao de diferentes artistas.




O REFLEXO DA CULTURA PATRIARCAL NA
CONSTRUCAO DA IDENTIDADE
NORDESTINA

Outrossim, a sociologa Neusa Aguiar (UFMG) em seu artigo
"PATRIARCADO, SOCIEDADE E PATRIMONIALISMO" (2000) analisa o
conceito de patriarcado no pensamento social brasileiro e como este
molda as esferas publicas e privadas da sociedade. O estudo foi realizado
em um contexto em que havia crescente producao intelectual feminista
no Brasil e no mundo, mas com pouca integragao entre o pensamento

feminista e as ciéncias sociais tradicionais brasileiras.

Além disso, € possivel comparar os projetos de Gilberto Freyre e
Oliveira Vianna. O primeiro, em seu livro "Casa-grande e Senzala" (1933)
reproduz ideias preconcebidas que reforcam uma visao limitada acerca
da regido nordeste. Ja Vianna (1918) utilizou o conceito de patriarcado
para descrever a estrutura social e politica do Pais, especialmente no
periodo colonial e imperial. Com base nas opinides dos autores, é

possivel entender o reflexo prejudicial da misoginia sobre o corpo social.




O REFLEXO DA CULTURA PATRIARCAL NA
CONSTRUCAO DA IDENTIDADE
NORDESTINA

CONSIDERAGCOES FINAIS

Em virtude dos argumentos apresentados, conclui-se que a
construcao da identidade nordestina € baseada na cultura patriarcal.
Logo, € possivel afirmar que a cultura do Nordeste se desenvolveu a
partir da misoginia enraizada, moldando a visao acerca da regiao a um
ideal de masculinidade. Essa constatacao possibilita um novo olhar
acerca da riqueza e da diversidade nordestina, por meio da ruptura com

esteredtipos anteriormente disseminados.
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INTRODUCAO

O presente trabalho da area de Ciéncias Humanas sob orientacao
do professor Hercelino Rodrigues tem como objetivo discutir e investigar
o problema da falta de incentivo ao acesso e conhecimento da populacao
potiguar a sua historiografia e cultura.Observam-se trés grandes causas
para essa problematica: a falta de acesso ao conhecimento da
historiografia natalense, a falta de incentivo para que se conheca sobre a
histdria e a cultura potiguar e a ndo preservagao da identidade cultural
dessa populacao, pois a historia e a cultura sao partes vitais da formacao
de uma identidade social.
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Sabe-se que, atualmente, o curriculo escolar nao oferece o
conhecimento aprofundado acerca da identidade Natalense. Durante a
maior parte dos anos do ensino bésico, estuda-se a historia geral de viées
eurocéntrico e historia do Brasil, mas apenas aqueles que cursam 0s
niveis superiores de ciéncias humanas ampliam o conhecimento acerca
da historia natalense, o que restringe esses saberes especificos a uma
pequena parcela da populacao.

Nessa oOtica, tem-se como objetivo analisar os fatores que
contribuem para que a memoria histérica e cultural potiguar esteja
sendo “apagada”’, além de propor reflexdes e caminhos para melhorar o
acesso, valorizacao e preservacao da cultura de Natal, ajudando a
construir uma educacao mais proxima e inclusiva com a realidade dos
natalenses. Através de um mapeamento das praticas culturais, da
atuacao de instituicoes locais e da participacao da comunidade,
busca-se identificar as lacunas existentes na disseminacao do
conhecimento sobre a historia da cidade.

METODOLOGIA

A realizacao da investigagao histérico cultural foi de caréater
bibliografico e exploratorio, no periodo de fevereiro a junho de 2025, por
meio de busca ativa em arquivos publicados pela Universidade Federal
do Rio Grande do Norte (UFRN) e entrevista com o especialista Alvaro
Lins (Doutorando em historia e Espacos - Programa de Pos Graduacao
em Historia UFRN), com o objetivo de identificar os principais fatores

para o esquecimento sociocultural da histéria Natal.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

A pesquisa cientifica esta fundamentada em artigos, pesquisas e
discursos de autoridade

Segundo José Duarte Barbosa Junior no seu artigo “Passado e presente
precéarios: imagens do centro historico Natal/RN - Brasil em

sobreposigoes fotograficas”,

“No centro historico vemos estruturas comprometidas que evidenciam a
precariedade da sua conservagao. Restam poucos edificios do século XIX e
muitos do comecgo do XX ndo existem mais. As aspiragdes modernistas
parecem ter estabelecido um encanto com o “novo’, mas nao foi capaz de
apagar as marcas de um passado colonial, escravocrata e atrasado. Nem a
imaginagdo poética da cidade “daqui a cinquenta anos” (DANTAS, 1996) escapou
ao esquecimento. As implementacoes urbanas do comeco do século XX nao
tornou mais igual a relagao entre os citadinos. E 0 abandono da velha cidade
em direcao a novos espacos de expansao foi esvaziando o sentimento de

pertenga da populacao hoje.”
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O articulista aponta que o Centro Histérico de Natal apresenta
estruturas mal conservadas, ou ainda danificadas. Essa situacao é
observada pelos Potiguares em seu cotidiano e reflete diretamente na
falta de conhecimento da populacao quanto a historia da cidade ja que
nao o visitam ou por falta interesse em vista das mas condigoes dos
locais ou porque nao conhecem os lugares por nao serem comentados
no cotidiano, dessa forma caindo no esquecimento dos cidadaos
juntamente com os aspectos culturais e historicos a eles relacionados.

0 professor e doutorando em histéria Alvaro Lins afirmou que: “A
cultura estabelecida pela memdria ndo € construida pelo Estado, mas
sim pelos governos. Assim, quando um novo governo assume, as
construcdes do governo anterior sao destruidas para que o0 novo possa
edificar as suas proprias e deixar registrada a sua memoaria no lugar da

do governo anterior.”

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou analisar o desapropriamento da populacao

natalense a sua historiografia e cultura, revelando como a falta de
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incentivo institucional, o abandono de espacos historicos e a escassez
de iniciativas educacionais voltadas a memoria local contribuem para o
enfraquecimento da identidade potiguar. Diante dos resultados obtidos,
por meio de revisdo bibliografica e entrevista com especialista,
evidenciam que a memoria cultural de Natal vem sendo apagada, tanto
por decisoes politicas quanto pela auséncia de politicas publicas
duradouras. Conclui-se, portanto, que € urgente a implementacao de
praticas educacionais que valorizem o patrimoénio histérico local e
incentivem a participagao da comunidade em sua preservagao, com o
intuito de fortalecer o sentimento de pertencimento e a consciéncia
histérica dos natalenses.
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INTRODUCAO

O presente trabalho do itinerario de Ciéncias Humanas das turmas
da primeira série do Ensino Médio do Colégio Nossa Senhora das Neves,
sob orientacao do professor Hercelino Rodrigues, tem como objetivo
comparar a infraestrutura da cidade do Natal na década 1940 do século
XX, quando a cidade foi uma das bases principais dos Estados Unidos na

Segunda Guerra Mundial, com a cidade de Natal na contemporaneidade.
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“Natal foi um centro de operacdes militares dos Aliados, grupo do
qual os Estados Unidos faziam parte, durante a Seqgunda Guerra Mundial.
Nesse periodo, a cidade recebeu duas bases militares americanas, a
Base Naval e Parnamirim Field” (SIMONINI). Além das bases militares, a
cidade também foi importante para a comunicagao com a estacao de
radio americana, producao de alimentos, transporte de autoridades e
entrega de suprimentos como motores de aeronaves e bombas.

Naquele periodo, a cidade era pequena tanto em dimensao
territorial como populacional. Em 1940, ocupava uma aé&rea de
aproximadamente 90 km2 e 50 mil habitantes. A partir do momento em
gue Natal passou a ser uma base militar americana foi observado um
grande aumento populacional, tanto pelo éxodo rural quanto pela vinda
de militares americanos e, em alguns momentos, tinha a presenca
aproximada de 25 mil soldados.

Desse modo, a cidade viu o surgimento de cinemas, bares,
cabarés e a primeira fabrica de coca-cola da América Latina. Esses
espacos eram frequentados pelos soldados americanos, populacao local
e até mesmo artistas que frequentavam a cidade, como Humprey Bogart,

Marlene Dietrich e Bruce Cabot.
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METODOLOGIA

A realizacao da pesquisa foi de carater exploratério bibliografico,
executada no periodo de fevereiro de 2025 a junho de 2025, por meio de
estudos em artigos cientificos de Giovana Paiva de OQliveira, da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) e Anténio Francisco
dos Santos Junior, do Instituto Federal do Rio Grande do Norte (IFRN).
Com o objetivo de comparar a infraestrutura da cidade do Natal na

década de 1940 com a atualidade.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Giovana Paiva de Oliveira (UFRN) explora como a década de 1940
representou um marco para Natal, destacando o impacto da presenca
militar norte-americana durante a Segunda Guerra Mundial na
configuragdo urbana da cidade. Esse periodo trouxe significativas
transformagbes estruturais, como a abertura de avenidas, a
modernizacao de portos e aeroportos e um crescimento populacional
abrupto, fatores que, segundo a autora, projetaram Natal no cenario
nacional como um polo estratégico. No entanto, essas mudancas
ocorreram de forma desigual, concentrando os beneficios em areas

especificas e marginalizando outras regides da cidade.
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Antonio Francisco dos Santos Junior (IFRN) complementa essa
analise ao tratar da urbanizacao recente, salientando que Natal
atualmente enfrenta problemas tipicos de metropoles em
desenvolvimento: expansao periférica desordenada, crescimento de
assentamentos precarios e pressao sobre os recursos naturais. O autor
aponta que, embora a cidade tenha se modernizado em termos de
infraestrutura turistica e comercial, ha um déficit crénico em areas
como habitacao e mobilidade urbana, perpetuando desigualdades
histdricas. Dessa forma, a comparagao entre os dois periodos mostra
que Natal, apesar de avancos significativos ao longo das décadas,
continua enfrentando desafios estruturais decorrentes de um
crescimento urbano historicamente marcado por interesses externos e

pouca integracao social.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo buscou comparar a Natal dos anos 1940 e a atual,
destacando o impacto da Segunda Guerra Mundial na transformacao
urbana, social e econémica da cidade. Como resultado, problemas
estruturais e desigualdades daquela época ainda persistem. Assim, os
resultados demonstram que a cidade de Natal de 1940 impactou a cidade
de Natal atual. Dessa forma, o estudo dessa comparacao resulta em um

maior conhecimento sobre ambos os periodos da cidade de Natal.
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REALIDADE DO INTERIOR E SEU PRECONCEITO
NAS CIDADES

INTRODUCAO

O trabalho realizado a partir do itinerario formativo de ciéncias
humanas, com orientacdo do professor Alvaro Lins, tem como objetivo
informar e problematizar os esteredtipos existentes sobre o interior do
Nordeste brasileiro. Essa tematica se faz relevante, pois, apesar dos
avangos sociais e econémicos da regiao, o preconceito contra os
nordestinos persiste em diferentes esferas, perpetuando uma visao
distorcida sobre sua cultura, histéria e desenvolvimento.

Sabe-se que, até os dias de hoje, o povo nordestino enfrenta
preconceitos que se refletem na forma como sao percebidos
socialmente, muitas vezes sendo alvo de estigmatizacao ligado a sua
maneira de falar, ao seu estilo de vida e as condi¢gées econdmicas da
regiao. O senso comum frequentemente associa o Nordeste a pobreza e
ao atraso, ignorando suas inumeras contribuicées para a cultura,
economia e historia do Brasil. Essa visao reducionista perpetua uma
imagem deturpada da realidade, desconsiderando as riquezas culturais,
a diversidade de paisagens e a capacidade de desenvolvimento presente
na regiao (Mendonga, 2019).

Além disso, a construcao dos esteredtipos de género dentro
dessa visao limitada reforga preconceitos. 0 homem nordestino, por
exemplo, muitas vezes € retratado como violento e “grosso”, enquanto a
mulher nordestina é vista sob uma submissao ou hipersexualizacao
(Albuguerque Junior, 2011). Essas representacdes ignoram a pluralidade
de vivéncias da populacao da regiao, além de reforcarem discursos
discriminatorios. A midia e a industria cultural frequentemente
reproduzem tais imagens, o que contribui para a naturalizacao dessas

ideias e dificulta a desconstrucao dos preconceitos historicos.
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Além da cultura, a economia nordestina também tem mostrado
grande crescimento nos ultimos anos, com setores como turismo,
energias renovaveis e tecnologia em expansao. Estados como
Pernambuco, Cearéa e Bahia tém investido fortemente na industrializacao
e no desenvolvimento sustentavel, desmistificando a ideia de que o
Nordeste esta estagnado. Ainda assim, muitos desses avancos sao
ignorados por uma parcela da populagcao e da midia, que continuam
reforcando uma visao ultrapassada e equivocada sobre a regiao (Brasil
Escola, 2023). Essa desconexdo entre a realidade e a percepgao social
reforca a necessidade de maior divulgacao e valorizagao dos progressos
nordestinos. O preconceito contra o Nordeste e seus habitantes nao é
um fendbmeno recente, mas sim um reflexo de desigualdades histoéricas
que remontam ao periodo colonial. Durante o ciclo da cana-de-agucar, o
Nordeste foi a regidao mais rica do pais, sendo o centro econémico do
Brasil Col6nia. Entretanto, com o declinio da economia acgucareira e a
ascensao do Sudeste como polo industrial, a regiao passou a ser vista
sob um viés de decadéncia e escassez, narrativa essa que foi reforcada
ao longo dos séculos (Freyre, 1933). Essa construcdo historica,
combinada com as desigualdades estruturais, alimentou o preconceito e
dificultou a superacao dos estereotipos associados a regiao. Dessa
forma, este projeto busca desconstruir essas representacoes
equivocadas, valorizando a diversidade e a complexidade do Nordeste
brasileiro. Por meio de uma analise critica dos esteredétipos e da
exaltacao dos aspectos culturais e sociais da regiao, pretende-se
ampliar o debate sobre essa questao e contribuir para uma visao mais
justa e respeitosa do povo nordestino. Somente com a valorizagao da
identidade regional e o combate as narrativas discriminatérias sera
possivel construir uma sociedade mais iqualitaria e consciente da
importancia do Nordeste para o Brasil.
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METODOLOGIA

A pesquisa foi exploratéria e qualitativa, realizada entre fevereiro e junho
de 2025, com analise bibliografica e documental. Consultaram-se artigos
académicos, livros e reportagens em plataformas como Scielo e Google
Académico, além de obras de Durval Muniz de Albuquerque Junior e Luis
da Camara Cascudo. O estudo também investigou a representacao do
Nordeste na midia e na cultura popular, analisando producgées literarias e
cinematograficas. Alem disso, contrastando a realidade com os
estereotipos historicos.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

O estudo sobre os esteredtipos do Nordeste e o preconceito
enfrentado por seus habitantes tem sido tema de diversas pesquisas
académicas. Durval Muniz de Albuquerque dJunior, historiador e
professor da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN),
destaca em sua obra A Invencao do Nordeste e Outras Artes (1999) como
a identidade nordestina foi construida a partir de imagens folclorizadas e
estigmatizadas, associando a regiao ao atraso e a seca. Essas
representagoes, sequndo o autor, foram reforgadas ao longo do tempo
por discursos politicos e midiaticos que reduziram a diversidade do
Nordeste a um conjunto de caracteristicas homogéneas e depreciativas.
O preconceito contra o Nordeste e seus habitantes nao € um fenémeno
recente, mas sim um reflexo de desigualdades histéricas que remontam
ao periodo colonial. Durante o ciclo da cana-de-acgucar, o Nordeste foi a
regiao mais rica do pais, sendo o centro econémico do Brasil Colonia.
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Entretanto, com o declinio da economia agucareira e a ascensao
do Sudeste como pélo industrial, a regiao passou a ser vista sob um viés
de decadéncia e escassez, narrativa essa que foi refor¢cada ao longo dos
séculos (Freyre, 1933). O descaso de politicas publicas e o fen6meno das
migracbes em massa de nordestinos para grandes centros urbanos,
especialmente Sdo Paulo e Rio de Janeiro, contribuiram para a
disseminacao de esteredtipos negativos, como a ideia de que
nordestinos sao “pobres retirantes” ou “incapazes de progresso”.

Além disso, Luis da Camara Cascudo, um dos maiores antropologos
brasileiros, estudou extensivamente a cultura nordestina, ressaltando
sua riqueza e complexidade. Sua pesquisa demonstra que a identidade
regional nao pode ser reduzida a estereotipos, mas deve ser
compreendida a partir de suas manifestacdes culturais, historicas e
sociais. Dessa forma, a fundamentacao teorica do presente estudo se
apoia nesses e em outros trabalhos académicos para analisar
criticamente as narrativas construidas sobre o Nordeste e sua
populagao, buscando desconstruir preconceitos e valorizar a diversidade
daregiao.

CONCLUSAO

Este estudo analisou os esteredtipos construidos sobre o
Nordeste brasileiro e como essas representacoes reducionistas
perpetuam preconceitos, dificultando o reconhecimento da diversidade
e do dinamismo da regiao. Os resultados demonstraram que essa visao
distorcida tem raizes historicas e foi reforcada ao longo dos séculos por
desigualdades estruturais e discursos midiaticos.
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Contudo, ficou evidente que o Nordeste € uma regiao rica cultural
e economicamente, com uma identidade forte que resiste e se reinventa.
A valorizagao de suas manifestacoes artisticas, literarias e de seu
crescimento econ6mico tem sido essencial para desconstruir
esteredtipos e promover um olhar mais justo sobre sua realidade. Dessa
forma, combater essas representacées nao € apenas uma questao de
reconhecimento cultural, mas um passo essencial para construir uma
sociedade mais igualitaria e respeitosa. Conclui-se que a educagao e o
debate sao ferramentas fundamentais para romper com preconceitos
historicos e fortalecer a visao realista e plural sobre o Nordeste e seu
povo.

“Deus e o Diabo na Terra do Sol” (1964): Dirigido por Glauber Rocha, este
filme é um icone do Cinema Novo brasileiro. A narrativa segue Manoel e
Rosa, um casal de sertanejos que, em meio a seca e opressao, se
envolvem com figuras emblematicas como o beato Sebastiao e o
cangaceiro Corisco. O filme explora estereétipos do sertao nordestino,
como o misticismo religioso e a violéncia do cangaco, ao mesmo tempo
em que critica as estruturas de poder e a exploracao sofrida pelo povo
nordestino.
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REALIDADE DO INTERIOR E SEU PRECONCEITO
NAS CIDADES

SE INSULTAR MEU SOTAQUE
E SO UMA PIADA, POR QUE

EU NAO ESTOU RINDO?

“Se insultar meu sotaque é s6 uma piada, por que eu nao estou rindo?”

@olheproseupreconceito

Essa imagem representa uma critica direta ao preconceito
linguistico, uma das formas mais comuns de discriminagao
enfrentadas por nordestinos, especialmente em grandes centros
urbanos. Ela dialoga com o trecho do trabalho que trata do julgamento
baseado na fala como forma de exclusao e inferiorizagao. A imagem
confronta a ideia de que estereotipos disfarcados de humor sao
inofensivos. Ela chama atencao para os impactos emocionais e sociais
que esse tipo de “piada”’ gera, destacando que o preconceito linguistico
é uma forma sutil, porém potente, de desumanizacao.




REALIDADE DO INTERIOR E SEU PRECONCEITO
NAS CIDADES

3, €VOCES SAQ GTIMOS, <one
O NORDESTE
MAS TRABALHAM EM . DEVE SER OTIMO...
OUTRORITMO, N - S SO PRAIA, NE? R

" =) BAIANADAEAPENAS ||
~ " |LUM TERMOCULTURAL.

Campanha “Elogio ndo anula preconceito” (varias pessoas segurando placas)

Essa sequéncia de imagens evidencia frases que parecem elogios,
mas que na verdade reforgcam estereotipos regionais. O trabalho de vocés
debate exatamente essa visao distorcida do Nordeste como sendo um lugar
de atraso ou de menor valor e essas falas mostram como isso se manifesta
no cotidiano. As placas expéem frases como “Te achei bonito; nem parece
nordestino” ou “Adorei o curriculo, s6 precisa perder o sotaque”, revelando o
preconceito disfar¢cado de gentileza. Essas falas ilustram a naturalizagao da
discriminacao e como ela é.




estereotipos divulgados pela midia.
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INTRODUCAO

O presente trabalho realizado a partir do itinerario formativo de
ciéncias humanas sob orientacdo do professor Alvaro Lins tem como
objetivo informar e conscientizar acerca dos estereodtipos impostos a
periferia de Natal, Rio Grande Do Norte. Sabe-se que a Periferia de Natal é
habitada pela massa popular que a maioria nao possui acesso a educacao.
Levando em consideracao esses pontos, a professora da Secretaria
Municipal De Educacao de Natal, Rio Grande do Norte, Edleusa Dantas
(2004) afirma que a Zona Oeste da capital do RN é apresentada pelos
meios de comunicacao como uma area de enorme violéncia, dominada
pelo trafico de drogas. Porém, os trabalhos realizados por organizagoes
nao governamentais em parceria com a Universidade Federal do Rio
Grande do Norte, unidas no Forum Engenho dos Sonhos, tém mostrado

que a realidade daquelas comunidades é bem mais complexa do que os
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0S ESTEREQTIPOS DA PERIFERIA DE NATAL

Nao existem apenas trafico e violéncia, mas legidoes de mulheres e
homens, jovens e adultos que nunca aprovaram o crime, que s6 querem
uma vida digna, mas sao privados todo dia de qualquer oportunidade de
emprego com salario justo, que nao tém acesso a educagao, saude,
saneamento, que nao tém dignidade e sao vitimas - a grande maioria
vitimas, ndo praticantes - da violéncia, tanto da criminalidade como da
policia. Além da Zona Oeste, uma série de estereotipos sao criados sobre
a Zona Norte, em consonancia disso, pode-se apresentar uma fala de um
blog, intitulado Politicas Publicas, que apresenta algumas falas sobre a
Zona Norte da capital potiguar, como, por exemplo, o autor trata:

“Omi eu chego rapido, moro no Alecrim, ndo é na Zona Norte nao”

“Vixe maria, mataram 5 pessoas? Foi aonde, na Zona Norte?”

“Me ofereceram um terreno na Zona Norte, mas eu preferi morar em
Natal mesmo.”

Esses exemplos ilustram claramente como os estere6tipos sobre
as zonas periféricas de Natal, especialmente a Zona Norte, estao
enraizados no imaginario social. Frases como essas revelam nao apenas
a estigmatizacao dessas areas, mas também a forma como elas sao

associadas automaticamente a violéncia e a marginalidade




0S ESTEREOTIPOS DA PERIFERIA DE NATAL

METODOLOGIA

Este estudo tem como objetivo investigar a construcao e a
perpetuacao dos estereodtipos associados as periferias de Natal, bem
como seus impactos sociais e culturais. Para alcangar esse objetivo,
optou-se por uma abordagem qualitativa, que permite explorar as
nuances e complexidades das representacdes e vivéncias relacionadas a
essas areas. A pesquisa esta ancorada em referenciais teoricos da
sociologia e antropologia urbana, com destaque para conceitos como
"estigma social" (Goffman, 1963), "imaginario urbano" (Lynch, 1960) e
‘representacao cultural" (Hall, 1997)A coleta de dados foi realizada
utilizando principalmente ferramentas digitais e dispositivos maveis,
como celulares, devido a praticidade e ao acesso imediato a
informacgdes. Foram utilizadas trés estratégias principais: pesquisa

online e analise de conteudo digital.




0S ESTEREOTIPOS DA PERIFERIA DE NATAL

FUNDAMENTACAQ TEORICA

Os estereotipos sobre as periferias de Natal resultam de processos
de estigmatizacao social, como descrito por Goffman (1963), que associa
esses territorios a criminalidade e pobreza, ignorando sua diversidade. A
midia reforca essas imagens negativas, conforme aponta Hall (1997),
influenciando a percepcgao publica e dificultando o acesso dos moradores
a oportunidades. Lynch (1960) explica que o imaginario urbano molda a
identidade desses espagos, enquanto Bourdieu (1983) destaca o impacto
do capital simbdlico na exclusao social. Assim, questionar esses
discursos permite construir narrativas mais justas e inclusivas sobre as
periferias da cidade. Além disso, as teorias de Wacquant (2008) sobre
“territorial estigmatization" complementam a analise ao demonstrar como
o estigma espacial nao apenas marginaliza as periferias, mas também
influencia politicas publicas e investimentos, perpetuando ciclos de
desigualdade. A segregacdo urbana, discutida por Caldeira (2000),
evidencia como a fragmentacao da cidade reforca barreiras simbdlicas e
materiais entre centro e periferia. Esses processos, somados a
representacdo midiatica distorcida (Hall, 1997), criam um cenario em que
a identidade das periferias é constantemente associada a aspectos
negativos, obscurecendo suas potencialidades culturais e sociais.
Portanto, a desconstrucao desses esteredtipos exige nao apenas a critica
aos discursos hegemoénicos, mas também a valorizacao das vozes e
praticas locais, como propdem autores da teoria decolonial (Quijano,

2000).
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0S ESTEREOTIPOS DA PERIFERIA DE NATAL

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo analisou os estereodtipos associados as periferias de
Natal, Rio Grande do Norte, revelando que eles sao marcados por
preconceitos histéricos e pela falta de representacao adequada, o que
reforca a marginalizacao dessas areas. Os resultados demonstram que,
apesar dos desafios, essas comunidades sao espacos de diversidade e
resisténcia, onde os moradores constroem estratégias como a criagao
de coletivos culturais, projetos de educacao popular, iniciativas de
economia solidaria, mobilizacdes comunitarias por saneamento basico e
acoes de comunicacao independente. Essas praticas fortalecem a
identidade local e contribuem para superar adversidades e reivindicar
seu lugar na sociedade.

Portanto, a pesquisa destaca a necessidade de desconstruir
narrativas simplistas e promover representacées mais justas,
contribuindo para politicas publicas e agoes sociais que valorizem as
vozes periféricas. Sugere-se, para estudos futuros, investigar o papel da
midia nesse processo e aprofundar a analise das iniciativas culturais

locais, visando uma compreensao mais auténtica desses territorios.
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INTRODUCAO

O presente trabalho realizado a partir do itinerario formativo de
ciéncias humanas da 22 série do Ensino Médio, sob orientacao do
professor Alvaro Lins, tem como objetivo evidenciar as principais
transformacdes culturais sofridas pelo povo da capital potiguar devido
ao contato com os americanos durante o periodo da Il Guerra Mundial.
Sabe-se que durante o conflito, Natal serviu como intermédio para
tropas americanas partirem para a Africa. Nesse contexto, a presenga de
soldados estrangeiros influenciou na formacao cultural natalense

durante o século XX perpetuando até os dias de hoje (século XXI).




A EPOPEIA POTIGUAR DURANTE O SECULO XX

Os norte-americanos trouxeram consigo os habitos de comer
hamburguer, batata frita, uso de calcgas jeans e 6culos Ray ban, gomas de
mascar e coca-cola. De acordo com as falas de Fred Nicolau, historiador
potiguar, na reportagem da Jovem Pan News Natal, a construcao da
base aérea em Parnamirim junto as demandas requeridas pela grande
quantidade de soldados e emigrantes que vinham de todo estado em
busca de emprego foi essencial para o desenvolvimento trabalhista e
industrial da cidade. Além disso, a alianca entre Brasil e Estados Unidos
trouxe o presidente Roosevelt pessoalmente para Natal, ao encontro de

Getulio Vargas, consolidando assim, uma forte parceria econémica.

METODOLOGIA

A realizacao da pesquisa foi de carater exploratorio de variavel
qualitativa, executada no periodo de fevereiro de 2025 a junho de 2025,
por meio de busca ativa a respeito de pesquisadores como Fred Nicolau,
formado na Faculdade de Belas Artes em Sao Paulo e representante da
Fundacao Rampa, e Jefferson Heitor, mestre em historia pela UFRN.
Com o objetivo de qualificar a influéncia dos americanos no periodo da
Segunda Guerra Mundial na cultura natalense. Ademais, as pesquisas
realizadas através de fontes oriundas da Fundagao Rampa foram
reunidas e postas a disposicao do publico pelo jornalista e idealizador do
projeto: Augusto Maranhao. Em continuidade, as informagdes sobre as
circunstancias econémicas da cidade durante a época da guerra foram,

em sua maioria, retiradas do livro “Trampolim para a vitoria”“.
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A EPOPEIA POTIGUAR DURANTE O SECULO XX

FUNDAMENTACAO TEORICA

A pesquisa estd embasada nas ideias proferidas do historiador
mestre Jefferson Heitor, assim como em enfatizar as influéncias
estadunidenses na cidade do Natal. De acordo com o historiador, as
influéncias foram muito além do ambito estrutural e econ6émico, pois
transformaram completamente aspectos culturais, conforme dito: “A
perspectiva folclérica pode ser associada ao fato de ser comum ouvir, até
dos professores de Histéria, narrativas como a que explica o surgimento da
expressao ‘oxente”, relacionando-a a uma adaptacao da expressao, em
inglés, “oh shit” (que m...., em traducgdo livre), ou seja, a populagao
natalense, na ansia de se assemelhar ao estadunidense, mas incapaz de

realiza-lo com exatidao, adapta seu vocabulario de forma jocosa.”




A EPOPEIA POTIGUAR DURANTE O SECULO XX

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo buscou analisar a cultura natalense e como a vinda dos
americanos para a capital potiguar influenciou na formacao identitaria
da sua populacao. Concluiu-se que o contato com os americanos tém de
fato uma participacao no cotidiano natalense, como os habitos de comer
hamburguer, batata frita, goma de mascar e o uso da famosa expressao
‘galado”, em razao dos trajes de gala usados pelos americanos, como
giria local. Os resultados da pesquisa ampliam a compreensao sobre uma
época de desenvolvimento da capital potiguar, tanto no ambito cultural
quanto econdmica, uma vez que ambas as areas se mostraram bastante

afetadas pelos americanos mesmo apdés sua saida.
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INTRODUCAO

O presente trabalho realizado a partir do itinerario formativo de
ciéncias humanas sob orientacdo do professor Alvaro Lins tem como
objetivo informar a respeito da obra da engorda da praia de Ponta
Negra, situada em Natal, Rio Grande Do Norte. A engorda da praia de
Ponta Negra € uma intervencao para combater a erosao costeira e
recuperar a faixa de areia, garantindo mais espaco para turistas e
comerciantes. O processo consiste no deposito de grandes
quantidades de areia retiradas do fundo do mar, modificando a

paisagem e a dindmica da praia.
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No entanto, apesar dos beneficios esperados, a obra também
gera impactos ambientais e socioeconémicos, como alteragées no
ecossistema marinho, mudancas nas ondas e dificuldades para
pescadores locais, levantando debates sobre os efeitos a longo prazo
dessa intervencao. A engorda da Praia de Ponta Negra teve um
impacto significativo na economia e no turismo local. Com a ampliagao
da faixa de areia, a regidao se tornou mais atrativa, aumentando a
movimentacao de turistas e beneficiando hotéis, restaurantes e
comerciantes. Além disso, houve valorizacao imobiliaria,
impulsionando investimentos e a geragcao de empregos. Por outro
lado, o projeto apresentou desafios. O alto custo da obra gerou
debates sobre sua viabilidade a longo prazo, especialmente devido a
necessidade de manutencao continua. Além disso, a intervencao
alterou a dindmica costeira, afetando ecossistemas marinhos e a
biodiversidade local. Pequenos comerciantes e pescadores também
precisaram se adaptar as mudancgas na estrutura da praia. Apesar dos
beneficios econ6micos, a efetividade da engorda depende de
monitoramento constante para evitar problemas ambientais e garantir
que os impactos positivos sejam duradouros. O jornalista Flavio
Rezende publicou um video nas redes sociais criticando as condigoes
de banho na praia de Ponta Negra, em Natal, apos a realizacao da obra
de engorda da orla. Ele destacou a dificuldade enfrentada pelos
banhistas para entrar na agua devido a presenca de pedras e a for¢ca da

mare.
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ENGORDA DA PRAIA DE PONTA NEGRA

METODOLOGIA

A realizacdo da pesquisa foi de carater exploratorio e
bibliografico, conduzida no periodo de fevereiro de 2025 a junho
de 2025, a partir de uma busca ativa nas organizacdées. A FUNPEC
(Fundacao Norte Rio Grandense de Pesquisa e Cultura), tem como
principal objetivo monitorar os impactos ambientais da engorda
da praia de Ponta Negra, verificando se estao ocorrendo
conforme previsto no EIA/RIMA(Estudo de Impacto Ambiental e
Relatorio de Impacto Ambiental). Além disso, busca orientar
medidas para mitigar impactos negativos e potencializar efeitos
positivos do projeto. Durante a execucgao, identificou
inconformidades na qualidade e quantidade da areia extraida, o
que levou a suspensao temporaria da obra para novas analises. A
fundacao enfatiza a importancia do monitoramento continuo para

garantir a sustentabilidade e o sucesso do projeto a longo prazo.




ENGORDA DA PRAIA DE PONTA NEGRA

FUNDAMENTACAO TEORICA

A engorda de praias € uma técnica utilizada para conter a erosao
costeira e ampliar a faixa de areia, trazendo beneficios turisticos e
econémicos. No entanto, essa intervencao pode gerar impactos
ambientais e sociais, exigindo estudos cientificos para avaliar sua
viabilidade e sustentabilidade.

Baseando-se em conceitos de geociéncias, ecologia e
planejamento urbano, essa pesquisa considera o EIA/RIMA (Estudo de
Impacto Ambiental/Relatorio de Impacto Ambiental) como ferramenta
essencial para monitorar os efeitos da obra. Estudos apontam que a
manutencao continua é necessaria para evitar novos problemas,
enquanto experiéncias internacionais mostram que a eficacia da
engorda depende de fatores como qualidade dos sedimentos e dindmica
das ondas.

Além do impacto ambiental, a recuperacao da praia impulsiona o
turismo e a economia local. Contudo, relatos de dificuldades no banho
devido a presenca de pedras e mudangas nas correntes reforcam a
necessidade de avaliagoes constantes. Assim, a fundamentacgao teorica
se apoia em pesquisas académicas e relatorios técnicos para analisar os

beneficios e desafios dessa intervencao.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

A obra de engorda da Praia de Ponta Negra trouxe beneficios
econémicos e turisticos, ampliando a faixa de areia e valorizando a
regiao. No entanto, também gerou impactos ambientais e sociais, como
mudancas na dindmica costeira e dificuldades para banhistas e
pescadores. A atuagcado da FUNPEC (Fundacao Norte Rio Grandense de
Pesquisa e Cultura) e o uso do EIA/RIMA (Estudo de Impacto Ambiental e
Relatorio de Impacto Ambiental) sdo fundamentais para monitorar e
mitigar esses efeitos. A sustentabilidade do projeto depende de um
acompanhamento continuo e de ajustes conforme necessario. Assim, a
intervencao deve ser vista como parte de uma gestdao costeira

equilibrada entre desenvolvimento e preservacao ambiental.
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ESTEREOTIPOS SOBRE 0 NORDESTE
BRASILEIRO

INTRODUCAO

O presente trabalho, produzido na trilha de Linguagens e cédigos
e ciéncias humanas, da 22 série do Colégio Nossa Senhora das Neves,
sob a orientagdo do professor Alvaro Lins, tem como principal objetivo
informar e conscientizar acerca da problematica causada pelos
esteredtipos formados pela sociedade sobre o nordeste brasileiro.
Sabe-se que, muitas vezes, os conteudos voltados a arte, literatura,
midia e educacao sao permeados por representacoes distorcidas e
preconceituosas sobre a regidao Nordeste, refor¢cando estereodtipos
negativos e limitantes sobre a cultura popular. Com isso, a educacao,
como mecanismo de transformacao social, desempenha um papel
crucial na desconstrucao desses estereodtipos, promovendo o
pensamento critico, o didlogo e a valorizacao ja da diversidade. De
acordo com Paulo Freire (1987), a educacdo deve ser libertadora,
incentivando a reflexao e a conscientizacao sobre a realidade social para
que os individuos possam agir de forma mais justa e inclusiva. Alem
disso, tedricos como Pierre Bourdieu (1998) apontam que a escola tem a
funcao de transmitir ndo apenas conhecimento formal, mas também

valores que impactam a estrutura social.
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Outrossim, a obra "Cabra Macho, Sim Senhor!" (2000) de Durval
Muniz de Albuquerque Junior (1963) é um instrumento valioso para
combater esteredtipos e preconceitos sobre o Nordeste,
desmistificando esteredtipos negativos e promovendo uma visao mais
esclarecida e respeitosa sobre a regiao, contribui ainda para a formacgao
de cidadaos mais conscientes e respeitosos. Outras obras, "0 Auto da
Compadecida" (2000) de Ariano Suassuna (1927-2014) e o filme "Que
Horas Ela Volta?"(2015), também abordam a questao dos estereotipos e
preconceitos em diferentes contextos. No Brasil, o preconceito contra
nordestinos é um exemplo de como estereotipos podem ser usados para
justificar a discriminacao. A valorizagao da cultura regional nas escolas
pode ser uma forma de combate e promove uma visao mais acurada e
respeitosa sobre a regido. Em resumo, este trabalho evidencia o papel
fundamental da educacao na promogao da inclusao e da diversidade,
especialmente no contexto da regiao Nordeste. Ao analisar obras
culturais e pedagogicas, este estudo demonstra como é possivel superar
representacdes estereotipadas e preconceituosas, fomentando uma
compreensao mais profunda e respeitosa da realidade regional. Dessa
forma, a educacao pode ser um instrumento poderoso para a construcao

de uma sociedade mais justa, equitativa e plural.
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BRASILEIRO
METODOLOGIA

A investigacao acerca de como a educacao pode ajudar a
combater estereotipos locais foi de carater exploratorio e qualitativo,
pois analisa o fendmeno de forma ampla e aprofundada, sem se basear
em numeros, executada no periodo de fevereiro de 2025 a junho de 2025,
por meio de uma busca ativa nos meios informacionais nacionais e
internacionais: Paulo Freire (1921-1997), Pierre Bourdieu (1930-2002),
Durval Muniz de Albuguerque Junior (1963-): Cabra Macho (2000), Ariano
Suassuna (1927-2014): Auto da Compadecida (2000), e Anna Muylaert
(1964-): Que horas ela volta? (2015). Com o objetivo de qualificar o estudo
sobre os esteredtipos nordestinos. O objetivo da analise consiste em
informar e conscientizar acerca da tematica, ou seja, 0s estereoétipos
locais, por meio da literatura, arte e tudo que faz parte do patriménio

cultural brasileiro. Sendo assim, mitigando as distorgoes nordestinas.




ESTEREOTIPOS SOBRE O NORDESTE
BRASILEIRO
FUNDAMENTACAQ TEORICA

A pesquisa estd embasada na ideia do dramaturgo e escritor
paraibano Ariano Suassuna(1927-2014). A ideia é referente ao movimento
Armorial e pode ser relacionada ao tema de preconceito cultural contra o
nordeste brasileiro, pois busca valorizar e promover a cultura nordestina,
muitas vezes marginalizada ou estereotipada em relagao as outras
regides do Brasil. 0 Movimento Armorial, ao estimular a criagao de obras
que partem do romanceiro popular do nordeste, busca resgatar e
valorizar a identidade cultural da regiao, combatendo assim o
preconceito e a desvalorizagao da cultura nordestina.

A educacao é essencial para combater estereotipos sobre o
Nordeste, que frequentemente reduzem a regido a imagens de atraso e
pobreza. O filésofo Paulo Freire (1921-1997) pondera que “Ensinar ndo é
transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua prépria
producao ou a sua construcao.” Isso significa que a educagao deve
estimular o pensamento critico, permitindo que os alunos questionem
ideologias preconceituosas. Por essa otica, valorizar a cultura e a
histdria nordestina nas escolas fortalece a identidade local e desconstroi
visoes estereotipadas. Além disso, ao promover o didlogo e a reflexao, a
educacao capacita individuos a transformar sua realidade, ocupando

espacos de protagonismo na sociedade.




ESTEREOTIPOS SOBRE 0 NORDESTE
BRASILEIRO

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo analisou o papel da educagcao no combate aos
estereodtipos que subestimam a populagao nordestina. Observou-se que
tais estereotipos, historicamente enraizados e amplificados pelos meios
de comunicagao, contribuem para a marginalizacao dos nordestinos,
restringindo seu acesso a melhores condicoes profissionais e sociais. Os
resultados indicam que a educacao exerce um papel fundamental na
desconstrucao dessas percepcoes equivocadas, uma vez que fomenta o
reconhecimento das competéncias, da cultura e da diversidade da
regiao. O fortalecimento do ensino, aliado a uma abordagem inclusiva e
critica, possibilita a valorizagao da identidade nordestina e a ampliacao
das oportunidades para seus habitantes, reduzindo as barreiras
impostas pelo preconceito. Assim, a educagao se consolida como um
instrumento essencial para transformar concepcodes estereotipadas e

promover uma sociedade mais equitativa e justa.
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INTRODUCAO

O trabalho realizado a partir do itinerario formativo de ciéncias
humanas sob orientacdo do professor Alvaro Lins tem por objetivo
promover uma reflexdo a respeito da perda de identidade e
personalidade dos adolescentes contemporaneos de classe social média
e alta da cidade de Natal, Rio Grande do Norte, em prol de se inserir em
grupos sociais que almejam. Entretanto, durante essa busca pelo status
social de pertencimento, ocorre uma confusao entre fazer parte de um
grupo e agir como um grupo. Assim, esses individuos desconsideram
seus gostos pessoais e padronizam suas atitudes, vestimentas,

linguagem e lugares frequentados, tornando-se um padrao.
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Dessa forma, é possivel lembrar a frase do rei inglés Henrique IV
“‘guem passa pela vida fingindo ser o que nao é, acaba sendo nada mais
que uma sombra que projeta uma mentira.”. Essa citacao se conecta
diretamente com a tematica desse resumo, visto que grande parte dos
adolescentes mudam a si mesmos ao se espelhar em outras pessoas, 0
gue os tornam usuarios de mascaras para esconder quem realmente sao.
Nesse contexto, foi observado que os adolescentes natalenses
frequentemente imitam uns aos outros durante a formacgao de suas vidas
sociais. Esses costumes podem ser justificados pelos locais que essas
pessoas frequentam, que sao definidos pelas condi¢coes financeiras
destes. O poder aquisitivo desses sujeitos determinam o local onde vao
estudar, sair em momentos de descontragcdo e, consequentemente,
formar vinculos.

Todavia, essas relagdes se tornam rasas a partir do momento em que
sdo resumidas a status sociais baseados no que podem comprar para se
encaixar em tal circulo. Sob essa Otica, ¢ possivel mencionar o artigo
“Adolescéncia e construcao de identidade”, de Rita Melissa Lepre, no qual a
autora traz a definicdo de Erikson (1972), sobre a fase de constru¢ao da
identidade, que ¢ marcada por mudangas, desafios e escolhas. Desse modo, ¢
possivel inferir que a identidade social diz respeito aos posicionamentos das
pessoas e a forma que eles sdo percebidos, ou seja, a identidade social
baseia-se nas relacdes sociais da sociedade. Nessa perspectiva, entende-se
que, a partir do momento que as opinides sdo moldadas pela pressao social € o

medo da exclusio, a identidade particular de um individuo ¢ perdida.
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METODOLOGIA

A realizacao da pesquisa gerada a partir do itinerario formativo de
ciéncias humanas foi de carater exploratério de variavel bibliogréafica,
executada no periodo de fevereiro de 2025 a junho de 2025, por meio de
uma busca ativa nos bancos depositos de patentes nacionais e
internacionais: Instituto da Sociedade Psicanalitica de Viena (ISPV),
Universidade de Cambridge. Com o objetivo de incentivar uma reflexao
sobre como os adolescentes de classe média e alta da cidade de Natal,
Rio Grande do Norte, podem perder sua identidade e personalidade na

tentativa de se encaixar em determinados grupos sociais.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

A pesquisa tem como tematica a perda de identidade durante a
adolescéncia dos moradores da cidade de Natal, Rio Grande do Norte. Dessa
forma, para embasar o trabalho, foram utilizados os estudos de alguns
especialistas na area psicanalista, como por exemplo Erik Erikson, o qual foi
classificado por uma pesquisa da Review of General Psycholohy como o 12°

psicologo mais eminente do século XX.
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Apesar de nao possuir um diploma universitario, ele foi um dos
principais nomes de destaque em sua area, gracas a sua teoria sobre o
desenvolvimento psicoldgico dos seres humanos, a qual discorre sobre
0s oito estagios do desenvolvimento psicossocial. Além disso, também
foi o responsavel pela criacao do conceito crise de identidade, que se
relaciona diretamente com o conteudo deste trabalho.

Erikson se formou no Instituto Psicanalitico de Viena em 1933,
trabalhou como pesquisador no Instituto de Relagoes Humanas da
Universidade de Yale entre 1936 e 1939, lecionou na Universidade da
Califérnia em Berkeley e Sao Francisco, Austen Riggs Center, uma
unidade de tratamento psiquiatrico em Massachusetts e tambem no
desenvolvimento humano na Harvard Medical School até se aposentar
em 1970. Nessa perspectiva, € possivel elencar as pesquisas desse
profissional com o tema do resumo expandido, visto que Erik Erikson se
especializou na area de identidade dos individuos, bem como a perda

dela.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Confirmou-se a hipdtese de que existe a perda de identidade e
personalidade na adolescéncia contemporanea entre os jovens de classe
social média e alta na cidade de Natal. Os estudos mostraram que esses
individuos desconsideram seus gostos pessoais em prol de se
encaixarem em um grupo e um padrao social, buscando o sentimento de
pertencer a algo. Esses resultados ampliam a compreensao sobre a

perdaidentitaria adolescente.

Sob essa otica, é possivel alegar que o termo crise de identidade,
criado pelo psicanalista Erik Erikson, presente na obra Infancia e
Sociedade, reforca a teoria estudada neste resumo. Isso porque, Erikson
explica que a crise identitaria adolescente ocorre quando o individuo

questiona seus valores e principios.
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